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Til medarbeider og leder!

Denne Stikkskadekonvolutten skal sikre rask informasjon/oppfolging til ansatte som har

e stukket seg pa urene sproytespisser eller andre skarpe gjenstander eller
e blitt utsatt for sol av blod eller blodholdige kroppsvaesker pa sar, rifter eller slimhinner

Du finner det du trenger i denne konvolutten
(Instruksen ”Stikkskadeoppfolging”, plakat/flytskjema, rekvisisjoner for prover av smittekilde og
ansatt samt skjemaet ”"Melding om stikkskade”)

1. | Strakstiltak/forstehjelp Den ansatte | Straks Se instruksen ¥, pkt. 4.1
Vurder/dokumenter smittekildens Tilstede- Innen noen | Se instruksen *, pkt. 4.2
5 (pasientens) smittestatus verende fa timer
" | og iverksette evt. tiltak ut fra dette leder +
ansv. lege
3 Det tas blodprgver av den ansatte Ansatt og Innen ca. Se instruksen ¥, pkt. 4.2
" | («O-provey) leder ett dogn
4 Meld skaden som HMS-hendelse Ansatt Innen ca. Se forklaring nedenfor
" | (elektronisk) ett dogn
«Melding om stikkskade» (papirskjema) | Ansatt og Innen ca. Skjema ligger som side 7
5. | sendes inn til Arbeidsmiljgavdelingen, leder ett dogn i denne konvolutten
Forskningsveien 2B (NB! lukket konvolutt)
5 Ved behov for informasjon, Ansatt, Hverdager | Telefon: 230 75880
" | kontakt Arbeidsmiljgavdelingen leder, andre | 10 - 14

* Instruksen “Stkkskadeoppfolging” — ligger 1 stikkskadekonvolutten og finnes i e-Handbok

Slik meldes HMS-avvik:

Apne OUS virksomhetsportal pi skrivebordet.
Ga til Achilles — forbedringssystemet via «Tjenester» til hoyre pa forsiden.

Velg HMS-hendelse (i midten), trykk pa «Registrer ny» og skjemaet «Registrering av HMS-
sak» kommer opp.

Registrer og beskriv hendelsen. NB! Pasientopplysninger om smittekilden, slik som navn,
pers.nr. eller diagnose, skal IKKE skrives inn i skjemaet.

Saken blir sendt til din leder. Du vil deretter fa en e-post med lenke til saken der du kan folge
med pa den videre saksbehandlingen.

Har du kun tilgang til Forskernett (Rikshospitalet/Radiumhospitalet), registrerer du HMS-avvik
pé papirskjema (tilsvarende elektronisk skjema) som finnes i e-Handboken, HMS.

Arbeidsmiljgavdelingen - OUS
Del av ”’Stikkskadekonvolutten”, jfr. instruksen ”Stikkskadeoppfolging” dok. ID 58



Instruks

Stikkskadeoppfelging
Fellesdokumenter - niva 1 - OUS/Virksomhetsstyring /Arbeidsmiljg - HMS/Individuell tilrettelegging og
.. OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS \‘ Oppf¢|g|ng
Dokument-ID: 58 Dokumentansvarlig: Godkjent av Godkjent fra:
Versjon: 15 Trond Erik Bakkerud 10.03.2025

Jill Charlotte Jahrmann
Status: Godkjent

1. Endringer siden forrige versjon

Endret oppsett av tabell i avsnitt 4.2.

Oppdatert mhp. tilgjengelighet av hepatitt B-vaksine til hurtigvaksinering.

Oppdatert mhp. tilgjengelighet av anti - hepatitt B immunglobulin.

For gvrig mindre endringer.

2. Hensikt og omfang

Sikre rask informasjon og oppfglging til ansatte som har stukket seg pa urene sprgytespisser, andre skarpe gjenstander
eller blitt utsatt for sgl av blod eller blodholdige kroppsvaesker pa sar, rifter eller slimhinner. Ved dette vil en kunne
redusere risiko for smitte.

Prosedyren omfatter ogsa eksternt ansatte som far stikkskade mens de er i arbeid ved OUS.

3. Ansvar

Den ansatte selv plikter a gi melding til smittekildens ansvarlige lege og til neermeste leder om smitteuhellet. Dette er
viktig for a vurdere smitterisiko fra pasient til ansatt.

Leder med personalansvar har ansvar for at prosedyren gjgres kjent og fglges i sine miljger. Arbeidsmiljpavdelingen er
ansvarlig for oppdatering og revisjon av denne prosedyren.

4. Fremgangsmate

4.1 Strakstiltak/fgrstehjelp etter stikkskade

Type hendelse: 1 2 3

Stikkskade med spontan
blgdning

La det blg til det stopper
spontant

Skyll med rikelig vann i
10 min.

Desinfiser med Klorhexidinsprit 5
mg/ml

Stikkskade uten spontan
blgdning

Ikke provoser fram blgdning ved
a klemme

Skyll med rikelig vann i
10 min.

Desinfiser med Klorhexidinsprit 5
mg/ml

Blodsprut pa gyne eller
slimhinner

Skyll med rikelig vann i
10 min.

Blodsgl i sar

Skyll med rikelig vann i
10 min

Desinfiser med Klorhexidinsprit 5
mg/ml

4.2 Oppfelging ved blodsmitte/mulig blodsmitte

Hent Stikkskadekonvolutten og fglg framgangsmaten nedenfor:

Stikkskadekonvolutter kan du fa:
e i papirformat ved henvendelse til Arbeidsmiljgavdelingen (se kontaktinformasjon nederst)
e i elektronisk utgave som du finner som vedlegg til denne instruksen. (Det er tre utgaver av den elektroniske
"konvolutten” — for Aker, Rikshospitalet/Radiumhospitalet og Ulleval. Grunnen er at blodprgver sendes til ulike

laboratorier.)

Det anbefales at enheten har noen ferdige stikkskadekonvolutter liggende lett tilgjengelig.

Ukjent smittekilde:

e Det tas blodprgver av den ansatte. Fyll ut rekvisisjoner som ligger i stikkskadekonvolutten.

Vaer oppmerksom pa at dokumentet kan veaere endret etter utskrift.

Instruks Stikkskadeoppfglging

Utskriftsdato: 12.03.2025

Dokumentansvarlig: Trond Erik Bakkerud

[Godkjent av: Jill Charlotte Jahrmann

[Dokument-Id: 58 - Versjon: 15

Sidelav3




e Svar blir sendt til Arbeidsmiljpavdelingen som fglger opp den ansatte.

Kjent smittekilde (pasient):

* Tilstedevaerende leder kontakter straks ansvarlig lege som skal vurdere/dokumentere
smittestatus og rekvirere blodprgver av smittekilde. Rekvisisjon ligger i
stikkskadekonvolutten.

Husk samtykke! Det er ngdvendig med samtykke fra smittekilde for a ta blodprgver og gi

prgvesvar til Arbeidsmiljgavdelingen. Smittekildens ansvarlige lege noterer i smittekildens

pasientjournal at slikt samtykke er gitt.

e Det tas blodprgver av den ansatte. Rekvisisjoner ligger i stikkskadekonvolutten. Kopi av
svar blir sendt til Arbeidsmiljgavdelingen

e Ansvarlig lege skal gi beskjed til den ansatte om smittekildens blodstatus, men den
ansatte kan gjerne aktivt etterspgrre ansvarlig lege om blodprgvesvarene til smittekilden.

Smittekilde med kjent Hepatitt B eller HIV

¢ Tilstedevaerende leder kontakter straks ansvarlig lege som skal vurdere/dokumentere
smittestatus og rekvirere blodprgver av smittekilden. Husk samtykke !

e Leder ma ogsa kontakte Infeksjonsmedisinsk avdeling for bistand (hurtigvaksinering,
annet) til den ansatte:

-ved HIV-smitte: Ta kontakt snarest mulig

-ved Hepatitt-B-antigen positiv smittekilde, nar den ansatte ikke er vaksinert: Senest innen

48 timer

Rikshospitalet/Radiumhospitalet:

Seksjon for infeksjonssykdommer tlf. 23070530. Evt. call vakthavende infeksjonsmedisiner.
Aker/Ulleval:

Infeksjonsmedisinsk avd. tIf. 22119113. Evt. call vakthavende infeksjonsmedisiner.

Infeksjonsavdelingene bade pa Ulleval og Rikshospitalet (RH) har hepatitt B - vaksine til
hurtigvaksinering.

¢ Immunglobulin, hasteutlevering ved hepatitt B - eksponering hos uvaksinerte:
Sengepost transplantasjon ved RH har anti-hepatitt B immunglobulin tilgjengelig, tIf. (230)
70500/70497.

Det er ogsa mulig a fa hasteutlevert immunglobulin fra Folkehelseinstituttet evt. Vitus
apotek Jernbanetorget ved hepatitt B - eksponering hos uvaksinerte:

| kontortiden:

Ring Folkehelseinstituttet pa tIf 21 07 70 00. Si at det gjelder gyeblikkelig hjelp og
posteksponeringsprofylakse. Be om a fa snakke med lege eller farmasgyt ved Avdeling for
vaksine.

Utenom Folkehelseinstituttets apningstider:

Leger kan henvende seg til Vitus apotek Jernbanetorget, Oslo, tIf. 23 35 81 00. Apoteket har
dggnapent og kan ved behov etablere kontakt med vakthavende lege ved Smittevernvakta,
Folkehelseinstituttet, for vurdering av indikasjonsstilling og dosering.

Smittevernvakta 21 07 63 48 kan ved behov kontaktes utenom arbeidstid for radfgring fgr
bestilling fra Vitus apotek Jernbanetorget.

Det tas blodprgver av den ansatte. Fyll ut rekvisisjoner som ligger i stikkskadekonvolutten.
Svar blir sendt til Arbeidsmiljgavdelingen.

Vaer oppmerksom pa at dokumentet kan veaere endret etter utskrift.

Instruks Stikkskadeoppfglging

Utskriftsdato: 12.03.2025

Dokumentansvarlig: Trond Erik Bakkerud |Godkjent av: Jill Charlotte Jahrmann |Dokument»|d:58-Versjon: 15
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Blodprgvetaking: Ta med/fyll ut rekvisisjoner fra stikkskadekonvolutten.
Den ansatte tar blodprgver innen 24 timer pa:

Aker

Radiumhospitalet

Rikshospitalet

Ulleval

Avd. for medisinsk biokjemi,
prgvetaking, Bygg5, 1. etg.
(inngang via Bygg 11)

Avd. for medisinsk biokjemi,
prgvetaking, Bygg L, 1. etg.

Avd. for medisinsk biokjemi,
prgvetaking, B2 1.etg.
(glassgaten)

Poliklinisk
blodprgvetaking, Bygg
3, 1. etg.

Blodprgven kan ogsa tas i egen avdeling hvis dette er mulig og den ansatte gnsker det.

Videre oppfglging av den ansatte blir gjort av Arbeidsmiljgavdelingen.

For spgrsmal, ta kontakt med Arbeidsmiljgavdelingen, Forskningsveien 2B, 3. etasje. TIf. 230 75 880.

4.3 Melding av stikkskaden - Se praktisk veiledning i stikkskadekonvolutten.

¢ Den ansatte melder skaden elektronisk som HMS-avvik

NB! Pasientopplysninger om smittekilden, slik som navn, pers.nr., diagnose, skal IKKE skrives inn i et HMS-avvik!
e Leder kategoriserer og saksbehandler HMS-avviket Kategoriseres som sakstype Smittevern, Stikk/kutt med
smitterisiko. MERK at stikkskader ikke skal meldes til NAV eller forsikringsselskap med mindre det er pavist smitte

hos den ansatte.

e Leder lukker deretter avviket.

¢ Den ansatte og ansvarlig leder sender i tillegg inn skjemaet Melding om stikkskade i lukket konvolutt til
Arbeidsmiljgavdelingen OUS, Forskningsveien 2B (internpost).
Opplysninger om smittekilden oppgis i dette skjemaet.

oppslag pa avdelingen.

Som vedlegg til denne instruksen og i Stikkskadekonvolutten finner du “Rutiner ved stikkskade / mulig blodsmitte”.
Vedlegget gir en enkel grafisk fremstilling av det som er beskrevet i pkt. 4 i denne instruksen og kan ogsa brukes som

5. Definisjoner

o Stikkskade: En personskade hos ansatt som ved uhell stikker seg pa urene sprgytespisser eller far kutt/stikk av
andre skarpe gjenstander. Det regnes ogsa som stikkskade dersom man blir utsatt for sgl av blod eller blodholdig
kroppsvaeske pa sar, rifter eller slimhinner, eller om man blir utsatt for klor eller bitt.

o Stikkskadekonvolutt: En A4- konvolutt merket ”Stikkskadekonvolutt” som skal ligge pa alle avdelinger eller en
elektronisk fil (vedlegg til denne instruksen). Konvolutten inneholder alle ngdvendige skjemaer og opplysninger til
den ansatte om hvordan man skal fglge opp stikk- og kuttskader.

¢ Smittekilde: Potensiell smittekilde (pasient) med blod eller annen kroppsvaeske som kan inneholde smittestoff. De
aktuelle smittestoffene er; hepatitt-B, hepatitt-C og HIV.

¢ Ansvarlig lege: Smittekildens ansvarlige lege pa dagtid. Ellers vakthavende lege pa smittekildens avdeling.

Andre eHandboksdokumenter

[2 Oppfglging av stikkskader

[=l Stikkskadekonvolutt - Aker

[ stikkskadekonvolutt - Rikshospitalet og Radiumhospitalet

[l stikkskadekonvolutt - Ulleval

[ Blodsmitte - rutiner

Vaer oppmerksom pa at dokumentet kan veaere endret etter utskrift.

Instruks Stikkskadeoppfglging

Utskriftsdato: 12.03.2025

Dokumentansvarlig: Trond Erik Bakkerud

[Godkjent av: Jill Charlotte Jahrmann

[Dokument-Id: 58 - Versjon: 15
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https://ehandbok.ous-hf.no/document/4935
https://ehandbok.ous-hf.no/document/4935
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57084
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57084
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57082
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57082
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57085
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57085
https://ehandbok.ous-hf.no/document/71262
https://ehandbok.ous-hf.no/document/71262

Vedlegg til instruksen ”Stikkskadeoppfalging” ‘ Oslo
universitetssykehus

RUTINER VED STIKKSKADER /MULIG BLODSMITTE

Alle arbeidstakere som har stukket seg pa urene spraytespisser, skarpe gjenstander eller
blitt utsatt for sal av blod eller blodholdige kroppsveesker pa sar, rifter eller slimhinner skal
falges opp. Bruk "STIKKSKADEKONVOLUTTEN” som finnes pa avdelingen eller
som elektronisk vedlegg til instruksen ”Stikkskadeoppfalging”

Strakstiltak / Farstehjelp

Stikkskader: Blodsprut pé gyne eller slimhinner:
* Ladet blg til det stopper spontant. « Skyll med rikelig vann i 10 min
Ikke provoser fram blgdning ved & klemme. Blodsgl i sar:
* Skyll med rikelig vann i 10 min. o Skyll med rikelig vann i 10 min.
* Desinfiser med klorhexidinsprit 5mg/ml * Desinfiser med klorhexidinsprit 5mg/ml

Kjent smittekilde
Ansvarlig lege vurderer/dokumenterer kildepersonens
smittestatus (HIV, hepatitt-B, hepatitt-C)

L

Har smittekilden HIV eller er
NEI smittekilden hepatitt-B-antigen positiv JA
(uvaksinert ansatt)?

Ukjent
smittekilde

Ansvarlig Tilstedeveerende leder sgrger for snarlig bistand
lege rekv. til den ansatte. Kontakt:
blodprave Riks./Rad.: Seksjon for inf.sykd. tIf. (230)70530
av Ulleval/Aker: Inf.med. avd. tIf. (221)19113/4
smittekilden.

Evt. call vakthavende infeksjonsmedisiner.

Det tas blodprgve av den ansatte (”0-pragve”)

Videre oppfelging av den ansatte blir gjort av Arbeidsmiljgavdelingen, tif. 230 75880

Smitteuhell skal alltid meldes:
1. Som HMS-avvik i det elektroniske avvikssystemet
NB! Skriv ikke pasientopplysninger om smittekilden i HMS-avviket.
2. Send ”Melding om stikkskade™ i lukket konv. til Arbeidsmiljgavdelingen




c\ Oslo
universitetssykehus
Melding om stikkskade

Fylles ut av eksponert arbeidstaker sammen med ansvarlig lege og
sendes Arbeidsmiljgavdelingen, Forskningsvn. 2B (internpost) i lukket konvolutt.
HMS-avviksskjema fylles ut elektronisk pd OUS’s intranett

HMS-avviksnummer
(kfr. Avviksnummer gverst pd HMS-avviksskjemaet)

Opplysninger om kildeperson
e Kjent kildeperson D

KiIldEPErSONENS NAVIN ....ociiv i it e e

FAASEISAALO ..cveeeve e
AVABIING o e e s
Ja Nei
Kildepersonen har samtykket til blodprave og [ H
til & gi provesvar til Arbeidsmiljgavdelingen ?
Tatt blodprave ? ] ]
Kjent HBsAg + ? Ol ]
Kjent anti-HCV + ? ] ]
Kjent HCV-PCR + ? ] ]
Kjent HIV Ag/As + ? ] ]
Andre kjente risikofaktorer for blodsmitte ? ] ]
e Ukjent kildeperson D
Opplysninger om eksponert arbeidstaker
Eksponert arbeidstakers NAVN ..........oir oo
FAUASEISUALO ..oocvveee e e e e s
Klinikk /Avdeling / telefonnr. pa jobh .......ccccovvriiiicecee e tf

Sykehus/lokalisasjon []Aker [ ]Rad. [|Riks. [ Ulleval [_JAnnet.....................

Hjemmeadresse .......cccocvvvvevevveiieneseeiennens postnr./sted:.........cccoevvvveiiere e,
Telefon ..ooooiiiiieei. MODI L,
Ja Nei
Tatt blodprave ? ] ]
Fétt immunglobulin mot hepatitt B ? ] ]
Hepatitt B fullvaksinert ? ] ]
Hepatitt B delvis vaksinert ? ] ]
Hepatitt B uvaksinert ? ] ]
Henvist til Infeksjonsmedisinsk seksjon ? ] ]
Dato: Eksponert arbeidstaker Ansvarlig lege/leder
(underskrift) (underskrift + stempel/blokkbokstaver)

Arbeidsmiljgavdelingen - OUS
Del av ”Stikkskadekonvolutten”, jfr. instruksen ”Stikkskadeoppfalging”, Sidelavl



o

Avdeling for mikrobiologi, Ulleval

OUS Blankettnr. 46. 05.16. 500. W&J 837836.

Oslo

c universitetssykehus

Avdeling for mikrobiologi, Ulleval
Postboks 4956 Nydalen
0424 Oslo.

TIf. 2211 88 25

05401116 1

Rekvisisjon for mikrobiologiske
analyser, Ulleval

1

~

2133288

Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet

Postboks 4950 Nydalen 230 75880

Adresse Telefon

0424 osLo

(Pasient
Fodselsdato

Kvinne Mann
Personnr.

Etternavn - fornavn

Inneliggende

Rekv.kode

Postnr.

Poststed

Rom-seng -

~

AN J
Kopi av svar sendes til HPR-nr Prﬁvetakingstidspunkt\ (Provetakers signatur )
Legenavn '
Avdeling/Legekontor
Adresse
Postnr./sted JAN )
/Problemstilling/kliniske opplysninger (viktig, ma fylles ut) "\ ( For laboratoriet: h
@mve etter stikkskade/uhell (ansatt)
1. sykdomsdag/sykdomsvarighet: ...................... Dato og Sign.
Antimikrobiell terapi [ Nei [ Ja Fra............. il e, MediKament(er): ............ccoommweecermemrenens .
\ //\\ J J
”~  \ATERIALE
O Urin, midtstremsprave O Sarsekret* O dypt O Cervixprgve
O] Urin, samlepose fra barn O Puss* O overflatisk O Urethraprave
O Urin, permanent bleerekateter U peroperativt O Vaginalprove
O Urin, blaerepunksjon [0 Anusprgve
Urin, 1. porsjon til Chla O Vesikkel* [ Seed
Urin, engangskatetep O Abscessinnhold* 0 Morsmelk
[ Spinalveaeske g Biopsi/vev* O Blodkultur
[ Leddveesk Faeces penselprave VRE/ESBL screening .
[ Pleuravee O Faeces i bakt. transportmedium Erzveglass.
[J Ascitesvaes O Feeces uten tilsetning parasitt-/ Eg¥2'b|°d |
[ Dialyseveesk,  $~ 711 Kateterspiss:..........cccocvvrerrnne... virus/toxinpavisning m. ge
. N [d Serum m. gel
\LokallsaSJon/naer .............................................................................................................. y
e \ ~ N\
\V g ONSKET ANALYSE
AGENSPAVISNING IN SJONSIMMUNOLOGI
[ Alm. bakteriologisk us. [ Herpes simplex virus O Aktuell sykdom X Immunitetsstatus )
[J Beta-hemolytiske streptokokker [ Varizella zoster virus B o
[ Gjeersopp [ Enterovirus [d O B. pertussis (kikho P s B19
L] Muggsopp L] Influensavirus (i sesong) [@ 0 Herpes simplex virus [d O Parotittvirus
O Chlamydia trachomatis O Luftveisvirus (syk < 2 uker) @[] Varicella-zoster virus @ [ Morbillivirus
[ Mycoplasma genitalium [ B. pertussis (kikhoste) . @[] Epstein-Barr virus @ O Syfilis (T. pallidum)
[J Gonokokker _ [ Mycopl./chlam. pneumoniae @ lovirus @ [ Borrelia
g ;armpta;togene bakterier g ;rltétéerkulose/mykobakterler p#@ ] Hepatitt A Vit @ [J Toxoplasma
arastrier ~screening @X Hepatitt B virus [d [ Yersinia
[ Leishmania [ ESBL-screening . . .
- o . . [d O Hepatitt C virus [d [0 AST/AntiDnaseB
[ Clostridium difficile toxin [J MRSA-screening O HIV O TBIGRA (Q i
[ Norovirus ONese [JHals [J Perineum || ) . ] ( .uantl eron)
U Rota/adenovirus ANNEt: .. ED Rubell agter pylor 0 AOBdS Spesialglass
O HCV RNA kvantitering O HIV-1 RNA kvantitering vbefa virus 4 nare:
\ D HCV genotype D D HlV'1 DNA Prov”,us / \ ................................. /

VIKTIG INFORMASJON

Provetaking utfgres ikke ved Avdeling for mikrobiologi.

Laboratoriet vil gjare en faglig vurdering av de rekvirerte analyser og ved behov supplere og/eller endre det som er rekvirert.

For info. om pravetaking, analyser og akkrediteringsomfang; se laboratoriehdndboken pa var hjemmeside (OUS intranett
\eller http://www.oslo-universitetssykehus.no/fagfolk_/laboratorietjenester_/Sider/laboratoriehandboker.aspx



uxfije
Tekstboks
BAKTRO              2133288
Bedriftshelsetjenesten, 
Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet
Postboks 4950 Nydalen                                                      230 75880
 
0424                               OSLO
 
    ARBPR

uxfije
Ellipse

uxfije
Ellipse

uxfije
Tekstboks
X

uxfije
Tekstboks
0 - prøve etter stikkskade/uhell  (ansatt)

uxfije
Ellipse

uxfije
Plassert bilde

uxfije
Tekstboks
X

uxfije
Ellipse

uxfije
Ellipse

uxfije
Tekstboks
X


03401114 1

‘ \ Oslo
universitetssykehus

Avdeling for medisinsk biokjemi, Ulleval  Rekvisisjon medisinsk biokjemi, J_

Pb 4956 Nydalen, 0424 Oslo. TIf. 22 11 87 90 o
Leveringsadresse: Kirkeveien U | |eva|
Bygg 6A, (Midtblokken

For informasjon o] g, se baksiden.

g
e prgvematerialer enn blod og poliklinisk prav

/T .
Pasient
Foadselsdato Personnr.

Nang” BAKTRO\ 5. 2133288

Bedriftshelsetjenesten,

het/Lege@eintariversitetssykehus, Rikshospitalet
Postboks 4950 Nydalen 230 75880

Etternavn - fornavn

0sLO Telefon

Kvinne Mann

Adresse
"""""""""""""""" Postnr. Poststed
Rom- -
Rekv.kode om-seng
- AN J
OE (Kopi av svar sendes ti HPR-Nr Prove tatt av: Prrz;vetakingstidspunkt\ (Provetakers signatur )
> Legenavn [] Rekvirent
Avdeling/Legekontor
2 gteg [J Laboratoriet
— Adresse
D
o kPostnr./sted L )
E Kliniske opplysninger Analyser i andre materialer enn blod, se baksiden | [ For laboratoriet:
0) Mottatt
— EDTA-blod
x EDTA-plasma &
- Citrat-blod
9 0 - prove etter stikkskade/uhell (ansatt) e E—
Q Gelrgr 4
Avpip.
(xn U;zlr?t:figjgr]t ror
C | PROVEMATERIALE/TILSETNING/FORKLARING TIL KODENE: Farge bak hver analyse pa rekvisisjonen g;{,‘,a,mske
—_— Alle rer blandes straks 8 ganger. Gelrgr sentrifugeres innen 2 timer, hvis ikke annet er oppgitt korresponderer med farge pa kork pa rerene Annet, spesifiser:
) 1 = Sentrifugeres innen 1 time og etikettene som skal brukes til &8 merke
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(o) ISR ]I Natrium | 4 ||CJCICRP 4 || D Etanol 4
Y | [J[JHemoglobin 10 Kalium A A || OO Albumin 4 [ Digoksin/Lanoksin 4
o) | L[] Hematokrit J I Kalsium, total A || Protein, total 4 [ Digitoksin 4
C | JJHvite blodlegemer [J[JKalsium, ion. 4 Eget rg/ .4 4 [ Protein-elfo 4 I Teofyllin 4 4
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@ | JJTrombocytter (] Fosfat fastende A0 e 4 4 [JFenytoin 4
© [1Rede blodlegemer CIKlorid | 4 [ Fenobarbital 4
> | J[JReticulocytter 1 0smolalitet A 4 [1Karbamazepin 4
< | CCIMev, McH [CISink 1 [Valproat 4
I Kobber [ Gentamicin 4
Anemi [(JSelen (] Tobramycin 4
_ [ Jern/TIBC 4 ] Aluminium (] Vancomycin 4
8 [Ferritin | [J [ Paracetamol 4
2 Lipider (][] Salisylsyre 4
© [IFolat 4|kP
3 Clvit. B12 4 [IKolesterol, total Hemokromatose gentest Prover til andre
i [Transferrinreseptor . || [JHDL-kolesterol [ Laktoseintoleranse laboratorier pa Ulleval
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Avdeling for mikrobiologi, Ulleval

OUS Blankettnr. 46. 05.16. 500. W&J 837836.

Oslo

c universitetssykehus

Avdeling for mikrobiologi, Ulleval
Postboks 4956 Nydalen

05401116 1

Rekvisisjon for mikrobiologiske

1

[¢]
T 22 1188 25 analyser, Ulleval
(Rekvirent ) (Pasient Kvinne Mann )
Legenavn Fadselsdato Personnr.
Enhet/#€gekontor
. Etternavn - fornavn
Fylles ut av ansvarlig lege
Adgsse  pa aktuell avdeling.  Telefon Poliklinisk
. . . Adresse
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (Se veiledning.i
Inneliggende
Postnr\,........ 2 UKASSRAUCAQILIVOIULLC
Postnr. Poststed
Kortkode/ Rom-seng -
Rekv.kode
. AN J
Kopi av svar ; HPR-nr. Prﬁvetakingstidspunkt\ (Provetakers signatur )
Lege BAKTRO 2133288
deling/Legekontor Bedriftshelsetjenesten, Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet
Postboks 4950 Nydalen
0424 OSLO
Postnr./ste JAN )
/Problemstilling/kliniske opplysninger (viktig, ma fylles ut) "\ ( For laboratoriet: h
Prove fra potensiell smittekilde (pasient).
1. sykdomsdag/sykdomsvarighet: ......................, Dato og Sign.
\Antimikrobiell terapi O Nei [Ja Fra............. til ..., jkament(er): ...........ueeverreeeerereennn. ) fl' )
7 \
P \ERIALE
O Urin, midtstremsprave O Sarsekret* O dypt O Cervixprgve
O] Urin, samlepose fra barn O Puss* O overflatisk O Urethraprave
O Urin, permanent blaerekat U peroperativt O Vaginalprove
O Urin, blaerepunksjon [0 Anusprgve
Urin, 1. porsjon {j O Vesikkel* J Seed
Urin, engan O Abscessinnhold* 0 Morsmelk
O Spinalvee U Biopsi/vev* O Blodkultur
[J Leddvaesk usert sputum U Faeces penselpreve VRE/ESBL screening Proveglass:
- ' X glass:
[ Pleuravaesk Bronkialsekret O Faeces i bakt. transportmedium o
[J Ascitesvaeske [ Bronkialskylleveeske (BAL) O Feeces uten tilsetning parasitt-/ EDTA-blod
[ Dialysevaeske [ Kateterspiss:.........cccceeveverurenee. virus/toxinpavisning EDTA m. gel
. N [d Serum m. gel
\LokallsaSJon/naerme .............................................................................................................. y
e N\
ONSKET ANyL\
AGENSPAVISNING “WFEKSJONSIMMUNOLOGI
[ Alm. bakteriologisk us. [ Herpes simplex virus X Aktuell sykdom ) O Immunitetsstatus
[J Beta-hemolytiske streptokokker [ Varizella zoster virus N o
[ Gjeersopp [ Enterovirus kikhoste) [d O Parvovirus B19
L] Muggsopp L] Influensavirus (i sesong) [@ 0 Herpes simplex virus [d O Parotittvirus
O Chlamydia trachomatis O Luftveisvirus (syk < 2 uker) @[] Varicella-zoster virus @ [ Morbillivirus
[J Mycoplasma genitalium [ B. pertussis (kikhoste) . @0 Epstein-Barr virus @ O Syfilis (T. pallidum)
[J Gonokokker _ [ Mycopl./chlam. pneumoniae @0 Cytomegalovirus @ [ Borrelia
g ;armpta;togene bakterier g ;rltétéerkulose/mykobakterler I . rus @ [J Toxoplasma
arastrier ~screening @ X Hepatitt B virus [d [ Yersinia
[ Leishmania [ ESBL-screening . . .
- o . . [dX Hepatitt C virus [d [0 AST/AntiDnaseB
[ Clostridium difficile toxin [J MRSA-screening @5 HIV O TBIGRA (Q i
[ Norovirus [ONese [dHals [1 Perine I ) . ] ( .uantl eron)
U Rota/adenovirus ANNEt: .. @0 Rubella vi 0 AOBdS Spesialglass
O HCV RNA kvantitering O HIV-1 RNA kvantitering vbefa virus 4 nare:
\ D HCV genotype D D HlV'1 DNA Prov”,us / \ ................................. /

VIKTIG INFORMASJON

Provetaking utfgres ikke ved Avdeling for mikrobiologi.

Laboratoriet vil gjare en faglig vurdering av de rekvirerte analyser og ved behov supplere og/eller endre det som er rekvirert.

For info. om pravetaking, analyser og akkrediteringsomfang; se laboratoriehdndboken pa var hjemmeside (OUS intranett
\eller http://www.oslo-universitetssykehus.no/fagfolk_/laboratorietjenester_/Sider/laboratoriehandboker.aspx
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