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STIKKSKADEKONVOLUTT - RH & Rad.



‘ 8 Oslo
'l' universitetssykehus
Til medarbeider og leder!

Denne Stikkskadekonvolutten skal sikre rask informasjon/oppfolging til ansatte som har

e stukket seg pa urene sproytespisser eller andre skarpe gjenstander eller
e blitt utsatt for sol av blod eller blodholdige kroppsvaesker pa sar, rifter eller slimhinner

Du finner det du trenger i denne konvolutten
(Instruksen ”Stikkskadeoppfolging”, plakat/flytskjema, rekvisisjoner for prover av smittekilde og
ansatt samt skjemaet ”"Melding om stikkskade”)

1. | Strakstiltak/forstehjelp Den ansatte | Straks Se instruksen ¥, pkt. 4.1
Vurder/dokumenter smittekildens Tilstede- Innen noen | Se instruksen *, pkt. 4.2
5 (pasientens) smittestatus verende fa timer
" | og iverksette evt. tiltak ut fra dette leder +
ansv. lege
3 Det tas blodprgver av den ansatte Ansatt og Innen ca. Se instruksen ¥, pkt. 4.2
" | («O-provey) leder ett dogn
4 Meld skaden som HMS-hendelse Ansatt Innen ca. Se forklaring nedenfor
" | (elektronisk) ett dogn
«Melding om stikkskade» (papirskjema) | Ansatt og Innen ca. Skjema ligger som side 7
5. | sendes inn til Arbeidsmiljgavdelingen, leder ett dogn i denne konvolutten
Forskningsveien 2B (NB! lukket konvolutt)
5 Ved behov for informasjon, Ansatt, Hverdager | Telefon: 230 75880
" | kontakt Arbeidsmiljgavdelingen leder, andre | 10 - 14

* Instruksen “Stkkskadeoppfolging” — ligger 1 stikkskadekonvolutten og finnes i e-Handbok

Slik meldes HMS-avvik:

Apne OUS virksomhetsportal pi skrivebordet.
Ga til Achilles — forbedringssystemet via «Tjenester» til hoyre pa forsiden.

Velg HMS-hendelse (i midten), trykk pa «Registrer ny» og skjemaet «Registrering av HMS-
sak» kommer opp.

Registrer og beskriv hendelsen. NB! Pasientopplysninger om smittekilden, slik som navn,
pers.nr. eller diagnose, skal IKKE skrives inn i skjemaet.

Saken blir sendt til din leder. Du vil deretter fa en e-post med lenke til saken der du kan folge
med pa den videre saksbehandlingen.

Har du kun tilgang til Forskernett (Rikshospitalet/Radiumhospitalet), registrerer du HMS-avvik
pé papirskjema (tilsvarende elektronisk skjema) som finnes i e-Handboken, HMS.

Arbeidsmiljgavdelingen - OUS
Del av ”’Stikkskadekonvolutten”, jfr. instruksen ”Stikkskadeoppfolging” dok. ID 58



Instruks

Stikkskadeoppfelging
Fellesdokumenter - niva 1 - OUS/Virksomhetsstyring /Arbeidsmiljg - HMS/Individuell tilrettelegging og
.. OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS \‘ Oppf¢|g|ng
Dokument-ID: 58 Dokumentansvarlig: Godkjent av Godkjent fra:
Versjon: 15 Trond Erik Bakkerud 10.03.2025

Jill Charlotte Jahrmann
Status: Godkjent

1. Endringer siden forrige versjon

Endret oppsett av tabell i avsnitt 4.2.

Oppdatert mhp. tilgjengelighet av hepatitt B-vaksine til hurtigvaksinering.

Oppdatert mhp. tilgjengelighet av anti - hepatitt B immunglobulin.

For gvrig mindre endringer.

2. Hensikt og omfang

Sikre rask informasjon og oppfglging til ansatte som har stukket seg pa urene sprgytespisser, andre skarpe gjenstander
eller blitt utsatt for sgl av blod eller blodholdige kroppsvaesker pa sar, rifter eller slimhinner. Ved dette vil en kunne
redusere risiko for smitte.

Prosedyren omfatter ogsa eksternt ansatte som far stikkskade mens de er i arbeid ved OUS.

3. Ansvar

Den ansatte selv plikter a gi melding til smittekildens ansvarlige lege og til neermeste leder om smitteuhellet. Dette er
viktig for a vurdere smitterisiko fra pasient til ansatt.

Leder med personalansvar har ansvar for at prosedyren gjgres kjent og fglges i sine miljger. Arbeidsmiljpavdelingen er
ansvarlig for oppdatering og revisjon av denne prosedyren.

4. Fremgangsmate

4.1 Strakstiltak/fgrstehjelp etter stikkskade

Type hendelse: 1 2 3

Stikkskade med spontan
blgdning

La det blg til det stopper
spontant

Skyll med rikelig vann i
10 min.

Desinfiser med Klorhexidinsprit 5
mg/ml

Stikkskade uten spontan
blgdning

Ikke provoser fram blgdning ved
a klemme

Skyll med rikelig vann i
10 min.

Desinfiser med Klorhexidinsprit 5
mg/ml

Blodsprut pa gyne eller
slimhinner

Skyll med rikelig vann i
10 min.

Blodsgl i sar

Skyll med rikelig vann i
10 min

Desinfiser med Klorhexidinsprit 5
mg/ml

4.2 Oppfelging ved blodsmitte/mulig blodsmitte

Hent Stikkskadekonvolutten og fglg framgangsmaten nedenfor:

Stikkskadekonvolutter kan du fa:
e i papirformat ved henvendelse til Arbeidsmiljgavdelingen (se kontaktinformasjon nederst)
e i elektronisk utgave som du finner som vedlegg til denne instruksen. (Det er tre utgaver av den elektroniske
"konvolutten” — for Aker, Rikshospitalet/Radiumhospitalet og Ulleval. Grunnen er at blodprgver sendes til ulike

laboratorier.)

Det anbefales at enheten har noen ferdige stikkskadekonvolutter liggende lett tilgjengelig.

Ukjent smittekilde:

e Det tas blodprgver av den ansatte. Fyll ut rekvisisjoner som ligger i stikkskadekonvolutten.

Vaer oppmerksom pa at dokumentet kan veaere endret etter utskrift.

Instruks Stikkskadeoppfglging

Utskriftsdato: 12.03.2025

Dokumentansvarlig: Trond Erik Bakkerud

[Godkjent av: Jill Charlotte Jahrmann

[Dokument-Id: 58 - Versjon: 15
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e Svar blir sendt til Arbeidsmiljpavdelingen som fglger opp den ansatte.

Kjent smittekilde (pasient):

* Tilstedevaerende leder kontakter straks ansvarlig lege som skal vurdere/dokumentere
smittestatus og rekvirere blodprgver av smittekilde. Rekvisisjon ligger i
stikkskadekonvolutten.

Husk samtykke! Det er ngdvendig med samtykke fra smittekilde for a ta blodprgver og gi

prgvesvar til Arbeidsmiljgavdelingen. Smittekildens ansvarlige lege noterer i smittekildens

pasientjournal at slikt samtykke er gitt.

e Det tas blodprgver av den ansatte. Rekvisisjoner ligger i stikkskadekonvolutten. Kopi av
svar blir sendt til Arbeidsmiljgavdelingen

e Ansvarlig lege skal gi beskjed til den ansatte om smittekildens blodstatus, men den
ansatte kan gjerne aktivt etterspgrre ansvarlig lege om blodprgvesvarene til smittekilden.

Smittekilde med kjent Hepatitt B eller HIV

¢ Tilstedevaerende leder kontakter straks ansvarlig lege som skal vurdere/dokumentere
smittestatus og rekvirere blodprgver av smittekilden. Husk samtykke !

e Leder ma ogsa kontakte Infeksjonsmedisinsk avdeling for bistand (hurtigvaksinering,
annet) til den ansatte:

-ved HIV-smitte: Ta kontakt snarest mulig

-ved Hepatitt-B-antigen positiv smittekilde, nar den ansatte ikke er vaksinert: Senest innen

48 timer

Rikshospitalet/Radiumhospitalet:

Seksjon for infeksjonssykdommer tlf. 23070530. Evt. call vakthavende infeksjonsmedisiner.
Aker/Ulleval:

Infeksjonsmedisinsk avd. tIf. 22119113. Evt. call vakthavende infeksjonsmedisiner.

Infeksjonsavdelingene bade pa Ulleval og Rikshospitalet (RH) har hepatitt B - vaksine til
hurtigvaksinering.

¢ Immunglobulin, hasteutlevering ved hepatitt B - eksponering hos uvaksinerte:
Sengepost transplantasjon ved RH har anti-hepatitt B immunglobulin tilgjengelig, tIf. (230)
70500/70497.

Det er ogsa mulig a fa hasteutlevert immunglobulin fra Folkehelseinstituttet evt. Vitus
apotek Jernbanetorget ved hepatitt B - eksponering hos uvaksinerte:

| kontortiden:

Ring Folkehelseinstituttet pa tIf 21 07 70 00. Si at det gjelder gyeblikkelig hjelp og
posteksponeringsprofylakse. Be om a fa snakke med lege eller farmasgyt ved Avdeling for
vaksine.

Utenom Folkehelseinstituttets apningstider:

Leger kan henvende seg til Vitus apotek Jernbanetorget, Oslo, tIf. 23 35 81 00. Apoteket har
dggnapent og kan ved behov etablere kontakt med vakthavende lege ved Smittevernvakta,
Folkehelseinstituttet, for vurdering av indikasjonsstilling og dosering.

Smittevernvakta 21 07 63 48 kan ved behov kontaktes utenom arbeidstid for radfgring fgr
bestilling fra Vitus apotek Jernbanetorget.

Det tas blodprgver av den ansatte. Fyll ut rekvisisjoner som ligger i stikkskadekonvolutten.
Svar blir sendt til Arbeidsmiljgavdelingen.

Vaer oppmerksom pa at dokumentet kan veaere endret etter utskrift.

Instruks Stikkskadeoppfglging

Utskriftsdato: 12.03.2025

Dokumentansvarlig: Trond Erik Bakkerud |Godkjent av: Jill Charlotte Jahrmann |Dokument»|d:58-Versjon: 15
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Blodprgvetaking: Ta med/fyll ut rekvisisjoner fra stikkskadekonvolutten.
Den ansatte tar blodprgver innen 24 timer pa:

Aker

Radiumhospitalet

Rikshospitalet

Ulleval

Avd. for medisinsk biokjemi,
prgvetaking, Bygg5, 1. etg.
(inngang via Bygg 11)

Avd. for medisinsk biokjemi,
prgvetaking, Bygg L, 1. etg.

Avd. for medisinsk biokjemi,
prgvetaking, B2 1.etg.
(glassgaten)

Poliklinisk
blodprgvetaking, Bygg
3, 1. etg.

Blodprgven kan ogsa tas i egen avdeling hvis dette er mulig og den ansatte gnsker det.

Videre oppfglging av den ansatte blir gjort av Arbeidsmiljgavdelingen.

For spgrsmal, ta kontakt med Arbeidsmiljgavdelingen, Forskningsveien 2B, 3. etasje. TIf. 230 75 880.

4.3 Melding av stikkskaden - Se praktisk veiledning i stikkskadekonvolutten.

¢ Den ansatte melder skaden elektronisk som HMS-avvik

NB! Pasientopplysninger om smittekilden, slik som navn, pers.nr., diagnose, skal IKKE skrives inn i et HMS-avvik!
e Leder kategoriserer og saksbehandler HMS-avviket Kategoriseres som sakstype Smittevern, Stikk/kutt med
smitterisiko. MERK at stikkskader ikke skal meldes til NAV eller forsikringsselskap med mindre det er pavist smitte

hos den ansatte.

e Leder lukker deretter avviket.

¢ Den ansatte og ansvarlig leder sender i tillegg inn skjemaet Melding om stikkskade i lukket konvolutt til
Arbeidsmiljgavdelingen OUS, Forskningsveien 2B (internpost).
Opplysninger om smittekilden oppgis i dette skjemaet.

oppslag pa avdelingen.

Som vedlegg til denne instruksen og i Stikkskadekonvolutten finner du “Rutiner ved stikkskade / mulig blodsmitte”.
Vedlegget gir en enkel grafisk fremstilling av det som er beskrevet i pkt. 4 i denne instruksen og kan ogsa brukes som

5. Definisjoner

o Stikkskade: En personskade hos ansatt som ved uhell stikker seg pa urene sprgytespisser eller far kutt/stikk av
andre skarpe gjenstander. Det regnes ogsa som stikkskade dersom man blir utsatt for sgl av blod eller blodholdig
kroppsvaeske pa sar, rifter eller slimhinner, eller om man blir utsatt for klor eller bitt.

o Stikkskadekonvolutt: En A4- konvolutt merket ”Stikkskadekonvolutt” som skal ligge pa alle avdelinger eller en
elektronisk fil (vedlegg til denne instruksen). Konvolutten inneholder alle ngdvendige skjemaer og opplysninger til
den ansatte om hvordan man skal fglge opp stikk- og kuttskader.

¢ Smittekilde: Potensiell smittekilde (pasient) med blod eller annen kroppsvaeske som kan inneholde smittestoff. De
aktuelle smittestoffene er; hepatitt-B, hepatitt-C og HIV.

¢ Ansvarlig lege: Smittekildens ansvarlige lege pa dagtid. Ellers vakthavende lege pa smittekildens avdeling.

Andre eHandboksdokumenter

[2 Oppfglging av stikkskader

[=l Stikkskadekonvolutt - Aker

[ stikkskadekonvolutt - Rikshospitalet og Radiumhospitalet

[l stikkskadekonvolutt - Ulleval

[ Blodsmitte - rutiner

Vaer oppmerksom pa at dokumentet kan veaere endret etter utskrift.

Instruks Stikkskadeoppfglging

Utskriftsdato: 12.03.2025

Dokumentansvarlig: Trond Erik Bakkerud

[Godkjent av: Jill Charlotte Jahrmann

[Dokument-Id: 58 - Versjon: 15
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https://ehandbok.ous-hf.no/document/4935
https://ehandbok.ous-hf.no/document/4935
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57084
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57084
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57082
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57082
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57085
https://ehandbok.ous-hf.no/document/57085
https://ehandbok.ous-hf.no/document/71262
https://ehandbok.ous-hf.no/document/71262

Vedlegg til instruksen ”Stikkskadeoppfalging” ‘ Oslo
universitetssykehus

RUTINER VED STIKKSKADER /MULIG BLODSMITTE

Alle arbeidstakere som har stukket seg pa urene spraytespisser, skarpe gjenstander eller
blitt utsatt for sal av blod eller blodholdige kroppsveesker pa sar, rifter eller slimhinner skal
falges opp. Bruk "STIKKSKADEKONVOLUTTEN” som finnes pa avdelingen eller
som elektronisk vedlegg til instruksen ”Stikkskadeoppfalging”

Strakstiltak / Farstehjelp

Stikkskader: Blodsprut pé gyne eller slimhinner:
* Ladet blg til det stopper spontant. « Skyll med rikelig vann i 10 min
Ikke provoser fram blgdning ved & klemme. Blodsgl i sar:
* Skyll med rikelig vann i 10 min. o Skyll med rikelig vann i 10 min.
* Desinfiser med klorhexidinsprit 5mg/ml * Desinfiser med klorhexidinsprit 5mg/ml

Kjent smittekilde
Ansvarlig lege vurderer/dokumenterer kildepersonens
smittestatus (HIV, hepatitt-B, hepatitt-C)

L

Har smittekilden HIV eller er
NEI smittekilden hepatitt-B-antigen positiv JA
(uvaksinert ansatt)?

Ukjent
smittekilde

Ansvarlig Tilstedeveerende leder sgrger for snarlig bistand
lege rekv. til den ansatte. Kontakt:
blodprave Riks./Rad.: Seksjon for inf.sykd. tIf. (230)70530
av Ulleval/Aker: Inf.med. avd. tIf. (221)19113/4
smittekilden.

Evt. call vakthavende infeksjonsmedisiner.

Det tas blodprgve av den ansatte (”0-pragve”)

Videre oppfelging av den ansatte blir gjort av Arbeidsmiljgavdelingen, tif. 230 75880

Smitteuhell skal alltid meldes:
1. Som HMS-avvik i det elektroniske avvikssystemet
NB! Skriv ikke pasientopplysninger om smittekilden i HMS-avviket.
2. Send ”Melding om stikkskade™ i lukket konv. til Arbeidsmiljgavdelingen




c\ Oslo
universitetssykehus
Melding om stikkskade

Fylles ut av eksponert arbeidstaker sammen med ansvarlig lege og
sendes Arbeidsmiljgavdelingen, Forskningsvn. 2B (internpost) i lukket konvolutt.
HMS-avviksskjema fylles ut elektronisk pd OUS’s intranett

HMS-avviksnummer
(kfr. Avviksnummer gverst pd HMS-avviksskjemaet)

Opplysninger om kildeperson
e Kjent kildeperson D

KiIldEPErSONENS NAVIN ....ociiv i it e e

FAASEISAALO ..cveeeve e
AVABIING o e e s
Ja Nei
Kildepersonen har samtykket til blodprave og [ H
til & gi provesvar til Arbeidsmiljgavdelingen ?
Tatt blodprave ? ] ]
Kjent HBsAg + ? Ol ]
Kjent anti-HCV + ? ] ]
Kjent HCV-PCR + ? ] ]
Kjent HIV Ag/As + ? ] ]
Andre kjente risikofaktorer for blodsmitte ? ] ]
e Ukjent kildeperson D
Opplysninger om eksponert arbeidstaker
Eksponert arbeidstakers NAVN ..........oir oo
FAUASEISUALO ..oocvveee e e e e s
Klinikk /Avdeling / telefonnr. pa jobh .......ccccovvriiiicecee e tf

Sykehus/lokalisasjon []Aker [ ]Rad. [|Riks. [ Ulleval [_JAnnet.....................

Hjemmeadresse .......cccocvvvvevevveiieneseeiennens postnr./sted:.........cccoevvvveiiere e,
Telefon ..o MObIL
Ja Nei
Tatt blodprave ? ] ]
Fétt immunglobulin mot hepatitt B ? ] ]
Hepatitt B fullvaksinert ? ] ]
Hepatitt B delvis vaksinert ? ] ]
Hepatitt B uvaksinert ? ] ]
Henvist til Infeksjonsmedisinsk seksjon ? ] ]
Dato: Eksponert arbeidstaker Ansvarlig lege/leder
(underskrift) (underskrift + stempel/blokkbokstaver)
Arbeidsmiljgavdelingen - OUS Gyldig fra: 1.9.2014

Del av "Stikkskadekonvolutten”, jfr. instruksen ”Stikkskadeoppfglging”, dok.ID 58 Sidelavl



OUS Blankettnr. IR1000. 05.14. 20.000. W&J 837593.

Avdeling for mikrobiologi, Enhet for virologi og infeksjonsimmunologi, Rikshospitalet

Oslo

('\

Pb. 4950 Nydalen, 0424 Oslo
TIf. 2307 1099 /23 07 11 01

universitetssykehus

Avdeling for mikrobiologi, Rikshospitalet
Enhet for virologi og infeksjonsimmunologi

05303114 1

EANG
Test 227

Virologiske og

_|

infeksjonsimmunologiske analyser

~

&

/] Donor, levende, organ (DOLEV)
/1 Donor morsmelk (DOMOR)
/1 Recipient (RECIP)

g .
IEadSIeIn(tj ; 5 Kvinne Mann
gdselsdato ersonnr.
BREPAL HPR. 7052537
. . Etternavn - fornavn
Bedriftshelsetjenesten,
Adresse - osio universitetssykehus, Riksh Telefon
Postboks 4950 Nydalen 230 75880 Adresse
osLo Inneliggende
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Poststed
Postnr. Poststed
Rom-seng -
Rekv.kode
AN J
Kopi av svar sendes til HPR-nr. /Pravetakingstidspunkt\ (Provetakers signatur )
Legenavn '
Avdeling/Legekontor
Adresse
Postnr./sted L L )
/Problemstilling/kliniske opplysninger (mé inneholde angivelse av 1. sykdomsdag, \\( Prevemateriale: ) (For laboratoriet: h
kjente, kroniske infeksjoner/sykdommer, antiviral behandling, immunsuppresjon, evt. Serum Mottatt dato:
annen behandling, som blod og -produkter, som kan pavirke resultatet) { N Serum med gel O Serum
Laboratoriet kan endre rekvirerte analyser pa grunnlag av kliniske opplysninger. N A pla: [0 Serum med gel
] EDTA fullblod [J EDTA plasma
] EDTA med gel [J EDTA fullblod
[] Spinalveeske [J EDTA med gel
[ Urin [J Spinalvaeske
. [J BAL [ Urin
0 - prove etter stikkskade/uhell (ansatt) 0] Feoces uten tisetning || O BAL
] Nasopharynxprgve [J Nasopharynxprave
(] Biopsi fra.. [ Biopsi
[ Autopsi fra [J Autopsi
I_ [] Sarsekret fra ... [J sarsekret
] Annet:....... |1 Annet,
N~ - ) spesifiser.
Proveglass: =~ serum m/gel [l serum u/gel M EDTAblod [/ EDTA plasma [] EDTA m/gel [l spesialror Sign. lab:
Valgfritt proveglass dersom flere fargede bokser er oppgitt for analysen. For andre pravematerialer, se Lab.handbok. \ LABKODE: D,
/Antigen-/antistoffanalyser (enkelt analyser), sett kryss i)/\oks: ) /Nukleinsyrepévisning (PCR analyser): )
1 1 Borrelia-antistoff (] M Adenovirus
] IJ Cytomegalovirus-anstistoff ntistoff 1[4 Cytomegalovirus
[J 1 Epstein Barr virus-antistoff toff (] M Epstein Barr virus
] J Hepatitt A-virus-antistoff [J /1 Enterovirus
] J Hepatitt Bs-antigen (HBs [J /1 Herpes simplex virus-1/2
- um [J 1 Humant Parvovirus-B19
0o u O 1 Polyomavirus (JCV/BKV)
sy (] M Toxoplama gondii J_
o u Rota-/adenovirus-antigen 1[4 Varicellavirus
- um /1 Mononukleose hurtigtest Andre aktuelle agens: ... .
. J

d i analysepakkene)

( A
Testing av “celler og vev” donorer:

N

Donor, bein, brusk, knokler (CEBEI)
Recipient, bein, brusk, knokler (CERECIP)

Donor, hornhinne (CEHOR)

_|

Oooooood
NANANNNNN

AN

Donor, celler, benmarg, stamceller osv. (CECEL)

Donor, muskler, ledd, hud, hjerteklaffer (CEMUS)

Donor, sperma, testisvev IVF mann (CEMAN)
Donor, ovarialvev, embryo, IVF kvinne (CEKVI) )

OO0OLLd

&

] Preoperativ prave (HJERT)

/Spesialanalyser, inkludert soppantigen/antistoffanalyser og referanseundersokelser:

R Aspergillus (galaktomannan)-antigen ] B Referanseundersgkelse Toxoplasma — barn < 1 &r (inkl. IgA)
R Presipiterende Aspergillus-antistoff L] Referanseundersgkelse Toxoplasma — voksen (inkl. IgG-aviditet)
R Antistoff mot dimorf sopp: (Blastomyces dermatitidis, Om TB-IGRA (QuantiFeron) OBS spesialror
Histoplasma capsulatum, Coccoidioides immitis) Om CMV-IGRA (QuantiFeron) OBS spesialror
R Antistoff mot fugleantigen (due, hans, undulat) 0 Cytomegalovirus — resistensundersgkelse (etter avtale) —I
\D B Kryptokokk-antigen 1 1 Cytomegalovirus — IgG-aviditet
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Tekstboks
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Bedriftshelsetjenesten, 

Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet
Postboks 4950 Nydalen                                                      230 75880
 
0424                               OSLO
 
    ARBPR

uxfije
Ellipse

uxfije
Ellipse

uxfije
Tekstboks
X

uxfije
Tekstboks
0 - prøve etter stikkskade/uhell  (ansatt)

uxfije
Ellipse

uxfije
Plassert bilde
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Ellipse
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X
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Avdeling for medisinsk biokjemi RH/DNR

IR-2448 02 14. 1380 0000, 50.000. Wittusen & Jensen 786963. 03301114

Oslo

G

universitetssykehus

Avdeling for medisinsk biokjemi, Rikshospitalet

Avdeling for medisinsk biokjemi,

E-post: medbiokjen

Radiumhospitalet
Shospitalet.no

TIf.

12307 1070
TIf:229353 13

NORSK

TEsT 13
MBK

Rekvisisjonsnr:

Postboks 4950 Nydalen

. 230 75880

Fodseldato

Etternavn - fornavn

Personnr.

: gEDasient

: Polillinisk

Adresse
T W R — Avsnitt

Post 0424 Posested 9SLO Postnr. Poststed Rom-seng

Rekv.kode L
P-4 B - (

Kopi av svar sendé Pravetakingsdato Klokkeslett Vengs
Legenavn: HPR-nr Kapilleer
Enhet/Legekontor: L ;
Ao - - (D Akkreditert Provetakers brukernavn Arteriell
Postnr. /Poststed: BIOVEEKINE | s iorisaaians 5 CVK

[ Bio.d Blod- Volum Kliniske opplysni

(]

] Urin smitte (mL)

D Spinalvaeske Faste B

e Samletid 0 - prove etter stikkskade/uhell (ansatt)
1 = e ——————— )

Yed innleggelse ICD-10 kode:

Kun til bruk pa DNR Program: e Legemiddel/Dosering:

[] Blodkuleur ] NY Siste dose: Klokkeslett

[[] Pretransfusjonsprave [] Reinnl. (dd mm ai) {time:min)

Dyeblikkelig hjelp Dyeblikkelig hjelp [] Proteineleltroforese [ ] IGF-1 L [] Ciklosporin €O
Rutine  F = Faste Rutine il B,-Mikroglobulin [ Insulin E [] Ciklosperin C2 L
L = Se Lab.handbok I [] Ceruloplasmin J C-peptid F [] Takrolimus

[J [ Natrium [ Kolesterol,total [T Kap. blodgass L [] Prealbumin [ veksthormen [] Everolimus

[0 [ Kalium [] Kelesterol, HDL [ [ Venes blodgass L [[] TSH-R antistoff (TRAS) [] Sirolimus

[ [ Kalsium [] Kolesterol, LDL [0 [ Arteriell blodgass L.| [] Fritt tyroksin (FT4) [] Mykofenolat L

[] [] Fosfat [] Triglyserider F [] [] PTH og Fritt kalsium | [] Fritt T3 (FT3) 6-TGN

[J [ Urea [JApo Al [] [] Fritt kalsium Metotreksat

[] [ Kreatinin [ Ape B [] [JHbi Plasma igoksin

[] [] Protein,toral [ Lp(a) [1 [J Osmolalitet [] Valproat

[1 [ Albumin [] Troponin OO0 [] Fenytoin

[ [ Bilirubin,total [] CK-MB masse [] [J Laktac L [] Karbamazepin

[ [J&re [] Myoglobin F1 1 Pyruy [] Gentamycin

il : g [] ProBNP O] [ Amm [] Tobramycin

4 [] Urinsyre O O INR [ B-hCG-tumormarker | [] Yancomycin

| [] Jern O OaetT [] PSA | [ TPMT-genotype

N\ [] Transferrin [J [ Fibrinogen [] NSE [] CYP2C9-genotype

] : [] Ferritin ] [J D-Dimer Calcitonin L [] ProGRP [] €YP2C19-genotype

[ & [[] Transferrinreseptor | [ ] [] Glukose, F [JACTHL ] ca19-9 [] CYP2Dé-genotype

[ [] Amylase [] Haptoglebin O] [ Glukose, ilke F [] S-Gallesyrer F [] Te/Anti-Tg [] CYP3AS-genotype

[ [ Magnesium (] ce-Antitrypsin [ [] HbA: [] Sink L [] Laktase-genotype [[] VKORC1-genotype
[] Immunglob.kvant. [] Aluminium L [[] HFE-genotype ]

(& [ (] MCHMCVY/MCHC | [ [ NYTX Kort = [] Strimmeltest i urin P

[0 [ EVF (Hey) [] Utstryk 0 ONTXlang 3| [ Stim.tes(UGLAIBBI) [ N S wprervere 17

[] [] Leukocytter [ Celler i spinalvaeske [0 [ apcor é []5-HIAAL T

[l [ Tretibocyiter T Ahdre snskada analyser | L] ] NYRP | % [] Albumin i urin Serum mizgel

[] [] Erytrocytter =] [] [ LEVP &| [ Blod i feces Citrat Dato og sign.

[J [ Difftelling O O [ TeLP O Heparin

[1 [ Retik [ I 1] O EDTA

Heparinblod

LinR LIANDRE

[JcsA [ HbA ¢

Fritt kalsium

[(JTakrolimus _

[Jeverotimus ] Sirolimus
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Avdeling for mikrobiologi, Enhet for virologi og infeksjonsimmunologi, Rikshospitalet

OUS Blankettnr. IR1000. 05.14. 20.000. W&J 837593.

Oslo

c universitetssykehus

Avdeling for mikrobiologi, Rikshospitalet
Enhet for virologi og infeksjonsimmunologi

Pb. 4950 Nydalen, 0424 Oslo

TIf. 2307 10 99/23 07 11 01

EANG
Test 227

Virologiske og
infeksjonsimmunologiske analyser

05303114 1

_|

(Rekvirent
Legenavn

Enhet/}#€gekontor
Fylles ut av ansvarlig lege

pa aktuell avdeling.  Telefon

Adrfisse

~

(Pasient

Fodselsdato Personnr.

Etternavn - fornavn

Poliklinisk

Kvinne Mann

~

. . . Adresse
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (Se veiledning.i
Inneliggende
Postnr\,........ 2 UKSSSRAUCAQIIVOIULLC
Postnr. Poststed
et omaeng -

. AN J
Kopi av svar ; HPR-nr. Pravetakingstidspunkt\ (Provetakers signatur )
Lege BREPAL 7052537

dellng/Legekontor Bedriftshelsetjenesten, Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet
Postboks 4950 Nydalen
Postnr./ste 0424 OSLO L )

/Problemstilling/kliniske opplysninger (mé inneholde angivelse av 1. sykdomsdag, \\( Prevemateriale: ) (For laboratoriet: h
kjente, kroniske infeksjoner/sykdommer, antiviral behandling, immunsuppresjon, evt. ] Serum Mottatt dato:
annen behandling, som blod og -produkter, som kan pévirke resultatet) [] Serum med gel T Serum
Laboratoriet kan endre rekvirerte analyser pa grunnlag av kliniske opplysninger. (] EDTA plasma < N Serum med gel

] EDTA fullblod N
] EDTA med gel [J EDTA fullblod
[] Spinalveeske [J EDTA med gel
. . . . [ Urin [J Spinalvaeske
Prove fra potensiell smittekilde (pasient). O BAL O rin
[J Feeces uten tilsetning || (1 BAL
] Nasopharynxprgve [J Nasopharynxprave
(] Biopsi fra.. [ Biopsi
[ Autopsi fra [J Autopsi
I_ [] Sarsekret fra .. [J sarsekret
] Annet:....... |1 Annet,

N~ - ) spesifiser.

Proveglass: =~ serum m/gel [l serum u/gel M EDTAblod [/ EDTA plasma [] EDTA m/gel [l spesialror Sign. lab:

Valgfritt proveglass dersom flere fargede bokser er oppgitt for analysen. For andre pravematerialer, se Lab.handbok. \ LABKODE: D,

/Antigen-/antistoffanalyser (enkelt analyser), sett kryss i rod boks: ) /Nukleinsyrepévisning (PCR analyser): )
1 1 Borrelia-antistoff tistoff (] M Adenovirus
] IJ Cytomegalovirus-anstistoff 9-antistoff 1[4 Cytomegalovirus
[J 1 Epstein Barr virus-antistoff tistoff (] M Epstein Barr virus
[ [J Hepatitt A-virus-antistoff toff ] 11 Enterovirus
] J Hepatitt Bs-antigen (HBsAg) f [J /1 Herpes simplex virus-1/2
- um [J 1 Humant Parvovirus-B19
0o u O 1 Polyomavirus (JCV/BKV)
sy (] M Toxoplama gondii J_
o= ota-/adenovirus-antigen [0 1 Varicellavirus
b JH /1 Mononukleose hurtigtest | Andre aktuelle agens: ... )

/aﬂalysepakkene)

4 A
Testing av “celler og vev” donorer:

~

Rre analysepakker: \ )

] [J * [J Donor, celler, benmarg, stamceller osv. (CECEL) X [ stikkskade, kildeperson (STIKK)

] ]~ [J Donor, bein, brusk, knokler (CEBEI) |1 Stikkskade, skadet, 0-prave 0)

[J = J Donor morsmelk (DOMOR) ] 1 Recipient, bein, brusk, knokler (CERECIP) ] ; r. (STIK3)

1 [ Recipient (RECIP) 1 [/ Donor, muskler, ledd, hud, hjerteklaffer (CEMUS) || [] = [/ Stikkskade, skadet, 6 mndr. (STIK6)

L1 2 Donor, hornhinne (CEHOR) L] [ Dialyse (DIALY)
—I ] 1 Donor, sperma, testisvev IVF mann (CEMAN) ] 1 Preoperativ prove (HJERT)

N )\ [J Donor, ovarialvev, embryo, IVF kvinne (CEKVI) | )
/Spesialanalyser, inkludert soppantigen/antistoffanalyser og referanseundersokelser: )

R Aspergillus (galaktomannan)-antigen ] B Referanseundersgkelse Toxoplasma — barn < 1 &r (inkl. IgA)

R Presipiterende Aspergillus-antistoff L] Referanseundersgkelse Toxoplasma — voksen (inkl. IgG-aviditet)

R Antistoff mot dimorf sopp: (Blastomyces dermatitidis, Om TB-IGRA (QuantiFeron) OBS spesialror

Histoplasma capsulatum, Coccoidioides immitis) Om CMV-IGRA (QuantiFeron) OBS spesialror

R Antistoff mot fugleantigen (due, hans, undulat) 0 Cytomegalovirus — resistensundersgkelse (etter avtale) —I

\D B Kryptokokk-antigen 1 1 Cytomegalovirus — IgG-aviditet )
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