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Medisinsk obduksjon
Rettslig obduksjon må ikke forveksles 
med medisinsk obduksjon. Medisinsk 
obduksjon rekvireres av behandlende 
lege. Pårørende har rett til å nekte 
medisinsk obduksjon.

Medisinsk obduksjon gjøres på 
Patologisk avdeling, OUS Ullevål 
sykehus. 

Formålet med medisinsk obduksjon er 
å gjøre nærmere undersøkelser som 
kan gi svar på sykdoms- og dødsårsak, 
og som kan være viktig for vurdering 
av diagnostisering og behandling.

Rettslig obduksjon
ved organdonasjon

Oslo universitetssykehus

Avdeling for organdonasjon, Oslo universitetssykehus
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Hvorfor rettslig obduksjon?
Ved dødsfall som skjer uventet med 
ukjent årsak eller som skyldes ulykke, 
kan politiet begjære rettslig obduksjon. 
Hensikten med obduksjonen er å finne 
dødsårsak og gjøre medisinske 
undersøkelser som kan belyse 
omstendighetene rundt dødsfallet.

Det er politiet som bestemmer om det 
skal gjøres rettslig obduksjon. 
Pårørende kan ikke nekte dette.

Rettslig obduksjon og 
organdonasjon
Rettslig obduksjon er normalt ikke til 
hinder for at avdøde kan donere 
organer. Avdøde vil da først 
transporteres til operasjonstuen hvor 
organuttaket gjøres. Deretter til 
Seksjon for Rettspatologi og klinisk 
rettsmedisin ved Rikshospitalet. Alt 
medisinsk utstyr skal da beholdes inntil 
den rettslige obduksjonen er utført, det 
vil si tube, katetre, kanyler, etc.

Syning i perioden mellom organuttaket 
og den rettslige obduksjon kan normalt 
ikke tilbys fordi politiet har beslaglagt 
den avdødes kropp.

Når blir avdøde frigitt av politiet?
Rettslig obduksjon vil forsinke 
muligheten for syning av avdøde med 
flere dager. Når den rettsmedisinske 
obduksjonen er gjennomført vil politiet 
informere nærmeste pårørende om når 
avdøde er frigitt for syning og gravferd. 
Det opprettes kontaktperson for 
pårørende hos politiet.

Syning etter rettslig obduksjon
Sykehuspresten kan være behjelpelig 
med informasjon om frigivelse av 
avdøde og muligheter for syning. 
Kontakt Prestetjenesten på Oslo 
universitetssykehus (OUS) på 
vakttelefon 91170892.

I de fleste tilfeller gjøres syning av 
avdøde på OUS på Ullevål sykehus i 
syningsrom eller kapellet, enten på 
båre eller etter nedlegg i kiste. Dersom 
pårørende ønsker syning hvor avdøde 
skal ligge i kiste, må de ha valgt et 
begravelsesbyrå som har levert kiste. 
Sykehuskapellet er et rom som brukes 
av mennesker tilhørende alle religioner 
og livssyn.

Syninger gjøres unntaksvis på 
Rikshospitalet i tilfeller med 
rettsmedisinsk obduserte barn og 
organdonorer. 

Syning på hjemsted
Det begravelsesbyrået som pårørende 
velger å benytte kan også arrangere 
syning, både i kapellet på sykehuset og 
på hjemsted. Vær imidlertid 
oppmerksom på at begravelsesbyrå tar 
betalt for sine tjenester. 

Pårørende må, som ved alle dødsfall, 
selv kontakte og bekoste et 
begravelsesbyrå for transport av 
avdøde til hjemsted/gravsted og 
begravelse. Den rettslige obduksjon 
betales av staten.

Informasjon om den rettslige 
obduksjonen
Det tar vanligvis 3-4 måneder før alle 
analyser som er nødvendige for å 
kunne fastslå sikker dødsårsak er 
ferdige. Det er politiet som avgjør om, 
når og hvilke resultater fra obduksjonen 
som gis til pårørende. 

Du finner mer informasjon om 
rettslige obduksjoner på internettsiden 
til Seksjon for Rettspatologi og klinisk 
rettsmedisin ved OUS. Her finnes også 
kontaktinformasjon til de forskjellige 
politidistriktene: 

Pårørendeinformasjon - Oslo 
universitetssykehus HF (oslo-
universitetssykehus.no):

https://www.oslo-
universitetssykehus.no/fag-og-
forskning/nasjonale-og-regionale-
tjenester/rettsmedisinske-
fag/rettspatologi-og-klinisk-
rettsmedisin/parorendeinformasjon

Politiet sentralbord: 02800.

Dette er informasjon til deg som er pårørende ved et dødsfall 
hvor politiet har begjært rettslig obduksjon og der avdøde ble 
organdonor.
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