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Informasjon om assistert befruktning med donorsæd fra identifiserbare givere

Etter lovverket kan bare sæd fra identifiserbare givere lagret i en norsk sædbank brukes til assistert befruktning. Nedenfor finner du viktig informasjon om assistert befruktning med donorsæd.

Hva gjør at sædgiveren er identifiserbar?

Barn som unnfanges med donorsæd skal ha rett til å kunne få vite identiteten til sitt biologiske opphav når det har fylt 18 år. Det er utelukkende barnet som kan få opplyst sædgiverens identitet. Det er imidlertid opp til foreldrene om de ønsker å fortelle barnet om sæddonasjonen. 
Etter loven påtar den juridiske og sosiale faren seg farskapet, og dette bekreftes med skriftlig samtykke. Hos lesbiske par, kan kvinnens ektefelle/samboer søke om medmorskap hos Folkeregisteret. 

Sædgiveren har ingen økonomiske / juridiske forpliktelser eller rettigheter ovenfor disse barna og sædgiveren kan ikke få opplysninger om barna han har gitt opphav til. 

Reglene innebærer at sædgiverens identitet beskyttes på følgende måte: Morens identitet (dvs. navn og personnummer) og sædgiverens identitet registreres i to særskilte registre. Morens og sædgiverens data blir koblet sammen med en kode som verken det behandlede paret eller sædgiveren har rett til å vite. Koden gjør det mulig å finne fram til sædgiveren etter henvendelse fra barn som har fylt 18 år. 
Moren må gi samtykke til registrering av sine personopplysninger. Hver sædgiver kan gi opphav til inntil åtte barn og foreldrene må derfor forplikte seg til å gi opplysninger om graviditet og fødsel til Kvinneklinikken, Rikshospitalet.

Hvem er sædgivere?

Sædgivere er norske menn mellom 25 og 45 år og bør ha egne barn, normal god fysisk og psykisk helse, ingen kjente alvorlige arvelige sykdommer og god sædkvalitet som tåler nedfrysning. Sædgivere testes for å utelukke smittsom sykdom som er overførbar med sædvæske, herunder hepatitt B, hepatitt C, HIV, HTLV, gonoré, syfilis og klamydia. Sædgivere skal ha en samtale med lege, hvor deres motivasjon og holdninger kartlegges.

Hvordan velges en egnet sædgiver?

Til hvert par som behandles velger avdelingen en egnet sædgiver ut ifra fysiske karakteristika, herunder hårfarge, øyefarge, høyde, vekt og etnisk bakgrunn. Sædgiveren velges slik at disse blir så nær farens karakteristika som mulig, med det er ikke anledning til å velge sædgiver ut ifra andre kjennetegn. Siden antallet sædgivere vil være begrenset, kan det ikke påregnes at alle fysiske karakteristika kan matches mot farens. I slike tilfeller vil vi forsøke å bruke giver med samme hår og øyefarge.
Hos lesbiske par kommer legen i samarbeid med paret fram til hvilke fysiske karakteristika som skal være grunnlag for valg av sædgiver.
Hva er risikoen ved assistert befruktning med donorsæd?

Til tross for at sædgiverne undersøkes grundig, kan behandling med ethvert biologisk materiale fra et annet menneske forårsake kjent eller ennå ukjent smittsom sykdom. Teoretisk sett kan sædgiveren bære uoppdagede arvelige sykdommer eller det kan oppstå spontane forandringer i arvestoffet. Sædgiverne som har gitt opphav til barn med misdannelser utelukkes fra videre sæddonasjon.

Reservasjon av donorsæd for søskenforsøk

På grunn av stor etterspørsel om behandling, svært begrenset tilgang til donorsæd og lange ventelister, kan avdelingen ikke lenger etterkomme ønsker om reservasjon av donorsæd for søskenforsøk. Dette gjelder ikke søknader som har blitt innvilget.

Avdelingen vurderer donortilgang løpende og vil åpne for reservasjon når hensynet til ventede pasienter muliggjør dette.

Videre informasjon
Seksjon for assistert befruktning tel: 23 07 23 31, eller på internett ved www.rikshospitalet.no.   
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