Renhold/desinfeksjon av pasientplass ved flytting

Sykepleier eller laborant rydder og vasker enheten. Sykepleier har ansvar for a rydde bort
medisiner, journaldokumenter og a veilede laborant. Sykepleier klargjgr enheten

o Nederste skuff og sidehylle i intensivbordet og skap pa enerom ryddes for
journaldokumenter og rengjgres

e Pasientbundne medikamenter i skuff/skap kastes eller sendes med pasienten. Boks
pa medisinrommet for pasientbundne medikamenter tgmmes og rengjgres,
seregne medikamenter sendes med pasienten

o Pasientenheten ryddes for alt overflgdig utstyr, inkludert overflgdig utstyr som
finnes i skuffer, skap, overskap/speilskap

e Metallfat vaskes i dekontaminator

e Dynebord tgmmes og vaskes, ogsa pa baksiden ved at dgrer apnes. Pussbekken av
metall vaskes i dekontaminator

o Metallkurv pa venstre side av sgyle témmes. Metallkurven vaskes i
dekontaminator. Vurder om innhold ma kastes (smitte/liggetid)

o Rtgslide vaskes pa begge sider, krok for oppheng av henholdsvis rtgslide og frakk
vaskes samt tilhgrende veggparti

e Vurder & legge svelgtuber/masker/PEEP-ventil i ny pose

« Intakt pose med bag kastes ikke ved ikke pavist smitte

o Skuff venstre sgyle: innhold kastes og skuffen vaskes

o Hylleplaten under skuff venstre sgyle vaskes ogsa pa undersiden

e Pumpehandtak pa frittstdende handdesinfeksjon rengjgres, holder vaskes i
dekontaminator

o Vurder bytte av kanyleboks, holder vaskes i dekontaminator

e Dispenserholdere for handdesinfeksjon/sape vaskes i dekontaminator

o Alt utstyr, alle flater og kontaktpunkter, alle handtak (inkl. hdndtak dgr/vindu),
ejektorsug, flowmetre, PC/bord/tastatur, stol, telefon/telefonrgr, fjernkontroll,
pupillelykt, evt stepkasse vaskes

e Ringesnor (bendelband) kastes

o Holdere for ejektorsug, bag, sugekateterbeholder, steril vannflaske og sugeslange
vaskes i dekontaminator. Sugekateter som er brukt til a forsegle sugeslange i kastes

e Sugekatetre kastes. Beholder for sugekatetre vaskes i dekontaminator. (Runde
sugekateterbeholdere vaskes i dekontaminator pd MTU-rommet)

e Temperaturledninger fra fukter pa respirator/Optiflow og urinkateter, Swan-Ganz
kabler og PICCO-ledninger vaskes alltid med Perasafe/Clinell Sporicidal
wipes og med sdpevann etter henholdsvis 10/15 min virketid

e Sugepose forsegles med tilhgrende propp og kastes (hvitt kne kastes).
Ytterbeholder for sug samt gratt kne separeres og vaskes i dekontaminator. Vurder
bytte av slanger og filter fra ejektorsug til kolbe, alternativt vaskes dette

o Avfallsbgtter vaskes i dekontaminator (egen innsats finnes oppe pa
dekontaminator)

« Intensivseng og tempurmadrass vaskes alltid uavhengig av pavist smitte eller ikke
med Perasafe og vaskes med sdpevann etter 10 min

e Vurder skift av forheng/gardiner (alltid ved smitte og synlig sgl)

« Kontakt renholder for rengjgring oppe pa sgyler, flekkvask av vegg samt renhold av
gulv, telefonnummer finnes i folder i basen
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