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Søk skal dokumenteres på en slik måte at de kan reproduseres nøyaktig slik de ble gjennomført. Dato for søk skal alltid 

oppgis. Antall treff oppgis der det er relevant. Trefflister og lenker til treff skal ikke legges i dette skjemaet, men kan 

legges i eget resultatskjema eller direkte i e-post til prosedyremaker.  

 

Prosedyrens tittel 

eller arbeidstittel 

Adolescent idiopatisk skoliose (AIS).  Pre- og postoperativ fysioterapi etter kirurgisk 

behandling. 

Spørsmål fra PICO-

skjema 

Hva slags pre- og postoperativ fysioterapioppfølging er optimal etter kirurgi av Idiopatisk 

Skoliose? 

Kontaktdetaljer 

prosedyremakere 

Navn: Anita Hoddevik Dagsgard, Spesialfysioterapeut 

Klinikk for kirurgi og nevrofag, Ortopedisk avdeling, Tlf. 23072900/23071749 

E-post: andags@ous-hf.no 
 

Bibliotekar som 

utførte eller veiledet 

søket 

Navn: Marte Ødegaard 

Arbeidssted: UiO: Universitetsbiblioteket, Medisinsk bibliotek 

E-post: marte.odegaard@ub.uio.no 

Tlf: 

 

Obligatoriske kilder er merket med fet skrift. Slett gjerne bokser for kilder det ikke er søkt i, og legg eventuelt til nye 

bokser for kilder som er søkt i tillegg. Nederst i skjemaet er en tom boks som kan kopieres og limes inn andre steder.  

Retningslinjer og kliniske oppslagsverk 

 

Database/kilde Prosedyrer i Nasjonalt nettverk for fagprosedyrer 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Leste gjennom titlene på listen over ferdige og påbegynte fagprosedyrer.   

Antall treff Innmeldingen av denne fagprosedyren: 

- Idiopatisk skoliose (AIS) – pre- og postoperativ fysioterapi etter kirurgisk behandling  

Kommentarer  

 

Database/kilde Nasjonale retningslinjer fra Helsedirektoratet 

Dato for søk:  6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Leste gjennom titlene på alle nasjonale retningslinjer 

Antall treff Ingen relevante 

Kommentarer  

 

Database/kilde UpToDate 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

- Idiopathic scoliosis 

- Idiopathic scoliosis children 
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Antall treff • Adolescent idiopathic scoliosis: Clinical features, evaluation, and diagnosis 

• Adolescent idiopathic scoliosis: Treatment and prognosis 

• Resten av trefflisten 

Kommentarer  

 

Database/kilde BMJ Best Practice 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Show conditions -> Idiopathic scoliosis -> Scoliosis 

Antall treff - Scoliosis 

Kommentarer  

 

Database/kilde NICE Guidance (UK) 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

- Lest gjennom titlene under Conditions and diseases /musculoskeletal 

conditions/musculoskeletal conditions general and other 

- Lest gjennom titlene under Conditions and diseases /musculoskeletal 

conditions/ Spinal conditions 

 

Antall treff - The MAGEC system for spinal lengthening in children with scoliosis 

Kommentarer  

 

Database/kilde Guidelines International Network (G-I-N) 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

 

Antall treff  

Kommentarer  

 

Database/kilde Helsebibliotekets retningslinjebase 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Sett igjennom retningslinjer disse gruppene 

- Fysio- og ergoterapi 

- Barn og unge  

 

- Muskel og skjellett 

Antall treff Sjekk disse http://www.helsebiblioteket.no/retningslinjer/pediatri/revmatologi-ortopedi 

Kommentarer  
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Database/kilde Socialstyrelsen, Nationella riktlinjer (SE) 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

- Søkt på skolios.  

- Sett gjennom listen.  

Antall treff Intet relevant 

Kommentarer  

 

Database/kilde Sundhedsstyrelsen, Nationale kliniske retningslinjer (DK) 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Sett igjennom listen.  

Antall treff Intet relevant 

Kommentarer  

 

Database/kilde Center for kliniske retningslinjer (DK) 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Sett igjennom listen.  

Antall treff Intet relevant. 

Kommentarer  

 

Database/kilde Retningslinjesøk i Ovid MEDLINE(R) In-Process & Other Non-Indexed Citations and Ovid 

MEDLINE(R) <1946 to Present> 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

1     Scoliosis/ (14245) 

2     ((idiopahtic adj2 (scoliosis or scolioses)) or Spinal fusion).tw. (4161) 

3     Spinal Fusion/ (17962) 

4     or/1-2 (17409) 

5     adolescent/ or child/ or child, preschool/ or infant/ or exp infant, newborn/ or exp Pediatrics/ 

(2952015) 

6     (birth or perinatal or neonatal* or child* or newborn or baby or babies or adolescent* or 

preschool* or infant* or pediat* or paediat*).tw. (1744940) 

7     5 or 6 (3461129) 

8     4 and 7 (10632) 

9     exp Physical Therapy Modalities/ (129407) 

10     rehabilitation/ or "activities of daily living"/ or recreation therapy/ (67794) 

11     exp "Physical Education and Training"/ (13673) 

12     exp Motor Activity/ (205837) 

13     (physical adj2 (exercise* or training or therap* or activit*)).tw. (94833) 

14     (exercise* physiotherap* or physio therap* or rehabilitation or mobili?ation or ambulation 

or retraining or muscle stimulat* or movement technique* or stretch* or strengthening*).tw. 

(231856) 

15     or/9-14 (627379) 

16     8 and 15 (869) 

17     Postoperative Care/ or Postoperative Period/ (86197) 

18     (Postoperative or Preoperative).tw. (432482) 
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19     exp Orthopedic Procedures/ (213456) 

20     (orthopedic* or surger*).tw. (838427) 

21     or/17-20 (1252205) 

22     16 and 21 (379) 

23     limit 22 to (yr="2000 -Current" and (danish or english or norwegian or swedish)) (173) 

Antall treff 1.  

Downs J, Bergman A, Carter P, Anderson A, Palmer GM, Roye D, van Bosse H, Bebbington 

A, Larsson EL, Smith BG, Baikie G, Fyfe S, Leonard H. Guidelines for management of 

scoliosis in Rett syndrome patients based on expert consensus and clinical evidence.   

Spine [Internet]. 2009 [cited 2009 Aug 1];34(17):E607-17. In: Ovid MEDLINE(R) [Internet]. 

http://ovidsp.ovid.com/ovidweb.cgi?T=JS&PAGE=reference&D=med5&NEWS=N&AN=19

644320 

  

Kommentarer Referansen er også importert til Endnotebibliotek. 

 

Systematiske oversikter 

Database/kilde The Cochrane Library 

Obligatorisk: Systematiske oversikter (Cochrane Reviews, Other Reviews) og 

metodevurderinger (Technology Assessments) 

Dato for søk 11. mai 2015 

Søkehistorie  #1 MeSH descriptor: [Scoliosis] explode all trees 

#2 (idiopathic near/2 (scoliosis or scolioses)):ti,ab,kw  (Word variations have been 

searched) 

#3 #1 or #2  

#4 MeSH descriptor: [Child] explode all trees 

#5 MeSH descriptor: [Adolescent] explode all trees 

#6 MeSH descriptor: [Infant] explode all trees 

#7 (child* or newborn or baby or babies or adolescent* or preschool* or 

infant*):ti,ab,kw  (Word variations have been searched) 

#8 {or #4-#7}  

#9 #3 and #8  

#10 MeSH descriptor: [Physical Therapy Modalities] explode all trees 

#11 MeSH descriptor: [Rehabilitation] explode all trees 

#12 MeSH descriptor: [Recreation Therapy] explode all trees 

#13 MeSH descriptor: [Physical Education and Training] explode all trees 

#14 ((physical or physio*) near/2 (exercise* or training or therap* or activit*)):ti,ab,kw  

(Word variations have been searched) 

#15 (exercise* physiotherap* or physio therap* or rehabilitation or mobili?ation or 

ambulation or retraining or muscle stimulat* or movement technique* or stretch* or 

strengthening*):ti,ab,kw  (Word variations have been searched) 

#16 {or #10-#15}  

#17 #9 and #16 

Antall treff Cochrane Reviews: 3 
Other Reviews: 3  

Technology Assessments: 1 

Kommentarer Referansene ligger samlet i Endnotebibliotek. 

 

Database/kilde Clinical Evidence 
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Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Søk på scoliosis 

Show conditions  

Antall treff Ingen relevante 

Kommentarer  

 

Database/kilde Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten – rapporter og notater 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Sett igjennom Rapport fra Kunnskapssenteret, Notat, Omtale av Cochrane-oversikt, Barn og 

unge 

Antall treff Ingen relevante 

Kommentarer  

 

Database/kilde PEDro – The Physiotherapy Evidence Database 

Dato for søk 6. mai 2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

- Idiopathic scoliosis  

Antall treff 30 treff. 

Kommentarer Referansene ligger samlet i Endnotebibliotek. 

 

Kvalitetsvurderte enkeltstudier 

Database/kilde McMaster PLUS – (ACP Journal Club (selected via PLUS) og PLUS Studies) 

Dato for søk 11.5.2015 

Søkehistorie eller 

fremgangsmåte 

Idiopathic scoliosis 

Antall treff Ingen 

Kommentarer  

 

Primærstudier 

Database/kilde Ovid MEDLINE  

Ovid MEDLINE(R) In-Process & Other Non-Indexed Citations and Ovid MEDLINE(R) <1946 to 

Present> 

Dato for søk 11.5.2015 

Søkehistorie 1     Scoliosis/ (14245) 

2     ((idiopahtic adj2 (scoliosis or scolioses)) or Spinal fusion).tw. (4161) 

3     Spinal Fusion/ (17962) 

4     or/1-2 (17409) 

5     adolescent/ or child/ or child, preschool/ or infant/ or exp infant, newborn/ or exp 

Pediatrics/ (2952015) 

6     (birth or perinatal or neonatal* or child* or newborn or baby or babies or adolescent* or 

preschool* or infant* or pediat* or paediat*).tw. (1744940) 
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7     5 or 6 (3461129) 

8     4 and 7 (10632) 

9     exp Physical Therapy Modalities/ (129407) 

10     rehabilitation/ or "activities of daily living"/ or recreation therapy/ (67794) 

11     exp "Physical Education and Training"/ (13673) 

12     exp Motor Activity/ (205837) 

13     (physical adj2 (exercise* or training or therap* or activit*)).tw. (94833) 

14     (exercise* physiotherap* or physio therap* or rehabilitation or mobili?ation or 

ambulation or retraining or muscle stimulat* or movement technique* or stretch* or 

strengthening*).tw. (231856) 

15     or/9-14 (627379) 

16     8 and 15 (869) 

17     Postoperative Care/ or Postoperative Period/ (86197) 

18     (Postoperative or Preoperative).tw. (432482) 

19     exp Orthopedic Procedures/ (213456) 

20     (orthopedic* or surger*).tw. (838427) 

21     or/17-20 (1252205) 

22     16 and 21 (379) 

23     limit 22 to (yr="2000 -Current" and (danish or english or norwegian or swedish)) (173) 

Antall treff 173 

Kommentarer Referansene ligger samlet i Endnotebibliotek. 

 

 

Database/kilde Embase Embase Classic+Embase 1947 to 2015 May 08 

Dato for søk 11.5.2015 

Søkehistorie 1     exp idiopathic scoliosis/ (4387) 

2     ((idiopahtic adj2 (scoliosis or scolioses)) or Spinal fusion).tw. (5498) 

3     exp spine fusion/ (21141) 

4     or/1-3 (25261) 

5     exp adolescent/ or exp child/ (3014786) 

6     (birth or perinatal or neonatal* or child* or newborn or baby or babies or adolescent* or 

preschool* or infant* or pediat* or paediat*).tw. (2341557) 

7     or/5-6 (3738137) 

8     exp physiotherapy/ (62415) 

9     rehabilitation/ or athletic rehabilitation/ or functional assessment/ or functional training/ 

or muscle training/ or occupational therapy/ (144258) 

10     daily life activity/ (60384) 

11     recreational therapy/ (328) 

12     exp physical activity, capacity/ and performance/ (3852) 

13     (exercise* physiotherap* or physio therap* or rehabilitation or mobili?ation or 

ambulation or retraining or muscle stimulat* or movement technique* or stretch* or 

strengthening*).tw. (319060) 

14     or/8-13 (498971) 

15     exp postoperative period/ (370573) 

16     (Postoperative or Preoperative).tw. (591875) 

17     orthopedic surgery/ (24486) 

18     (orthopedic* or surger*).tw. (1185475) 

19     or/15-18 (1713600) 

20     4 and 7 and 14 and 19 (285) 

21     limit 20 to ((danish or english or norwegian or swedish) and yr="2000 -Current") (213) 

 

Antall treff 213 
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Kommentarer Referansene ligger samlet i Endnotebibliotek. 

 

Database/kilde CINAHL (oppgi valgt tidsspenn) 

Dato for søk 11.5.2015 

Søkehistorie Limit to Published Date: 20000101-20151231; Language: Danish, English, Norwegian, 

Swedish 

S18 S3 AND S11 AND S12 AND S17   

S17 S13 OR S14 OR S15 OR S16   

S16 TX (orthopedic* or surger* or Postoperative or Preoperative)   

S15 (MH "Orthopedic Surgery+")   

S14 (MH "Postoperative Period")   

S13 (MH "Postoperative Care")   

S12 (MH "Scoliosis, Idiopathic, Adolescent")   

S11 S4 OR S6 OR S7 OR S8 OR S9 OR S10   

S10 

TX exercise* physiotherap* or physio therap* or rehabilitation or mobili?ation or 

ambulation or retraining or muscle stimulat* or movement technique* or 

stretch* or strengthening*   

S9  TX physical N2 (exercise* or training or therap* or activit*)   

S8  (MH "Motor Activity+")   

S7  (MH "Physical Education and Training+")   

S6  (MH "Activities of Daily Living+")   

S5  (MH "Rehabilitation+")   

S4  (MH "Physical Therapy+")   

S3  S1 OR S2   

S2  TX (child* or newborn or baby or babies or adolescent* or preschool* or infant*)   

S1  (MH "Adolescence+") OR (MH "Child+")   

 
 

Antall treff 94 

Kommentarer Referansene ligger samlet i Endnotebibliotek. 

 

 

 

 

 


