PICO-skjema til utarbeidelse av veiledende behandlingsplaner (VBP) i OUS

	Navn VBP 
	Terminalpleie/barn

	Skjema nummer
	

	Kontaktperson (er)
	Kristin Hallerud Lindell og Hege Nygaard

	Epost
	Kristin.Hallerud@ous-hf.no  

Hege.Nygaard@ous-hf.no


	Problemstilling formuleres som et presist spørsmål 

	Hvordan skal vi gi helhetlig og god sykepleie til barn i den terminale fasen og deres familier?


	Patient/problem

Hvilke pasienter/tilstand/

sykdom dreier det seg om?
	Barn 0-18 år i den terminale fase. 



	Intervention
Hvilken intervensjon/

eksposisjon dreier det seg om?
	Gode sykepleieintervensjoner til barn i den terminale fase, og deres pårørende.

	Comparison
Hva sammenlignes intervensjonen med?
	Nåværende pleieplaner innen terminalpleie for barn i barneklinikken. 

	Outcome

Hvilke resultat/effekter er av interesse?
	Standardisert og forbedret kvalitativ sykepleie til barn i den terminale fase og deres pårørende.  Dette vil bidra til trygghet og medvirkning for barnet og deres pårørende.


	Hva slags type spørsmål er dette?
	Er det aktuelt med søk i Lovdata etter 
relevante lover og forskrifter?

	Diagnose
Etiologi
Erfaringer

Diagnose
Effekt av tiltak
	Ja
Nei


	Hvilke søkeord er aktuelle for å dekke problemstillingen?

Bruk om mulig engelske ord, og pass på å få med alle synonymer. Del opp søkeordene etter hva som gjelder/beskriver pasienten, intervensjonen/eksposisjonen, sammenligningen og utfallet.

	P 

Person/pasient/problem
	Children, neonates, young adults.

Terminal care, palliative care

	I

Intervensjon/eksposisjon
	Paediatric palliative care / terminal care

Neonatal palliativ care/ terminal care

Nursing assessment

Patient care planning

	C

Evt. sammenligning
	-ACT- Basic Symptom Control in Paediatric Palliative Care

-WHO- guidelines on the pharmacological treatment of persisting pain in children with medical illnesses.

-Oxford Textbook of Palliative Care for Children, edited by Ann Goldman, Richard Hain, Stephen Liben

- End og life planning series fra Together for short lives

	O

Resultat/utfall
	


