
Venografi  

Venografi er en røntgenundersøkelse av det dype venesystemet i en ekstremitet (arm eller 

ben).  

Hvorfor gjennomføres den? 

Brukes for å avdekke blodpropp i et ben eller arm, kartlegging av åreknuter eller i forbindelse 

med kransåreoperasjoner (coronar bypass). 

Hvordan kan jeg forberede meg? 

Dersom du har noen form for kontrastmiddelallergi eller diabetes må du si fra til personalet på 

sengeposten og på røntgenavdelingen. Si også i fra om hvilke medisiner du bruker hvis du 

behandles for diabetes. For alle pasienter som har mistenkt eller kjent nedsatt nyrefunksjon og 

for alle pasienter som er eldre enn 65 år skal det gjennomføres nyrefunsksjonsprøver. 

Hvordan foregår undersøkelsen? 

Undersøkelsen foregår ved at en radiograf legger inn en kanyle på fotryggen av den aktuelle 

foten. Via den sprøyter radiologen kontrastvæske og tar umiddelbart røntgenbilder fra foten 

og helt opp i lysken. Tilsvarende fra hånd til armhule.  

Gjør det vondt? 

Noen vil kunne oppleve ubehag ved innsetting av kanyle (venflon). 

Hvor lenge varer undersøkelsen? 

Normalt tar undersøkelsen 15 – 20 minutter. 

Hva skjer etterpå? 

Radiologen vurderer bildene etter undersøkelsen, og pasienten får vite resultatet mens 

vedkommende er på avdelingen. Ved positivt funn henvises pasienten direkte til medisinsk 

poliklinikk for behandling. 

Når får jeg resultatet? 

Ved øyeblikkelig hjelp gis svar rett etter undersøkelsen. 

Forholdsregler man må ta 

Ingen spesielle. 

Bivirkninger og komplikasjoner  

I svært sjeldne tilfeller kan noen få lett kløende utslett på kroppen opptil en uke etter å ha fått 

kontrastvæske. Dette er ufarlig og betyr ikke at du er allergisk. Utslettet kan ved behov 

behandles med reseptfrie kløestillende midler 

 


