
	[image: image1.jpg]c\ Oslo
+ universitetssykehus




	Vedlegg til: 
Henvisning og vurdering

	Vurdering av henvisning


Vurderingsenheter innen TSB utpekes av de regionale helseforetakene og har ansvar for å vurdere pasienter i forhold til all behandling som tilbys innen TSB. I vurdering av henvisninger er sosialfaglig, psykologfaglig og medisinskfaglig kompetanse en forutsetning for et komplett vurderingsteam. Tverrfagligheten innen TSB baserer seg således på tre perspektiver og utgjør basis i en bio-psyko-sosial forståelse. 

Pasientrettighetsloven
 slår fast at pasienten har rett til nødvendig helsehjelp fra spesialisthelsetjenesten dersom ”pasienten kan ha forventet nytte av helsehjelpen, og kostnadene står i rimelig forhold til tiltakets effekt”. Prioriteringsforskriften
 utdyper dette ved at pasienten har rett til nødvendig helsehjelp fra spesialisthelsetjenesten når 

· pasienten har et visst prognosetap med hensyn til levetid eller ikke ubetydelig nedsatt  livskvalitet dersom helsehjelpen utsettes

·    pasienten kan ha forventet nytte av helsehjelpen

·    de forventede kostnadene står i rimelig forhold til tiltakets effekt 

Alle tre vilkårene må være oppfylt for at en pasient skal ha rett til nødvendig helsehjelp. Pasienten gis derved forrang i forhold til andre som også vurderes å ha behov for spesialisthelsetjenester, men med lavere prioritet. De pasientene som blir tildelt rett til nødvendig helsehjelp, skal få en frist for når faglig forsvarlighet krever at helsehjelpen senest skal starte. 

Enhver pasient som henvises til spesialisthelsetjenesten har rett til å få helsetilstanden vurdert innen maksimalt 30 virkedager. Ved mistanke om alvorlig eller livstruende sykdom bør det være en maksimumsfrist på 15 dager
. For barn og unge under 23 år med psykiske lidelser eller rusmiddelavhengighet er fristen 10 virkedager
. 

I løpet av vurderingsperioden er spesialisthelsetjenesten forpliktet til å vurdere henvisningen for å avgjøre om

pasienten har rett til ”nødvendig” helsehjelp

pasienten har behov for helsehjelp fra spesialisthelsetjenesten, men ikke rett til ”nødvendig” helsehjelp 

pasienten ikke har behov for helsehjelp fra spesialisthelsetjenesten

I kapittel 5 gjennomgås hovedtrekk ved prioriteringsforskriften og de vilkårene som må være oppfylt for at en pasient skal tildeles rett til nødvendig helsehjelp. Fristfastsettelse blir også omtalt nærmere der. Se forøvrig IS-12/2004 Rundskriv fra Sosial- og helsedirektoratet, Lov om pasientrettigheter.

� LOV 1999-07-02 nr 63: Lov om pasientrettigheter (pasientrettighetsloven)


� FOR 2000-12-01 nr 1208: Forskrift om prioritering av helsetjenester, rett til hødvendig helsehjelp fra spesialisthelsetjenesten, rett til behandling i utlandet og om klagenemnd (prioriteringsforskriften)


� Jfr. merknad til § 4 i prioriteringsforskriften


� Gjelder fra 1. september 2008. Jfr. ny § 4a i prioriteringsforskriften av 1. desember 2000 nr 1208, endret ved forskrift av 25. juli 2008 nr 833 (ventetidsgaranti for barn og unge under 23 år med psykiske lidelser eller rusmiddelavhengighet og justeringer etter rusreformen)
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