
FOR HELSEPERSONELL

• Pasienten behandles med kjemoterapi og står i fare for å utvikle sepsis

• Pasienten skal derfor prioriteres og behandles som øyeblikkelig hjelp

• Pasienten skal ikke vente i mottak, da sepsis kan utvikle seg raskt

Hvis pasienten har feber og er nøytropen skal 
antibiotika i.v. startes innen en time
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INSTRUKSJON TIL PASIENT
Du behandles med kjemoterapi for din kreftsykdom og kan utvikle en alvorlig 
infeksjon på grunn av lavt immunforsvar.

ØYEBLIKKELIG HJELP KORT: NØYTROPENI

HVIS DU HAR ETT ELLER FLERE 
AV DISSE SYMPTOMENE

• En enkelt temperaturmåling på 
38.3 °C eller høyere (rektalt)

• Temperatur 38,0 °C som 
vedvarer i en time (rektalt)

• Frysninger/frostanfall

• Blødninger

• Raskt forverret allmenntilstand

Ikke ta febernedsettende.

Ring ditt lokale sykehus.

Si at du får kjemoterapi, 
at du kommer inn med 
mistanke om alvorlig 
infeksjon og at du har fått 
beskjed om å prioriteres.

SØK HJELP UMIDDELBART!

Norsk


