PICO-skjema til utarbeidelse av veiledende behandlingsplaner (VP) i OUS
Oppdatering av søk. Sist søk trolig i 2019 av tidligere arbeidsgruppe ved urologisk avdeling, Aker
	Navn VBP 
	Thyriodektomi – pre- og postoperativ

	Skjema nummer
	1

	Kontaktperson (er)
	Linn Ø. Opheim, Ida Engeskaug,

	Epost
	 linoph@ous-hf.no, engida@ous-hf.no



	Problemstilling formuleres som et presist spørsmål Hvilke sykepleieintervensjoner kan bidra til god pre- og postoperativ sykepleie til pasienter som opereres for sykdommer i skjoldbrukskjertel og biskjoldbrukskjertel?



	Patient/problem
Hvilke pasienter/tilstand/
sykdom dreier det seg om?
	Sykdommer i skjoldbruskkjertel og biskjoldbruskkjertel
Maligne og benigne tilstander

	Intervention
Hvilken intervensjon/
eksposisjon dreier det seg om?
	Sykepleie
Kreftsykepleie
Pre- og postoperativ sykepleie

	Comparison
Hva sammenlignes intervensjonen med?
	

	Outcome
Hvilke resultat/effekter er av interesse?
	Gjennomføring av behandlingsforløp
Mestring



	Hva slags type spørsmål er dette?
	Er det aktuelt med søk i Lovdata etter 
relevante lover og forskrifter?

	Diagnose	Etiologi	Erfaringer
Diagnose	Effekt av tiltak
	Ja
Nei



	Hvilke søkeord er aktuelle for å dekke problemstillingen?
Bruk om mulig engelske ord, og pass på å få med alle synonymer. Del opp søkeordene etter hva som gjelder/beskriver pasienten, intervensjonen/eksposisjonen, sammenligningen og utfallet.

	P 
Person/pasient/problem
	Thyroid neoplasms
Thyroid carcinoma
Parathyroid Diseases
Thyroid Diseases
Thyroiodectomi
Parathyriodectomi
Hypocalcemia

	I
Intervensjon/eksposisjon
	Nursing
Oncology nursing
Patient care planning

	C
Evt. sammenligning
	

	O
Resultat/utfall
	Adaptation, Endurance, Quality of health care, Evidence-based nursing



