	PICO-skjema nr. til veiledende behandlingsplan: TEM


	Problemstilling formuleres som et presist spørsmål. Spørsmålet skal bestå av følgende deler:


	Patient/problem. Hvilke pasienter/tilstand/sykdom dreier det seg om?

Pasient som skal gjennomgå en TEM, Transanal endoskopisk mikrokirurgi
	Intervention Hvilken internvensjon/eksposisjon dreier det seg om?

Sykepleieobservasjoner og intervensjoner

	Comparison. Hva sammenlignes intervensjonen med?


	Outcome. Hvilke effekter/utfall er av interesse?

Forhindre komplikasjoner

	[bookmark: _GoBack]Fullstendig spørsmål: Hvilke observasjoner bør sykepleier være oppmerksom på hos pasienter som har gjennomgått eller skal gjennomgå TEM. 

	Hva slags type spørsmål er dette? 
	Er det aktuelt med søk i Lovdata etter relevante lover og forskrifter?
Ja
Nei

	Diagnose
Prognose
	Etiologi 
Effekt av tiltak

	Erfaringer
	

	Hvilke søkeord er aktuelle for å dekke problemstillingen?
Bruk engelske ord, og pass på å få med alle synonymer. Del opp søkeordene etter hva som gjelder/beskriver pasienten, intervensjonen/eksposisjonen, sammenligningen og utfallet.

	P
person/pasient/problem
	I
intervensjon/eksposisjon
	C
evt. sammenligning
	O
utfall

	Tumor
Rectum
Obstruction
(Pain)
(nausea)

	Clinical observations
Nursing
Nursing assessment
Assessment tools
Risk assessment

	
	Preeventing complications treatment



