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Veiledende plan: Arytmi – Undersøkelser og intervensjoner

	FUNKSJONSOMRÅDER (FO)

	1.
	Kommunikasjon/sanser
	5.
	Eliminasjon
	9.
	Seksualitet/reproduksjon

	2.
	Kunnskap/utvikling/psykisk
	6.
	Hud/vev/sår
	10.
	Sosialt/planlegging av utskriving

	3.
	Åndedrett/sirkulasjon
	7.
	Aktivitet/funksjonsstatus
	11.
	Åndelig/kulturelt/livsstil

	4.
	Ernæring/væske/elektrolyttbalanse
	8.
	Smerter/søvn/hvile/velvære
	12.
	Annet/legedelegerte aktiviteter



	FO 
	ICNP
	Sykepleiediagnose
	ICNP
	Resultat og intervensjon
	Spesifiser
	Frekvens/situasjon
	Referanse 

	12
	Meldt inn
	Behov for klargjøring til operasjon
	764816006
	Fysisk klargjort til operasjon
	
	
	

	
	
	
	133898004
	Operasjonsforberedelse
	
	
	(1-5)

	
	
	
	
	[bookmark: OLE_LINK27]Anvende nivå 2: ICD/PM/CRT/generatorbytte – forberedelser og etterbehandling 
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Ablasjon og elektrofysiologisk undersøkelse (el-fys) – forberedelser og etterbehandling
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Transøsofagusekko (TEE/TØE), pasientforberedelse
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Transøsofagusekko (TEE) 
	
	
	

	
	
	
	20565007
	Dusjing
	Device: Med hibiskrub
	Kvelden før
	(1;6)

	
	
	
	792805006
	Faste
	Fra midnatt
	Før prosedyre
	

	
	
	
	1234812003
	Barbering
	Med barbermaskin
	Kvelden før
	(1)

	
	
	
	
	Innleggelse av perifert venekateter
	
	Kvelden før
	

	
	
	
	417451000202103
	Tilpasning av seng
	Ren seng. Device: Sengestativ. Narkose: Sengestativ og O2-kolbe.
	
	

	
	
	
	
	Sørge for gyldig pretransfusjonsprøve
	Pasienter som skal til RFA AF, PFA, AT, VES, atypisk AFLU og VT.  
	
	

	
	
	
	446583004
	
Innleggelse av permanent blærekateter
	Menn med vannlatingsproblemer og alle kvinner som skal til PFA, AF, AT, VES og VT.
	
	

	1
	706881002
	Kommunikasjonshinder
	288575003
	I stand til å kommunisere
	
	
	

	

	
	
	225981007
	Tilrettelegging for god kommunikasjon
	
	
	(7)

	

	
	
	
	Anvende nivå 2: Tolk og tolketjenester i møte med minoritetsspråklige pasienter 
	Språk: 
	
	

	3
	733741005 
	Nedsatt kardiovaskulær funksjon
	278811000202109
	Tilfredsstillende kardiovaskulær funksjon
	
	
	

	
	
	
	385715006
	Kardiologisk behandling
	
	
	(2;6;8-10)

	
	
	
	
	National Early Warning Score II (NEWS II) 
	I kurve
	
	

	
	
	
	46825001 
	EKG-monitorering 
	12-avlednings EKG 
	Dagen etter
	

	
	
	
	23852006
	Hjerteovervåking
	Scop eller telemetri
	Kontinuerlig
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Elektrokonvertering KADI1 og HJEI1
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Defibrillatorfølge
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: AEKG - arbeids-EKG og ergospirometri
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Overvåkning av pasienter KIO 
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Perikarddren, observasjoner og tiltak (HJEI1, KADI1, KADS) 
	
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: RH – varslingsrutine for akutt perikardtapping hos voksne 
	
	
	

	4
	424167000
	Risiko for ustabilt blodsukker
	278571000202104
	Tilfredsstillende blodsukkernivå
	
	
	

	
	
	
	698472009
	Overvåking av blodsukker
	
	
	

	
	
	
	33747003
	Blodsukkermåling
	
	
	

	4
	422587007
	Kvalme

	162056003
	Ingen kvalme 

	
	
	

	
	
	
	1217125005
	Vurdering av kvalme
	
	
	

	
	
	
	
	[bookmark: OLE_LINK59]Informere om når spise og drikke etter prosedyre
	Kl:
	
	

	
	
	
	408880004
	Vurdering av kvalmebehandling
	
	
	

	6
	704348005
	Risiko for blødning
	1141705002
	Ingen blødning
	
	
	

	
	
	
	30381006
	
Forebygging av blødning
	
	
	(1;5;6;11)

	
	
	
	457551000202107
	Vurdering av tegn og symptomer på blødning
	I kurve
	
	

	
	
	
	
	Seponere Femostop
	Kl:
	
	

	
	
	
	
	Fjerne sandsekk
	Kl:
	
	(6)

	
	
	
	225316001
	Sengeleie
	Kl: 
	
	

	
	
	
	
	Anvende nivå 2: Mekanisk kompresjon (FemostopTM) etter kardiologisk intervensjon  
	
	
	

	
	
	
	
	Fjerning av  kompresjonsbandasje 
	
	Første postopertative dag
	(6)

	
	
	
	30549001
	Fjerning av sutur 
	Kl:
	
	

	
	
	
	385948000
	Opplæring i å skifte sårbandasje
	Fjernes etter 14 dager. Må holdes tørt.
	
	

	
	
	
	
	Informere om når sting skal fjernes
	
	Som forordnet
	

	6
	285304000
	Risiko for trykksår
	444884003
	Intakt hud
	
	
	

	
	
	
	225996006
	Forebygging av trykksår
	
	
	(5)

	
	
	
	371735007
	Prosedyrespesifikk leiring
	
	
	

	8
	22253000
	Smerter
	81765008
	Ingen smerter
	
	
	

	
	
	
	225399009
	Smertevurdering
	
	
	(12)

	
	
	
	
	VAR: Akutt smerte: kartlegging: voksen som kan selvrapportere
	I kurve
	
	

	
	
	
	370810001
	Vurdering av respons på smertebehandling
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