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	3 måneders kontroll etter HMAS, frase til journal

INNHOLD I FRASE «LEGE 3 MND HMAS»

Myelomatose
Bakgrunn:
TS:
Dato for myelomatosediagnose:
Funn ved diagnose:
-	Symptomer/inngangsport:
-	CRAB/MDE: 
-	M-komponent og lette kjeder:
-	ISS:
-	FISH:
-	Benmargsaspirat/biopsi: 
Tidligere strålebehandling eller MM-relatert kirurgi: 
1.linjebehandling:
-	Behandling:
[bookmark: _GoBack]-	Respons: (Dato):
-	Progressiv sykdom: 

Oppsummering/evaluering av HMAS:
· Komplikasjoner (hvilke, med dato):
· Infeksjoner (oppvekst, behandling med datoer):
· [bookmark: OLE_LINK8][bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK10][bookmark: OLE_LINK9][bookmark: OLE_LINK12][bookmark: OLE_LINK11]Antall dager til leukocytter minst 0,5 og 1,0: X og X dager. 				
· Antall dager til nøytrofile minst 0,5 og 1,0: X og X dager.				
· Antall dager til trombocytter minst 20 og 50: X og X dager.
· Siste platetransfusjon: (dato)
· Siste transfusjon av SAG: (dato)
· Eventuell myelomatoserettet behandling etter HMAS (tandem, konsolidering, vedlikehold):

Klinisk status: 

Klinisk undersøkelse: 

ECOG og Karnofsky:


Supplerende undersøkelser: 
Lab: 
S-proteinelektroforese/immunfiksering: 
Lette kjeder: kappa X mg/L, lambda X mg/L: 
Immunglobuliner:
U-proteinelektroforese/immunfiksering:
U-protein:



Vurdering:	

Respons: XX

Pasienten har fått utlevert skjema for revaksinasjonsprogram, ivaretas av fastlege.

Neste konsultasjon:


Medikamenter:
Valtrex seponeres på 3 måneders kontrollen, hvis ikke tidligere herpes zoster.










































	
	3 måneders kontroll etter HMAS, frase til journal
	Org.enhet: BLOS1
	Nivå: 2
	Versjon:1 

	Utarbeidet av: Jakob Nørgaard
	Godkjent av: Pål Andre Holme
	Godkjent dato: 10.03.2025
	Side 2 av 2

	Dato for utskrift: 10.03.2025.



image1.png
° : @ OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS | G
°




