
Svelgtube til barn

Str. 00

Veiledende størrelser:
Str. 00  + 0 + 1 – nyfødt/ <1 år 
Str. 1 + 1,5 + 2 – barnehagealder (1-5 år) 
Str. 1,5 + 2 + 3 – skole/ungdom (6-18 år)

Nevrointensiv, mai 2024

Fremgangsmåte for innleggelse av svelgtube på de minste 
barna, opptil skolealder:

Hos barn frem til skolealder (5-6 års alder) legges svelgtuben ned 
«riktig vei», altså uten å vri den rundt. Tungen skyves ned med en 
spatel, for deretter å føre svelgtuben ned. Dette for å unngå 
skade og blødning på sårbare slimhinner.

Erfarent/ trent personell, kan velge å legge ned svelgtuben ved å 
vri den, selv også hos de minste barna.
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