
Intubasjon av barn - hjelpeark

Nyfødt / < 1 år Barnehage (1-5 år) Skole/ungdom (6-18 år)

Sug (flere av hver) Grønn/Blå/Svart Blå/Svart/Hvitt Svart/hvitt

Laerdalbag Nyfødt/barn (< 5kg) Barn (5 -30 kg) Barn/voksen (>30 kg)

Luskobag (husk kne) 500 ml bag 500 ml bag 1000 ml bag

Maske Laerdal 00+0/1+2 Laerdal 2+VBM 2 og 3 VBM 3+4

(3 forskjellige runde)

Svelgtube 00 + 0 +1 1+1,5 + 2 2 + 3

Medisiner

Propofol 1-4mg/kg

10mg/ml

evt. Ketamin 1-2 mg/kg

10mg/ml

Fentanyl 1-2 µg/kg 1 ml 2 ml 5 ml

50µg/ml

Rokuronium (Esmeron®) 1mg/kg

10 mg/ml 

evt. Suxametonum 1 mg/kg

> 30 kg:   50 mg/ml 2 ml

< 30 kg:   10 mg/ml (fortynnet) 1 ml 2 ml 5 ml

evt. Adrenalin 10 µg/ml 

fortynnet katastrofeadrenalin

Laryngoskop

Mac (krumt) 0 + 1 1 + 2 2 + 3

Miller (rett) 00 + 0

Tuber (mikrocuff) 3.0+3.5+4.0 4.0+4.5+5.0 (+5.5) 5.5 -->

Magills tang Minste mulige Mellomstørrelse Mellomstørrelse

Gel Spør Spør Spør

Mandreng 2 mm 3,3 mm 4,7 mm

Tape (brun ) Delt i to på langs Delt i to på langs Ikke delt

Vedlegg til: Intubasjon og ekstubasjon - barn, Nevrointensiv US (INTI3), id 137183

Sprøytestørrelse

2 + 5 ml 5 ml + 5 ml 10 ml + 10 ml

2 ml 5 ml 10 ml

1 + 10 (9) ml 10ml 10ml

1 ml 5 ml 5 ml
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