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Sak:  
Overflytting av gastromedisinske 
pasienter til gastrokirurgisk sengepost 
ved økt behov for areal til pasienter 
med alvorlig smittsom sykdom (covid, 
kopper, osv) 

 

Overflytting av Gastromedisinske pasienter til Gastrokirurgisk sengepost 3 ved 
behov for omgjøring av gastromedisinsk sengepost til pasienter med alvorlig 
smittsom sykdom 
 

Trinnvis plan for omdisponering: 
1. Klinikkleder i Medisinsk klinikk varsler avdelingsleder i Gastromedisinsk avdeling om at det er behov 

for å omdisponere hele Gastromedisinsk sengepost til pasienter med alvorlig smittsom sykdom. 
Dette bør gjøres ca et døgn før det er behov for å ta i bruk posten. 
 

2. Avdelingsleder ved Gastromedisinsk avdeling informerer seksjonsleder ved sengeposten og antall 
gastromedisinske og indremedisinske pasienter på sengeposten identifiseres. Indremedisinske 
pasienter overflyttes internt i Medisinsk klinikk. 
 

3. Avdelingsleder ved Gastromedisinsk avdeling tar kontakt med avdelingsleder ved Gastrokirurgisk 
avdeling og avklarer hvor mange gastromedisinske pasienter som kan overflyttes Gastrokirurgisk 
avdeling. Hvis ikke Gastrokirurgisk avdeling (AGK) har mulighet til å motta alle de gastromedisinske 
pasientene vil man søke å finne plasser i andre klinikker, inkludert gastromedisinsengeposten på 
Rikshospitalet.  
 

4. Leverpasientene vil bli vurdert særskilt. Hvis det er leverpasienter som trenger spesiell oppfølgning 
sykepleiefaglig er det ønskelig at disse  overflyttes til gastromedisin på RH som er velkjent med 
leverpasienter (avdelingsleder ved ATX varslet om dette). 
 

5. Når avtale om antall pasienter er etablert med AGK overflyttes de gastromedisinske pasientene. 
Sykepleierne ved Gastromedisinsk sengepost skriver overflyttingsnotat og oppdaterer 
bemanningsplanen på alle pasientene før overflytting. Pasienten meldes til sengepostene tlf nr: 
99216482. 
 

6. Avdelingsleder gastromedisin melder tilbake til Klinikkleder når sengeposten er klar for å ta i mot 
pasienter alvorlig smittsom sykdom.  
 

7. Leger ved Gastromedisinsk avdeling har ansvar for de gastromedisinske pasientene etter overflytting 
til AGK, dette inkluderer ansvar for visitt. Nye gastromedisinsk pasienter som legges inn etter 
etablering av sengepost til pasienter med alvorlig smittsom sykdom,  tas i mot av primærvakt 
medisin og legges som hovedregel på andre medisinske poster inkludert obspost. Pasientene kan 
overflyttes til AGK på dagtid etter avtale slik at de følges opp som øvrige gastromedisinske pasienter. 
 

8. Det blir etablert en døgnbemannet telefonnr. 19258 (calling 581-19920) til sykepleier på 
sengeposten på Gastromedisin slik at spl på AGK kan få faglig støtte. Overlegebakvakt har alltid 
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samme callingnr. 581-73590 og telefonr. 912 41 820), slik at bakvakt alltid vil kunne nås.  
 

9. Ved akutt behov på post håndteres dette av LIS ved AGK som kan kontakte gastromed bakvakt hvis 
det er forhold som må avklares.  
 

10.  Gastromedisinske pasienter med alvorlig smittsom sykdom beholdes i utgangspunktet på den 
omgjorte gastromedisinsk sengeposten. 
 

11. Det etableres ett kort ukentlig møte mellom gastromedisn og gastrokirurgen for en gjennomgang av 
status. Når det ikke lenger er behov for en ekstra sengepost til pasienter med alvolig smitsom 
sykdom avvikles ordningen og pasienter tilbakeføres fra AGK til Gastromedisinsk sengepost. 


