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Vedlegg til:  
Håndtering av legemidler og kosttilskudd ved metabolske 
sykdommer hos barn (Dok-ID: 130187) 

  

 

Legemidler og kosttilskudd ved metabolske sykdommer hos barn 
 
 

VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

AMINOSYRER  
PULVER 
Complete Amino Acid Mix 
(Nutricia) 
 

V.nr: 899549 
 

200 g Nyfødt intensiv UL 
Spesialkjøkkenet for 
barneernæring RH 

Pulveret kan blandes med væske 
(f.eks. vann, eplejuice) eller myk mat 
(f.eks. eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde, men pulveret kan 
tette sonden. 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Holdbarhet etter åpning:  
1 måned i romtemperatur 
 
Holdbarhet etter utblanding:  
Maks 24 timer i kjøleskap 

Bestilles fra sykehusapoteket 

AMINOSYRER, 
ESSENSIELLE  
PULVER 
Essensiell Amino Acid Mix 
(Nutricia) 
 

V.nr: 868532 
 
 
 
 
 
 

 

200 g Nyfødt intensiv RH Pulveret kan blandes med væske 
(f.eks. vann, eplejuice)  
eller myk mat (f.eks. eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde, men pulveret kan 
tette sonden. 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Holdbarhet etter åpning:  
1 måned i romtemperatur 
 
Holdbarhet etter utblanding:  
Maks 24 timer i kjøleskap 
 
 
 
 
 
 

 

Bestilles fra sykehusapoteket  
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

BETAINE 
PULVER 
Cystadane  
 

V.nr: 108697  

180 g Finnes ikke på 
basislager ved OUS. 

Flasken ristes forsiktig før åpning.  
En strøken måleskje gir følgende 
betaindoser: 
 

 Grønn måleskje = 100 mg 

 Blå måleskje = 150 mg 

 Rosa måleskje = 1000 mg  

 

Kan blandes i væske (vann, juice, 
melk), næringstilskudd eller mat. 
Pulveret skal være helt oppløst. 
 

Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Holdbarhet etter åpning:  
3 måneder i romtemperatur 
 
Oppløst pulver gis umiddelbart 
etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 

BIOTIN  
INJEKSJON 
Biotin SA injeksjon  
 

V.nr: 206423 
 

 

1 mg/ml, 
10 ml 
 

 

Nyfødt intensiv UL 
 
 

 

Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til 
barn/nyfødte 
 
Injeksjonsvæsken kan om nødvendig 
gis peroralt. 

Oppbevares i kjøleskap 
 
Hetteglass: Engangsbruk 

Bestilles produsert fra 
sykehusapoteket  
 
Leveringstid: ca. 4 uker 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

BIOTIN  
KAPSLER 
Biotin SA kapsler 
 

V.nr: 206424 

10 mg, 
100 stk. 
 
 
Andre 
styrker kan 
avtales med 
sykehus-
apoteket 

Nyfødt intensiv RH Kapslene kan åpnes og innholdet kan 
overføres til en sprøyte og blandes 
med vann. Kapslene kan være 
vanskelige å åpne. Etter at innholdet 
i kapselen er tømt over i en sprøyte 
bør man skylle kapslene for 
pulverrester. Innholdet vil ikke løses 
opp fullstendig. 
 
 
Sonde: 
Kan gis på sonde, men vær 
oppmerksom på at pulveret kan tette 
sonden. 
 
 
 
NB! Skal ikke blandes i melk eller 
administreres i tåteflaske. 
 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Oppløst kapselinnhold gis 
umiddelbart etter tilberedning 

Bestilles produsert fra 
sykehusapoteket  
 

Leveringstid: 2-3 virkedager 
 
 
 
 
 

CARBAMYLGLUTAMAT 
TABLETTER 
Ucedane (kargluminsyre) 
dispergerbare tabletter  
 

V.nr: 194133  

 
 

200 mg, 
12 stk. 

Nyfødt intensiv RH 
Barnepost 1 RH 
 

 

Løses hele i minst 5-10 ml sterilt 
vann. 
Skal ikke knuses. 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Oppløste tabletter gis 
umiddelbart etter tilberedning 
 
 

Bestilles fra sykehusapoteket  
 
Alternativ: 
Carbaglu dispergerbare 
tabletter, 200 mg, 5 stk, v.nr 
024112. NB: kjølevare 
(holdbar 1 måned i 
romtemperatur etter 
åpning) 
Bestilles fra sykehusapoteket 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

COENZYM Q10  
KAPSLER 
Bio-Qinon Q10 Gold kapsler  
 

V.nr: 922815 
 
 

100 mg,  
60 stk. 
 
 

Finnes ikke på 
basislager ved OUS. 
 

Kapselen kan stikkes hull i og 
innholdet presses ut direkte i 
munnen eller på en skje. 
 
Innholdet i kapselen kan eventuelt 
blandes i fettholdig væske som tran 
og MCT-olje. 
 
Sonde: 
Anbefales ikke. Preparatet kan feste 
seg til sonden. Velg mikstur. 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Oppløst kapselinnhold gis 
umiddelbart etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
 
 
Alternativ: 
Bio-Qinon Q10 kaps.  
30 mg, 150 stk.  
(v.nr. 800417) 
 

Leveringstid: 1-2 uker 

COENZYM Q10  
MIKSTUR 

Liquid CO-Q10 Mikstur 
(uregistrert) 
 

V.nr: 221360 

10 mg/ml, 
240 ml 
 

Nyfødt intensiv RH Miksturen er bruksklar. Kan om 
nødvendig blandes i mat eller væske. 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
beskyttet mot lys i 
originalemballasjen. 
 
Holdbarhet etter åpning:  
I kjøleskap til utløpsdato 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
OBS!  
Styrkeangivelse på flaske: 
50 mg/5 ml 
 
 

HYDROKSOKOBALAMIN  
INJEKSJON 
(VITAMIN B12) 
Vitamin B12 Depot injeksjon 
Orifarm 
 

V.nr: 135843 
 
 

1 mg/ml, 
5 x 1 ml 

Nyfødt intensiv RH 
Nyfødt intensiv UL 
Akuttgeriatrisk UL 
Indremedisin UL 

Gis intramuskulært 
Bruk ufortynnet løsning 
 

 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Ampuller: Engangsbruk 

Bestilles fra sykehusapoteket 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

HYDROKSOKOBALAMIN 
(VITAMIN B12) 
INJEKSJONSVÆSKE OG 
MIKSTUR 
Hydroxocobalamine Acetat 
Sterop (uregistrert) 
 

V.nr: 267997 

5 mg/ml, 
3 x 2 ml 

Finnes ikke på 
basislager ved OUS. 
 

Peroral administrering  
av injeksjonsvæske: 
1 ampulle fortynnes i 100 ml sterilt 
vann. Deldose trekkes ut fra 
blandingen. 
 
Intramuskulær administrering  
av injeksjonsvæske: 
Injeksjonsvæsken gis ufortynnet 
 
Sonde: 
Mikstur og injeksjonsvæske kan gis i 
sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Ampuller: Engangsbruk 
 
Holdbarhet fortynnet løsning:  
5 dager i kjøleskap 

Bestilles fra sykehusapoteket  
 

Leveringstid: 2-4 uker 
 
OBS!  
Styrkeangivelse:  
10 mg/2 ml 
 
Alternativ: 
Neocytamen 
injeksjonsvæske og mikstur, 
1mg/2,5ml ampulle 
(uregistrert).  
 
Leveringstid: 2-4 uker 
 

IDEBENONE 
TABLETTER 
Amizal Idebenone tabletter 
(uregistrert) 
 

V.nr: 681427  

45 mg, 
60 stk. 

Nyfødt intensiv RH  Tablettene kan om nødvendig knuses 
og blandes med væske  
(f.eks. vann, eplejuice)  
eller myk mat (f.eks. eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Knuste/delte/oppløste tabletter 
brukes umiddelbart 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 

Leveringstid: 3-4 uker 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

KALSIUMFOLINAT 
(FOLINSYRE)  
INJEKSJON 
Kalsiumfolinat injeksjon 

 

V.nr: 007718 
 
 

10 mg/ml, 
10 x 10 ml 

Barnekreft BKBS1 RH  
Blodsykdommer RH 
Onkologisk Pol.kl. / 
post 2.etg. UL 
Antidot Medisinsk 
Intensiv UL 
Infusjonsenheten og 
Infusjonsenhet 2 RAD 
A8 og B8 RAD 

Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til barn/nyfødte Bestilles fra sykehusapoteket 

KALSIUMFOLINAT 
(FOLINSYRE)  
MIKSTUR 
Kalsiumfolinat SA mikstur 

 

V.nr: 681355 

5 mg/ml, 
40 ml 

Finnes ikke på 
basislager ved OUS. 

Miksturen er bruksklar.  
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i kjøleskap 
 
Holdbarhet mikstur: 
1 måned fra produksjonsdato 

Bestilles produsert fra 
sykehusapoteket 
 

Leveringstid: 2-3 virkedager 

KALSIUMFOLINAT 
(FOLINSYRE) 
TABLETTER  
Calciumfolinate tabletter 

 

V.nr: 462161 (10 enpac) 
V.nr: 328407 (20 endos) 

15 mg, 
10 enpac/ 
20 endos 
 

 

Barnekreft BKBS1 RH  
Blodsykdommer RH 
A3, A8, B3 og B8 RAD 
Antidot Medisinsk 
Intensiv UL 
Infeksjonsmedisin UL 

Kan om nødvendig knuses og 
blandes med væske  
(f.eks. vann, eplejuice)  
eller myk mat (f.eks. eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Knuste/delte/oppløste tabletter 
brukes umiddelbart 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
Alternativ: 
Lederfolat tabl. 
5 mg, 50/100 stk.  
 

Leveringstid: 2-4 uker 

KALSIUMLEVOMEFOLATE 
TABLETTER  
Prefolic enterotabletter 
(uregistrert) 
 

V.nr: 305221 
 

15 mg, 
30 stk. 

Finnes ikke på 
basislager ved OUS. 

Må svelges hele   Oppbevares i romtemperatur Bestilles fra sykehusapoteket 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

L-ARGININ  
INJEKSJON 
Arginin HCL NAF injeksjon 
 

V.nr: 335935  
 

1 mmol/ml, 
10 x 100 ml 

Nyfødt intensiv RH 
Nyfødt intensiv UL  
Barnemed. dagpost UL 
Generell intensiv 1 RH 
Generell intensiv UL 
Medisinsk dagpost UL 
Intensiv RAD 

Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til barn/nyfødte Bestilles fra sykehusapoteket 
  
 

L-ARGININ  
PULVER 
L-Arginine pulver Nutricia 
 

V.nr: 980829 

100 g  Nyfødt intensiv RH Kan blandes med væske (f.eks. vann, 
eplejuice) eller sondemat/myk mat 
(f.eks. eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
  
Holdbarhet etter åpning:  
1 måned i romtemperatur 
 
Oppløst pulver gis umiddelbart 
etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
 
 
Alternativ: 
L-arginine 500 mg kaps., 120 
stk.  
 

Leveringstid: 2-4 uker 

L-CITRULLINE  
KAPSLER 
L-Citrulline Source Natural 
kapsler  
(uregistrert) 
 

 

500 mg, 
120 stk. 

Finnes ikke på 
basislager ved OUS. 
 

Kan om nødvendig åpnes og pulveret 
kan blandes med væske (f.eks. vann, 
eplejuice) eller myk mat (f.eks. 
eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde, men vær 
oppmerksom på at pulveret kan tette 
sonden. 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Oppløst kapselinnhold gis 
umiddelbart etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 

Leveringstid: 2-4 uker 
 
 
 
Alternativ: 
L-citrulline SA 500 mg kaps., 
100 stk. (V.nr: 287602). 
Kan også lage 250 mg. 
 

Leveringstid: ca. 1 uke 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

L-CITRULLINE  
PULVER 
L-CITRULLINE pulver Nutricia 
 

V.nr: 943699 

100 g Nyfødt intensiv RH Kan blandes med væske  
(f.eks. vann, eplejuice)  
eller myk mat (f.eks. eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Holdbarhet etter åpning:  
1 måned i romtemperatur  
 
Oppløst pulver gis umiddelbart 
etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
 
 
Alternativ: 
L-Citrulline Powder 200 g 
(Doctor’s Best) 
 
Leveringstid: 2-4 uker 
 

LEVOCARNITIN 
INJEKSJON 
Carnicor injeksjon 
(uregistrert) 
 
V.nr: 330882 

200 mg/ml, 
10 x 5 ml 
 

Barneintensiv RH 
Barnepost 1 RH BTXS1 
Barnepost 2 RH BTXS2  
Barnekreft BKBS1 RH  
Nyfødt intensiv RH 
Nyfødt intensiv UL 
Antidot Medisinsk 
Intensiv UL 

Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til barn/nyfødte Bestilles fra sykehusapoteket 
 
OBS!  
Styrkeangivelse på esken: 
1 g/5 ml 
 
 
Alternativ: 
Carnitene Specific inj. 
200 mg/ml  
(uregistrert; V.nr 298252) 
Bestilles fra sykehusapoteket 

LEVOCARNITIN  
MIKSTUR 
Biocarn sirup  
(uregistrert) 
 

V.nr: 277244 
 

303 mg/ml, 
50 ml 

Barnepost 1 RH BTXS1  
Barnepost 2 RH BTXS2  

Miksturen er bruksklar. 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 
 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Holdbarhet etter åpning:  
3 måneder i romtemperatur 

Bestilles fra sykehusapoteket 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

NATRIUMBENZOAT 
INJEKSJON 
Natriumbenzoat SA 
injeksjon* 
 

V.nr: 255308 
 

*erstatter Amzoate 200 mg/ml 

200 mg/ml, 
10 x 10 ml 

Nyfødt intensiv RH 
Nyfødt intensiv UL 

 

Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til barn/nyfødte Bestilles produsert fra 
sykehusapoteket  
 

Leveringstid: ca. 4 uker 

NATRIUMBENZOATE 
PULVER 
Natriumbenzoate pulver 
 

V.nr: 256542 
 

40 g Nyfødt intensiv RH Pulveret må veies og løses opp i 
væske: Dette kan ta noen minutter. 
Bruk minst 1 ml væske per 300 mg 
pulver.  
 
Pulveret kan løses i melk eller vann 
uten kullsyre, alternativt blandes i 
myk mat som yoghurt eller syltetøy 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Oppløst pulver gis umiddelbart 
etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 

NATRIUMBENZOATE OG 
NATRIUMFENYLACETAT 
INJEKSJON 
Ammonul injeksjon* 
(uregistrert) 
 

V.nr: 345422 
 

*erstatter:  

Amzoate 200 mg/ml og 
Ambutyrate 200 mg/ml  

Per 1 ml: 
100 mg 
natrium-
benzoat +  
100 mg 
natrium-
fenylacetat  
 
50 ml 

Nyfødt intensiv RH Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til 
barn/nyfødte 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 

Leveringstid: ca. 1 uke  
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

NATRIUMFENYLBUTYRAT 
PULVER 
Ammonaps granulat pulver 
 

V.nr: 585393 

940 mg/g, 
266 g 

Nyfødt intensiv RH 
 

En strøken måleskje gir følgende 
doser: 
 

 Hvit måleskje = 1,2 g 

 Gul måleskje = 3,3 g 

 Blå måleskje =9,7 g 

Blandes med væske (f.eks. vann, 
eplejuice) eller myk mat (f.eks. 
eplemos). 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde. Bland med vann og 
rør til granulatet løses opp (gir en 
melkehvit væske). 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Oppløst pulver gis umiddelbart 
etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
 

NATRIUMFENYLBUTYRAT 
TABLETTER 
Ammonaps tabletter 
(uregistrert) 
 

V.nr: 312554 

500 mg, 
250 stk. 

Finnes ikke på 
basislager ved OUS 
 

Tablettene svelges hele med rikelig 
mengde væske. 
 
Ved svelgevansker/sonde: 
Velg Ammonaps granulat 

Oppbevares i romtemperatur Bestilles fra sykehusapoteket 
 

PYRIDOKSALFOSFAT 

(KOENZYM PLP) 
KAPSLER 
Pyridoksal-5-phosphate 
Douglas kapsler  
(uregistrert) 
 

V.nr: 271324 

50 mg,  
100 stk. 

Nyfødt intensiv RH Kapselen kan åpnes og innholdet 
røres ut i vann, men vil ikke løses 
opp fullstendig. 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde, men vær 
oppmerksom på at pulveret kan tette 
sonden. 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Oppløst kapselinnhold gis 
umiddelbart etter tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
Ved deldoser må pulveret 
deles i riktig dose før 
blanding i væske 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

PYRIDOKSIN  
(VITAMIN B6)  
INJEKSJON 

Pyridoxin NAF 
injeksjonsvæske  
 

V.nr: 335950 

50 mg/ml, 
20 ml 

Nyfødt intensiv RH 
Nyfødt intensiv UL 
Barnemed. sengepost  
UL (BULS1) 
Antidot Medisinsk 
intensiv UL 

 
Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til barn/nyfødte. 

Bestilles fra sykehusapoteket 

PYRIDOKSIN  

(VITAMIN B6)  
TABLETTER 
Pyridoxin NAF tabletter 
 

V.nr: 350858 

40 mg, 
100 stk. 

Nyfødt intensiv RH  
Barneinfeksjon UL 
(BULS3) 
Barnemed. sengepost  
UL (BULS1) 
A8 og B8 RAD 
Blodsykdommer RH 
Infeksjonsmedisin UL 
 

Tabletten kan om nødvendig deles, 
knuses og/eller løses i vann. 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Knuste/delte/oppløste tabletter 
gis umiddelbart etter 
tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 

PYRIDOKSIN SA  
MIKSTUR  
Pyridoksinhydroklorid SA 
mikstur 
 

V.nr: 206695 

10 mg/ml, 
100 ml 

Barnepost 1 RH 
(BTXS1)  

Miksturen er bruksklar og kan 
administreres vha. peroral eller 
enteral sprøyte.  

Oppbevares i romtemperatur 
 
Holdbarhet mikstur:  
3 måneder fra produksjonsdato 

Bestilles produsert fra 
sykehusapoteket 
 

Leveringstid: 2-3 virkedager 
 
 
 
Alternativ: 
Vitamin B-6 Liquid mikstur 
40mg/ml, 120 ml 
(uregistrert, v.nr. 265304) 
Bestilles fra sykehusapoteket 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

RIBOFLAVIN  
(VITAMIN B2)  
INJEKSJON 
Vitamin B2 Streuli injeksjon 
(uregistrert) 
 

V.nr: 349511 

5 mg/ml, 
10 x 2 ml 
 

Nyfødt intensiv UL 
Nyfødt intensiv RH 

Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til barn/nyfødte Bestilles fra sykehusapoteket 
 

Leveringstid: 2-4 uker 

RIBOFLAVIN  
(VITAMIN B2)  
MIKSTUR 
Riboflavin SA mikstur  
 

V.nr: 712306  

10 mg/ml, 
100 ml 

Finnes ikke på 
basislager ved OUS 
 
 
 

Miksturen er ferdig blandet og kan 
administreres vha. peroral eller 
enteral sprøyte. 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i kjøleskap 
 
Holdbarhet mikstur: 
1 måned fra produksjonsdato 

Bestilles produsert fra 
sykehusapoteket 
 

Leveringstid: 2-3 virkedager 

RIBOFLAVIN  
(VITAMIN B2) 
TABLETTER  
Riboflavin Windmill tabletter 
(uregistrert) 
 

V.nr: 248085 
 

50 mg, 
100 stk. 

Nyfødt intensiv RH 
 

Tabletten kan om nødvendig deles, 
knuses og/eller røres ut i vann, men 
vil ikke løses opp fullstendig. 
 
Sonde: 
Anbefales ikke. Pulveret løser seg 
dårlig i vann og kan tette sonden. 
Velg mikstur. 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Knuste/delte/oppløste tabletter 
gis umiddelbart etter 
tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket 
 
 
 
 

Alternativ: 
1. Vitamin B2 100 mg veg. 
kaps. (Solgar)  
2. Cyto-B2 pulver 100 g 
(Solace)  
 

Leveringstid:  
3-4 uker for begge 
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VIRKESTOFF 
LEGEMIDDELFORM 
Preparat 

STYRKE, 
ENHET 

HVOR FINNES 
PREPARATET? 
(Sjekk TønSys) 

TILBEREDNING OG 
ADMINISTRERING 

OPPBEVARING OG 
HOLDBARHET 

MERKNADER 

TIAMIN INJEKSJON  
(VITAMIN B1) 
INJEKSJON 
Thiamine Sterop injeksjon  
 

V.nr: 173949 
 
 
 
 

50 mg/ml,  
10 x 2 ml 
 
 

Nyfødt intensiv RH 
Nyfødt intensiv UL 
 

Se blandekort (nasjonalt/lokalt) til barn/nyfødte Bestilles fra sykehusapoteket 
 
 

TIAMIN  
(VITAMIN B1) 
TABLETTER 
Tiamin NAF tabletter 
 

V.nr: 235929 

3 mg, 
100 stk. 
 
Finnes også 
som endose 

Øre/nese/hals 
sengepost RH 
 
 
 

Tabletten kan om nødvendig deles, 
knuses og/eller løses i vann. 
 
 
Sonde: 
Kan gis i sonde 

Oppbevares i romtemperatur 
 
Knuste/delte/oppløste tabletter 
gis umiddelbart etter 
tilberedning 

Bestilles fra sykehusapoteket  
 
 
 
Alternativ: 
Tiamin NAF 150 mg tbl., 
Benerva 300 mg tbl. 
Bestilles fra sykehusapoteket 

 


