[bookmark: _GoBack]MEDIKAMENTER OPERASJONSDAGEN (gjelder pasientens faste medikamenter)
	
	TAS SOM VANLIG
	TAS IKKE

	Hjertemedisiner
	Betablokkere
Eks. Metoprolol, Selo-Zok, Seloken, Solatol, Emconcor, Trandate, Atenolol, Inderal, Propanolol, Tenormin
	ACE-hemmere og AT2-blokkere
Eks. Captopril, Enalapril, Lisinopril, Zestril, Renitec, Triatec, Aprovel, Atacand, Cozaar, Diovan, Micardis

	
	Kalsiumkanalblokkere
Eks. Adalat, Amlodipin, Isoptin, Norvasc, Plendil, Zanidip, Felodipin
	Diuretika
Eks. Furosemid, Furix, Diural, Burinex

	
	Langtidsvirkende nitroglycerin
Eks. Imdur, Ismo, Monoket
	

	
	Kolesterolsenkende (de fleste tar disse om kvelden)
Eks. Lipitor, Simvastatin, Zocor, Pravachol, Lescol
	

	Lungemedisiner
	Bronkodilaterende inhalasjonsmedikamenter
Eks. Ventoline, Bricanyl, Serevent, Oxis, Onbrez, Seretide, Symbicort
	Teofyllin
Eks. Nuelin, Theo-Dur

	
	Leukotrienreseptorantagonister
Eks. Singulair, Montelukast
	

	Antidiabetika
	


Insulinavhengige diabetikere legges inn dagen før operasjon, se egen prosedyre Diabetes og fasting før operasjon- RAD (eHåndbok id 136232). 
	Metformin – pauseres kvelden før operasjon.

	
	
	SGLT2-hemmere – pauseres minst 3 dager før operasjon!
Eks. Forxiga, Jardiance, Invokana, Steglatro, Xigduo, Synjardy, Segluromet, Qtern, Glyxambi, Steglujan

	
	
	GLP-1-agonister – pauseres operasjonsdagen. 
Eks. Ozempic, Rybelsus, Wegovy, Bydureon, Byetta, Saxenda, Victoza, Lyxumia, Trulicity

	
	
	DPP4-hemmere – pauseres operasjonsdagen (OBS! kombinasjonspreparater med Metformin).
Eks. Trajenta, Galvus, Onglyza, Januvia

	Nevrologiske lidelser
	Generelt skal pasienter med nevrologiske lidelser ta sine medisiner som vanlig. 
Antiepileptika (eks. Rivotril, Tegretol, Orfiril, Lamictal, Topimax, Neurontin, Keppra, Lyrica), anti-Parkinson midler (eks. Sinemet), Mestinon for myasthenia gravis
	

	Psykofarmaka
	Tricykliske antidepressiva 
Eks. Sarotex, Surmontil, Anafranil
	MAO-hemmere
Eks. Aurorix, Nardil, Eldepryl, Selegin

	
	Selektive serotoninreopptakshemmere (SSRI) og SNRI
Eks. Fluoxetin, Cipramil, Citalopram, Escitalopram, Cipralex, Seroxat, Zoloft, Venlafaxin, Efexor, Cymbalta
	

	
	Stemningsstabiliserende medikamenter og antipsykotika
Eks. Litium, Valproat, Haldol, Olanzapine, Zyprexa, Quetiapin, Seroquel, Risperdal, Abilify
	OBS! Noen antipsykotika er assosiert med forlenget QT-tid, anestesilege kontaktes.

	
	Beroligende som brukes fast tas som vanlig operasjonsdagen
Eks. Sobril, Valium
	ADHD-medikamenter
Eks. Concerta, Ritalin, Strattera


Antikoagulantia og platehemmere tas ikke operasjonsdagen (unntak Albyl-E hos koronarsyke), pauseringstidspunkt bestemmes individuelt av/sammen med operatør.  

* Eksempler på preparater er kun eksempler og ikke en utfyllende liste – det kommer stadig nye!
** Se også: Preoperative rutiner - Premedikasjon RAD (eHåndbok id 33287), Medikamentell og mekanisk tromboseprofylakse og perioperativ antikoagulasjonsbehandling (eHåndbok id 67684), Midlertidig opphør av behandling med antitrombotiske midler før kirurgi (eHåndbok id 146269).
