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Dokumentasjon av litteratursgk for VBP

Til sgk for VBP utfgrer vi sgk i de basene som er beskrevet nedenfor, dette etter avtale med Klinisk
Dokumentasjon Sykepleie (KDS) - DP Lgsning Regional EPJ.

Vi sgker i et begrenset antall databaser, de fleste er kilder for oppsummert forskning. | databasene
som ogsa inneholder enkeltstudier - PubMed/Medline og SveMed+: | PubMed/Medline vil vi ofte
begrense sgket til mulige systematiske oversikter/retningslinjer, og i SveMed+ vil vi gjerne begrense
spket til artikler publisert i diverse nordiske sykepleietidsskrifter.

Problemstilling
What is known from published studies on relevant nursing assessments or
interventions for end of life care?

Bibliotekar som Marie Isachsen
utfgrte/veiledet m.s.isachsen@ub.uio.no
soket:

Kontaktperson/avd.

Karine Blom Kjerulf kakjer@ous-hf.no
Ellen Mathisen Stenling estenlin@ous-hf.no

Dato for sgk:
15. juni 2023
Oppdatering av sgk fra 5. juni 2020 (gjelder sgket til VBP Palliasjon — kreft,
voksen)

Kommentarer
I likhet med sgket fra 2020, har vi her valgt a sgke bredt pa Palliasjon og
terminalpleie til voksne pasienter

Navn VBP: Terminalpleie - voksen

Ehandboka (OUS):

Terminalpleie - voksen
https://ehandboken.ous-hf.no/document/78172

Palliasjon - Kreft, voksen
https://ehandboken.ous-hf.no/document/78160

Forhandssamtale, alvorlig syke geriatriske pasienter og deres pargrende pa sykehus
https://ehandboken.ous-hf.no/document/138395

Andelige og eksistensielle behov hos pasienter og pargrende
https://ehandboken.ous-hf.no/document/134012
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ESAS - Edmonton Symptom Assessment System
https://ehandboken.ous-hf.no/document/5441

Helse Bergen:

Livets siste dager - implementering og bruk av plan for lindring i livets sluttfase

Helse Bergen

https://kvalitet.helse-bergen.no/docs/pub/DOK45945.pdf

Database/ressurs:

Helsebiblioteket

Sgkehistorie og
treff:

Retningslinjer og veiledere > Sett giennom emnegruppene Eldre, Kreft,
Allmennmedisin

Retningslinjer for fysioterapi til pasienter i palliativ fase - 2019
Kompetansesenter i lindrande behandling Helseregion Vest, Haukeland
universitetssjukehus og Haraldsplass Diakonale Sykehus
https://helse-bergen.no/kompetansesenter-i-lindrande-
behandling/retningslinjer-for-fysioterapi-til-pasienter-i-palliativ-fase

Den norske legeforening

Retningslinjer for lindrende sedering i livets sluttfase - 2014
https://www.legeforeningen.no/foreningsledd/spesial/norsk-forening-for-
palliativ-medisin/faglige-ressurser/veiledere/retningslinjer-for-lindrende-
sedering-i-livets-sluttfase-2014/

Finner ellers ingen her som ikke finnes blant utgivelsene fra Helsedirektoratet,
se denne databasen nedenfor.

Database/ressurs:

Nasjonale anbefalinger, rad, pakkeforlgp og pasientforlgp fra Helsedirektoratet

Sekehistorie:

Sett gjennom liste

Treff:

Pargrendeveileder - veileder om pargrende i helse- og omsorgstjenesten.
Helsedirektoratet - Sist faglig oppdatert: 28. januar 2019
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder

Se spesielt kapittel 6.3: Stgtte til pargrende ved livets slutt

Nasjonalt handlingsprogram for palliasjon i kreftomsorgen. Helsedirektoratet -
2019
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/palliasjon-i-kreftomsorgen-

handlingsprogram/
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Nasjonale faglige rad for lindrende behandling i livets sluttfase. Helsedirektoratet
- Sist faglig oppdatert: 18. september 2018
https://helsedirektoratet.no/palliasjon/nasjonale-faglige-rad-for-lindrende-
behandling-i-livets-sluttfase

Rapport om tilbudet til personer med behov for lindrende behandling

og omsorg mot livets slutt - a skape liv til dagene. Helsedirektoratet - 2015
https://www.regjeringen.no/contentassets/a4b45c8f57e741bdbb3bfb32c6b9efs
3/rapport_hdir_palliasjonsrapport 160315.pdf

Beslutningsprosesser ved begrensning av livsforlengende behandling.
Helsedirektoratet - Sist faglig oppdatert: 01. april 2013
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/beslutningsprosesser-ved-
begrensning-av-livsforlengende-behandling

Det kan finnes kapitler om palliasjon mm i
handlingsprogrammene/retningslinjene for de enkelte krefttypene, nedenfor
vises noen eksempler.

Sjekk ogsa evt andre her: https://www.helsedirektoratet.no/tema/kreft

Nasjonalt handlingsprogram med retningslinjer for diagnostikk, behandling og
oppfelging av prostatakreft - Sist faglig oppdatert: 27. januar 2023
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/nasjonalt-handlingsprogram-med-
retningslinjer-for-diagnostikk-behandling-og-oppfolging-av-prostatakreft

Se kapittel 11: Palliasjon

Nasjonalt handlingsprogram med retningslinjer for diagnostikk, behandling og
oppfelging av kreft i tykktarm og endetarm - Sist faglig oppdatert: 20. mai 2022
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/nasjonalt-handlingsprogram-med-
retningslinjer-for-diagnostikk-behandling-og-oppfolging-av-kreft-i-tykktarm-og-
endetarm

Se kapittel 15: Palliativ behandling

Nasjonalt handlingsprogram med retningslinjer for diagnostikk, behandling og
oppfelging av sarkom - Sist faglig oppdatert: 28. februar 2022
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/nasjonalt-handlingsprogram-med-
retningslinjer-for-diagnostikk-behandling-og-oppfolging-av-sarkom

Inneholder bl.a kapittel: Behandling av metastatisk sykdom - livsforlengende og
palliativ behandling

Nasjonalt handlingsprogram med retningslinjer for diagnostikk, behandling og
oppfelging av maligne melanomer - 2020
http://www.helsebiblioteket.no/retningslinjer/maligne-melanomer
Inneholder kapittel: Behandling av metastaserende sykdom, livsforlengende og
palliativ behandling
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Nasjonal faglig retningslinje for palliasjon til barn og unge uavhengig diagnose -
2017
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/palliasjon-til-barn-og-unge

Database/kilde

Diverse offentige dokumenter sett via Helsedirektoratets temasider pa
palliasjon, og pa kreft

Treff

Lindrende behandling og omsorg
Helse- og omsorgsdepartementet - 2020
Meld. St. 24 (2019-2020) - regjeringen.no

NOU 2017: 16 (2017). Pa liv og dgd: Palliasjon til alvorlig syke og dgende.
Oslo: Statens forvaltningstjeneste.
https://www.regjeringen.no/contentassets/ed91baf5d25945b1a0b096c0ce
376930/no/pdfs/nou201720170016000dddpdfs.pdf

Leve med kreft: Nasjonal kreftstrategi (2018-2022) - 2018

Helse- og omsorgsdepartementet
https://www.regjeringen.no/contentassets/266bfleec38940888a589ec86d7
9da20/regjeringens kreftstrategi 180418.pdf

Database/res | Folkehelseinstituttet - rapporter og trykksaker
surs:
Segkehistorie: | Palliasjon, palliativ, terminalpleie, livets slutt
Treff:
Lindrende behandling og omsorg i sykehjem og eget hjem: oversikt over
systematiske oversikter
Folkehelseinstituttet - 2021
https://www.fhi.no/publ/2021/lindrende-behandling-og-omsorg-i-sykehjem-og-
eget-hjem/
Meneses-Echavez JF, Flodgren G, Berg RC. Bruk av Liverpool Care Pathway ved
livets slutt: Rapport 2016. Folkehelseinstituttet
https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporter/2016/rapport 2016
liverpool-care-pathway.pdf
Skar A, Juvet L, Smedslund G, Bahus MK, Pedersen R, Fure B.
Livets sluttfase - om a finne passende behandlingsniva og behandlingsintensitet
for alvorlig syke og dgende. Rapport fra Kunnskapssenteret nr 18-2014
https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporter/2014/rapport 2014
18 livets sluttfase v2b.pdf
Database/ressurs: | Socialstyrelsen (Sve) - Nationella riktlinjer

Sekehistorie:
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Treff: Sett gjennom liste.

Oversikt pa Socialstyrelsens nettside:

Nationellt kunskapsstod for god palliativ vard i livets slutskede
Database/ressurs: | www.vardhandboken.se

Sgkehistorie og
treff:

Vard i livets slutskede och dédsfall
http://www.vardhandboken.se/Texter/Vard-i-livets-slutskede-och-
dodsfall/Oversikt/

Database/ressurs:

Sundhedsstyrelsen - Kvalitet og retningslinjer (DK)

Sokehistorie:

Sett gjennom emnegruppe Palliation

Treff:

Forlgbsprogram for rehabilitering og palliation i forbindelse med krzeft - 2018
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2018/Forloebsprogram-for-rehabilitering-og-
palliation-i-forbindelse-med-kraeft

Anbefalinger for den palliative indsats - 2017

Sundhedsstyrelsen (DK)

https://www.sst.dk/da/sygdom-og-
behandling/~/media/79CB83AB4DF74C80837BAAAD55347D0D.ashx

Se evt ogsa publikasjoner som finnes i emnegruppe Kreaeft - avgrenset videre til:
Pakkeforlgb — flere av disse har egne kapitler om palliasjon.

Database/ressurs:

Center for kliniske retningslinjer (DK)

Sokehistorie:

Sett gjennom liste

Treff:

Avgrenset til 2017 — 2023:

Eksistentielle og andelige aspekter i palliativ indsats | CFKR - 2023

Klinisk retningslinje om psykosociale interventioner til lindring af Cancer-Relateret
Fatigue (CRF) hos patienter over 18 ar, der har kraeft og er i tidlig og sen palliativ

fase | CFKR -2020
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http://www.cfkr.dk/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/eksistentielle-og-aandelige-aspekter-i-palliativ-indsats/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-psykosociale-interventioner-til-lindring-af-cancer-relateret-fatigue-crf-hos-patienter-over-18-aar-der-har-kraeft-og-er-i-tidlig-og-sen-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-psykosociale-interventioner-til-lindring-af-cancer-relateret-fatigue-crf-hos-patienter-over-18-aar-der-har-kraeft-og-er-i-tidlig-og-sen-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-psykosociale-interventioner-til-lindring-af-cancer-relateret-fatigue-crf-hos-patienter-over-18-aar-der-har-kraeft-og-er-i-tidlig-og-sen-palliativ-fase/
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Klinisk retningslinje om fysisk traening til lindring af Cancer-Relateret Fatigue (CRF)

hos patienter over 18 ar, der har kraeft og er i tidlig og sen palliativ fase | CFKR -
2020

Klinisk retningslinje om palliativ sedering for voksne patienter indlagt pa en
specialiseret palliativ enhed | CFKR - 2020

Klinisk retningslinje for lindring af dgdsrallen hos voksne uafvendelige dgende
kreeftpatienter over 18 ar | CFKR - 2020

Klinisk retningslinje for screening for depression hos kraeftpatienter i specialiseret
palliativt indsats | CFKR - 2020

Klinisk retningslinje for smertebehandling med stserke opioider til voksne
cancerpatienter i palliativt forlgb | CFKR - 2020

Tidlig sorgstgtte — Systematisk opsporing af risiko og forebyggelse af Prolonged
grief disorder hos pargrende til patienter i palliativ | CFKR - 2020

Klinisk retningslinje om farmakologisk behandling af patienter i tidlig og sen
palliativ fase med Cancer Relateret Fatigue (CRF) | CFKR - 2020

Nasal iltterapi og handholdt vifte til lindring af refraktaer dyspng hos voksne
patienter med kraeft, KOL eller hjerteinsufficiens i sen eller terminal palliativ fase |

CFKR -2020

Klinisk retningslinje om interventioner til stgtte af teenagere i alderen 13-17 ar
med en kraeftsyg foraelder i palliativt forlgb | CFKR - 2020

Confusion Assessment Method (CAM) til identifikation af delirium hos voksne
patienter > 18 ar indlagt i medicinsk, kirurgisk, geriatrisk og palliativ
afdeling/hospice | CFKR - 2020

Interventioner, der lindrer psykisk og fglelsesmaessig belastning hos voksne
pargrende > 18 ar til delirgse patienter med uhelbredelig kraeft i palliativ fase |
CFKR - 2020

Klinisk retningslinje om behandling af sekundaert lymfgdem hos voksne patienter
med kraeft med fokus pa den palliative fase | CFKR - 2019

Klinisk retningslinje om interventioner, der stgtter voksne pargrende til
kreeftpatienter i palliativt forlgb | CFKR - 2019

Puljefinansieret NKR: Perkutan vertebroplastik (PVP) til palliativ behandling af
maligne sammenfald i ryggen | CFKR - 2019

Forebyggelse af komplicerede sorgreaktioner hos bgrn, unge, voksne, og aldre
efter ventet eller uventet dgdsfald af en nsertstaende person. - 2018
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https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-fysisk-traening-til-lindring-af-cancer-relateret-fatigue-crf-hos-patienter-over-18-aar-der-har-kraeft-og-er-i-tidlig-og-sen-palliativ-fase-2/
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https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-for-screening-for-depression-hos-kraeftpatienter-i-specialiseret-palliativt-indsats/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-for-screening-for-depression-hos-kraeftpatienter-i-specialiseret-palliativt-indsats/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-for-smertebehandling-med-staerke-opioider-til-voksne-cancerpatienter-i-palliativt-forloeb-2/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-for-smertebehandling-med-staerke-opioider-til-voksne-cancerpatienter-i-palliativt-forloeb-2/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/tidlig-sorgstoette-systematisk-opsporing-af-risiko-og-forebyggelse-af-prolonged-grief-disorder-hos-paaroerende-til-patienter-i-palliativ/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/tidlig-sorgstoette-systematisk-opsporing-af-risiko-og-forebyggelse-af-prolonged-grief-disorder-hos-paaroerende-til-patienter-i-palliativ/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-farmakologisk-behandling-af-patienter-i-tidlig-og-sen-palliativ-fase-med-cancer-relateret-fatigue-crf/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-farmakologisk-behandling-af-patienter-i-tidlig-og-sen-palliativ-fase-med-cancer-relateret-fatigue-crf/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/nasal-iltterapi-og-haandholdt-vifte-til-lindring-af-refraktaer-dyspnoe-hos-voksne-patienter-med-kraeft-kol-eller-hjerteinsufficiens-i-sen-eller-terminal-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/nasal-iltterapi-og-haandholdt-vifte-til-lindring-af-refraktaer-dyspnoe-hos-voksne-patienter-med-kraeft-kol-eller-hjerteinsufficiens-i-sen-eller-terminal-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/nasal-iltterapi-og-haandholdt-vifte-til-lindring-af-refraktaer-dyspnoe-hos-voksne-patienter-med-kraeft-kol-eller-hjerteinsufficiens-i-sen-eller-terminal-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-interventioner-til-stoette-af-teenagere-i-alderen-13-17-aar-med-en-kraeftsyg-foraelder-i-palliativt-forloeb/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-interventioner-til-stoette-af-teenagere-i-alderen-13-17-aar-med-en-kraeftsyg-foraelder-i-palliativt-forloeb/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/confusion-assessment-method-cam-til-identifikation-af-delirium-hos-voksne-patienter-%e2%89%a5-18-aar-indlagt-i-medicinsk-kirurgisk-geriatrisk-og-palliativ-afdeling-hospice/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/confusion-assessment-method-cam-til-identifikation-af-delirium-hos-voksne-patienter-%e2%89%a5-18-aar-indlagt-i-medicinsk-kirurgisk-geriatrisk-og-palliativ-afdeling-hospice/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/confusion-assessment-method-cam-til-identifikation-af-delirium-hos-voksne-patienter-%e2%89%a5-18-aar-indlagt-i-medicinsk-kirurgisk-geriatrisk-og-palliativ-afdeling-hospice/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/interventioner-der-lindrer-psykisk-og-foelelsesmaessig-belastning-hos-voksne-paaroerende-18-aar-til-deliroese-patienter-med-uhelbredelig-kraeft-i-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/interventioner-der-lindrer-psykisk-og-foelelsesmaessig-belastning-hos-voksne-paaroerende-18-aar-til-deliroese-patienter-med-uhelbredelig-kraeft-i-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/interventioner-der-lindrer-psykisk-og-foelelsesmaessig-belastning-hos-voksne-paaroerende-18-aar-til-deliroese-patienter-med-uhelbredelig-kraeft-i-palliativ-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-behandling-af-sekundaert-lymfoedem-hos-voksne-patienter-med-kraeft-med-fokus-paa-den-palliative-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-behandling-af-sekundaert-lymfoedem-hos-voksne-patienter-med-kraeft-med-fokus-paa-den-palliative-fase/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-interventioner-der-stoetter-voksne-paaroerende-til-kraeftpatienter-i-palliativt-forloeb/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/klinisk-retningslinje-om-interventioner-der-stoetter-voksne-paaroerende-til-kraeftpatienter-i-palliativt-forloeb/
https://cfkr.dk/retningslinjer/puljefinansieret-nkr-perkutan-vertebroplastik-pvp-til-palliativ-behandling-af-maligne-sammenfald-i-ryggen/
https://cfkr.dk/retningslinjer/puljefinansieret-nkr-perkutan-vertebroplastik-pvp-til-palliativ-behandling-af-maligne-sammenfald-i-ryggen/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/aktivitet/forebyggelse-af-komplicerede-sorgreaktioner-hos-boern-unge-voksne-og-aeldre-efter-ventet-eller-uventet-doedsfald-af-en-naertstaaende-person/
https://cfkr.dk/retningslinjer/godkendte-retningslinjer/aktivitet/forebyggelse-af-komplicerede-sorgreaktioner-hos-boern-unge-voksne-og-aeldre-efter-ventet-eller-uventet-doedsfald-af-en-naertstaaende-person/
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Database/ressurs:

NICE Guidance (UK)

Sgkehistorie og
treff:

Sett gjennom denne samlesiden, fulgt stien: NICE Guidance > Health and social
care delivery > End of life care

+ sgkt palliation, palliative, terminal i hele nettstedet

Blant treffene:

NICE guidelines

End of life care for adults: service delivery
NICE guideline [NG142] Published date: October 2019
https://www.nice.org.uk/guidance/ng142

Palliative care for adults: strong opioids for pain relief
Clinical guideline [CG140] Last updated: 03 August 2016
https://www.nice.org.uk/guidance/cg140

Care of dying adults in the last days of life
NICE guidelines [NG31] Published date: December 2015
https://www.nice.org.uk/guidance/ng31

“This guideline includes recommendations on advance care planning”:

Decision-making and mental capacity
NICE guideline [NG108] Published date: October 2018
https://www.nice.org.uk/guidance/ngl08

Improving supportive and palliative care for adults with cancer
NICE guidelines [CSG4] Published date: March 2004
https://www.nice.org.uk/guidance/csg4

Quality standards

End of life care for adults
Quality standard [QS13] Last updated: 02 September 2021
https://www.nice.org.uk/guidance/qs13

Care of dying adults in the last days of life
Quality standard [QS144] Published date: March 2017
https://www.nice.org.uk/guidance/qs144



https://www.nice.org.uk/guidance/
https://www.nice.org.uk/guidance/health-and-social-care-delivery/end-of-life-care
https://www.nice.org.uk/guidance/ng142
https://www.nice.org.uk/guidance/cg140
https://www.nice.org.uk/guidance/ng31
https://www.nice.org.uk/guidance/ng108
https://www.nice.org.uk/guidance/csg4
https://www.nice.org.uk/guidance/qs13
https://www.nice.org.uk/guidance/qs144
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Database/ressurs:

Nursing Reference Center

Sgkehistorie og
treff:

Sgkt i tittelfeltet:

(terminal* or palliat* or (end and life) or dying or hospice or (advanced and (ill* or
disease* or cancer)))

Avgrenset til publikasjonstypene: Evidence Based Care Sheets, Skills, Quick Lessons

og Patient Handouts

For d fa fulltekstlenkene til G virke: det kan vaere ngdvendig G kopiere og lime inn
lenkene inn i nettleserens adressefelt (URL-feltet), istedet for bare d klikke pd dem.

Blant treffene er:

Evidence Based Care Sheets

Palliative Care in Older Adults: an Overview By: Caple C, Schub T, Pravikoff D,
CINAHL Nursing Guide, February 2, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T7050298&site=
nup-live&scope=site

Palliative Care and the Management of Opioids By: Uribe LM, Boling B, Pravikoff D,
CINAHL Nursing Guide, March 9, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705023&site=
nup-live&scope=site

Palliative Care: Managing Caregiver Burden By: Barous T, Karakashian AL, Pravikoff
D, CINAHL Nursing Guide, December 21, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T706104&site=
nup-live&scope=site

Delirium: Palliative Care By: Schub T, Karakashian AL, Pravikoff D, CINAHL Nursing
Guide, May 25, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704545&site=
nup-live&scope=site

Palliative Care Teams By: Schub T, Gilreath-Osoff A, Pravikoff D, CINAHL Nursing
Guide, June 8, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T700934&site=
nup-live&scope=site

Hematologic Malignancies: Palliative Care By: Boling B, Pravikoff D, CINAHL Nursing
Guide, June 22, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T9026298&site=
nup-live&scope=site



http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=nup
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705029&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705029&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705023&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705023&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T706104&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T706104&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704545&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704545&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T700934&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T700934&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T902629&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T902629&site=nup-live&scope=site
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Brain Tumors: End-of-Life and Palliative Care By: Mennella H, Holle MN, Hanson D,
CINAHL Nursing Guide, August 20, 2021
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704985&site=
nup-live&scope=site

Pastoral Care and End-of-Life By: Kornusky J, Parks-Chapman J, Pravikoff D, CINAHL
Nursing Guide, January 26, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704456&site=
nup-live&scope=site

Music Therapy and End-of-Life Care By: Ittner H, Woten M, Pravikoff D, CINAHL
Nursing Guide, June 15, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T707739&site=
nup-live&scope=site

Skills

Caring for Patients at the End of Life By: Schub T, Knowles A, Hanson D, CINAHL
Nursing Guide, February 28, 2023
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T7052008&site=
nup-live&scope=site

Managing Symptoms at End of Life By: Schub E, Ebel S, Knowles A, Hanson D,
CINAHL Nursing Guide, December 16, 2022
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T706128&site=
nup-live&scope=site

Quick lessons

Heart Failure and Palliative Care By: Avital O, Oji O, Pravikoff D, CINAHL Nursing
Guide, August 17, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T7031818&site=
nup-live&scope=site

Bone Cancer, Metastatic: Palliative Care By: March P, Schub T, Pravikoff D, CINAHL
Nursing Guide, May 18, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705019&site=
nup-live&scope=site

Carcinoma, Hepatocellular: Palliative Care By: Schub T, Smith N, Pravikoff D, CINAHL
Nursing Guide, June 1, 2018
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T702618&site=
nup-live&scope=site

Patient Handouts

Palliative Care for Cancer. Health Library: Evidence-Based Information, July 1, 2017



http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704985&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704985&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704456&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T704456&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T707739&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T707739&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705200&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705200&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T706128&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T706128&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T703181&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T703181&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705019&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T705019&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T702618&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=T702618&site=nup-live&scope=site
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http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=20112792548&si
te=nup-live&scopes=site

End of Life Care By: Scheinberg D, Health Library: Evidence-Based Information, May
1,2019
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009805945&si
te=nup-live&scope=site

Database/ressurs:

UpToDate

Det er mulig at du ma registrere deg for a fa tilgang til UpToDate. Les mer her:
UpToDate - Hvordan fa tilgang - Helsebiblioteket

Sgkehistorie og
treff:

Oversikt over temaoppslag innen Palliative care
http://www.uptodate.com/contents/table-of-contents/palliative-care

Nedenfor er eksempler pa temaoppslag fra lenken over + temaoppslag
gjienfunnet ved separate sgk pa palliative care, hospice care, terminal care, end of
life:

(Noen av temaoppslagene har fatt noe endrede titler siden siste sgk i 2020 (men
har samme fulltekstlenke).

Approach to symptom assessment in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2196

The initial interview in palliative care consultation
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/84028

Preparing children and adolescents for the loss of a parent or a guardian
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/83707

Assessment and management of nausea and vomiting in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/85750

Stopping nutrition and hydration at the end of life
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/14244

Palliative care: Issues in the intensive care unit in adults
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/83235
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http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2011279254&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2011279254&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009805945&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009805945&site=nup-live&scope=site
http://www.uptodate.com/contents/search
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/artikler/brukerstotte/tilgang-til-uptodate
http://www.uptodate.com/contents/table-of-contents/palliative-care
http://www.uptodate.com/contents/2196
http://www.uptodate.com/contents/84028
http://www.uptodate.com/contents/83707
http://www.uptodate.com/contents/85750
http://www.uptodate.com/contents/14244
http://www.uptodate.com/contents/83235
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Palliative care delivery in the home
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/83642

Palliative care and hospice outside of the United States
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/86758

Palliative care: The last hours and days of life
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/14241

Overview of managing common non-pain symptoms in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2199

Overview of comprehensive patient assessment in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2197

Approach to symptom assessment in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2196

Insomnia in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/89189

Palliative care: Overview of cough, stridor, and hemoptysis in adults
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/83242

Overview of spirituality in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2198

Ethical issues in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2202

Overview of anxiety in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/83708

Assessment and management of depression in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2205

Palliative sedation
UpToDate. Waltham, MA.
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http://www.uptodate.com/contents/83642
http://www.uptodate.com/contents/86758
http://www.uptodate.com/contents/14241
http://www.uptodate.com/contents/2199
http://www.uptodate.com/contents/2197
http://www.uptodate.com/contents/2196
http://www.uptodate.com/contents/89189
http://www.uptodate.com/contents/83242
http://www.uptodate.com/contents/2198
http://www.uptodate.com/contents/2202
http://www.uptodate.com/contents/83708
http://www.uptodate.com/contents/2205
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http://www.uptodate.com/contents/83710

Communication of prognosis in palliative care
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/83706

Swallowing disorders and aspiration in palliative care: Assessment and strategies
for management

UpToDate. Waltham, MA.

http://www.uptodate.com/contents/95508

Ethical considerations in effective pain management at the end of life
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2201

Psychosocial issues in advanced illness
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/2195

Palliative care: Overview of mouth care at the end of life
UpToDate. Waltham, MA.
http://www.uptodate.com/contents/86293

Database/ressurs:

Best Practice

Sokehistorie:

Specialities > palliative care

Treff:
Palliative care
BMJ Best Practice
http://bestpractice.bmj.com/best-practice/monograph/1020.html
Database/ressurs: | The Cochrane Library (delbasen Cochrane Reviews)

Sekehistorie:

(terminal* OR palliat* OR (end NEAR life) OR dying OR hospice OR (advanced
NEXT (ill* OR disease* OR cancer)) OR life-limiting OR incurable:in Record Title

Treff:

Cochrane Reviews:

Corticosteroids for the management of cancer-related fatigue in adults with
advanced cancer

Cochrane Database of Systematic Reviews

2023

http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD013782.pub?2

Pharmacological interventions for pruritus in adult palliative care patients
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http://www.uptodate.com/contents/83710
http://www.uptodate.com/contents/83706
http://www.uptodate.com/contents/95508
http://www.uptodate.com/contents/2201
http://www.uptodate.com/contents/2195
http://www.uptodate.com/contents/86293
http://bestpractice.bmj.com/best-practice/welcome.html
http://bestpractice.bmj.com/best-practice/monograph/1020.html
http://www.thecochranelibrary.com/
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD013782.pub2
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Cochrane Database of Systematic Reviews
2023
https://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD008320.pub4

Interventions for interpersonal communication about end of life care between
health practitioners and affected people

Cochrane Database of Systematic Reviews

2022

http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD013116.pub2

Early palliative interventions for improving outcomes in people with a primary
malignant brain tumour and their carers

Cochrane Database of Systematic Reviews

2022

http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD013440.pub?2

Interventions for palliative symptom control in COVID-19 patients
Cochrane Database of Systematic Reviews

2021

http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD015061

Hospital at home: home-based end-of-life care
Cochrane Database of Systematic Reviews

2021
https://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD009231.pub3

Palliative care interventions in advanced dementia
Cochrane Database of Systematic Reviews

2021
https://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011513.pub3

The effectiveness and cost-effectiveness of hospital-based specialist palliative
care for adults with advanced iliness and their caregivers

Cochrane Database of Systematic Reviews

2020

http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD012780.pub2

Palliative drug treatments for breathlessness in cystic fibrosis
Cochrane Database of Systematic Reviews

2020

http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011855.pub3

Drug therapy for delirium in terminally ill adults
Cochrane Database of Systematic Reviews

2020
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD004770.pub3

Palliative care interventions for people with multiple sclerosis
Cochrane Database of Systematic Reviews
2019
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https://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD008320.pub4
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD013116.pub2
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD013440.pub2
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD015061
https://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD009231.pub3
https://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011513.pub3
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD012780.pub2
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011855.pub3
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD004770.pub3
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Database/ressurs:

PubMed

Sgkehistorie og
treff:

Seket er avgrenset til mulige systematiske kunnskapsoppsummeringer.
Siste 3 ar, engelsk sprak/skand sprak.
PubMeds fokusfunksjon er brukt pa de fleste emneordene.

Fiernet systematiske oversikter fra Cochrane database of systematic reviews,
se disse i basen over.

Sek 1

"Terminal Care"[Majr] OR "Palliative Care"[Majr] OR "Hospice and Palliative
Care Nursing"[Mesh] OR "Advance Care Planning"[Majr] OR Terminally
lI[Maijr]

Sek 2

Tilleggsspk for a gjenfinne nye artikler som PubMed enna ikke har registrert
med emneord (MeSH) =«Not medline[sb]

((terminal[Title] OR terminally[Title] OR palliat*[Title] OR end-of-life[Title] OR
life-limiting[Title] OR dying[Title] OR (advanced[Title] AND (illness*[Title] OR
disease*[Title] OR cancer*[Title])) OR incurable[Title]) NOT medline[sb])

Her er sgk 1 og 2 slatt sammen med OR:

("Terminal Care"[Majr] OR "Palliative Care"[Majr] OR "Hospice and Palliative
Care Nursing"[Mesh] OR "Advance Care Planning"[Majr] OR Terminally
[lI[Majr] OR ((terminal[Title] OR terminally[Title] OR palliat*[Title] OR end-of-
life[Title] OR life-limiting[Title] OR dying[Title] OR (advanced[Title] AND
(illness*[Title] OR disease*[Title] OR cancer*[Title])) OR incurable[Title]) NOT
medline[sb])) AND "last 3 years"[PDat] AND (English[lang] OR
Norwegian[lang] OR Swedish[lang] OR Danish[lang]) AND ("Systematic
Review" [Publication Type] OR "Meta-Analysis"[Publication Type] OR
(systematic[title] AND review[title]) OR meta-analysis[title] OR
metaanalysis[title] OR scoping[Title]) NOT "The Cochrane database of
systematic reviews"[Journal]

Seket gjenfinner 908 artikler pr. 15. juni 2023.
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Dere kan kopiere og lime inn hele spkestrategien inn i sgkeboksen til
PubMed

OBS:

For lettere gjennomgang av de 908 artiklene: under sgkeboksen, «Display
Options» - velg gjerne «Most Recent» i stedet for Best Match, velg samme
sted 200 «per page» i stedet for 10.

Avgrense spket ytterligere til «sykepleie mm»?
Seketreffet reduseres da fra 908 til 208 (pr. 15 juni 2023)

("Terminal Care"[Majr] OR "Palliative Care"[Majr] OR "Hospice and Palliative
Care Nursing"[Mesh] OR "Advance Care Planning"[Majr] OR Terminally
IlI[Majr] OR ((terminal[Title] OR terminally[Title] OR palliat*[Title] OR end-of-
life[Title] OR life-limiting[Title] OR dying[Title] OR (advanced|[Title] AND
(illness*[Title] OR disease*[Title] OR cancer*[Title])) OR incurable[Title]) NOT
medline[sb])) AND "last 3 years"[PDat] AND (English[lang] OR
Norwegian[lang] OR Swedish[lang] OR Danish[lang]) AND ("Systematic
Review" [Publication Type] OR "Meta-Analysis"[Publication Type] OR
(systematic[title] AND review([title]) OR meta-analysis[title] OR
metaanalysis[title] OR scoping[Title]) NOT "The Cochrane database of
systematic reviews"[Journal] AND (nurs*[ti] OR nurse's[tiab] OR nurse][tiab]
OR nurses[tiab] OR "nursing" [Subheading] OR Patient Care[Majr:NoExp] OR
Nursing Care[Mesh] OR Patient Care Management[Majr:NoExp] OR Nursing
Process[Mesh] OR Nursing Services[Mesh] OR Nurse-Patient Relations[Mesh]
OR exp Nurses[Mesh] OR exp Nursing Staff[Mesh] OR Practice Patterns,
Nurses[Mesh] OR Nurse's Role[Mesh] OR Patients/psychology[Maijr])

Det tidligere sgket i 2020:

Viste til noen eksempler fra et stgrre treff:

31 artikler

Database/ressurs:

SveMed+

OBS:

Fran och med januari 2020 uppdaterar Karolinska Institutet
Universitetsbiblioteket inte langre SveMed+ med nytt material
https://svemedplus.kib.ki.se/UpdateStatus.aspx

Vurder derfor 3 sgke aktuelle tidsskrifter pa deres nettsider i tillegg.
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