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Time til MR undersgkelse av mageregionen.

Informasjon om undersgkelsen
Du vil fa kontrastmiddel i en blodare i armen for at organer og blodarer skal komme godt frem pa
bildene. Foruten et stikk i armen, gir dette vanligvis ikke noe ubehag

Forberedelse til undersgkelsen

Det er viktig at du leser vedlagt sjekkliste i god tid fgr undersgkelsen. Du vil fa en
papirutgave ved ankomst som ma fylles ut fgr undersgkelsen. Pargrende som eventuelt
felger deg inn i MR-rommet, ma ogsa fylle ut egen sjekkliste.

Blodprgver: Du ma ha ferske blodprgvesvar (ikke eldre enn 4 uker) som viser
nyrefunksjonen din (maling av Serum-Kreatinin) da du er planlagt til en undersgkelse med
kontrastvaeske. Dette trengs til din undersgkelse uavhengig av at det star pa vedlagt
sjekkliste at dette gjelder nedsatt nyrefunksjon. Blodprgven kan du ta hos din fastlege. Ta
med svaret til oss. Vaer obs pa at det tar noen dager fgr man far prgvesvaret.

Faste: Du ma ikke spise, rgyke, bruke snus, tyggegummi eller spise pastiller de siste 4 timer
fer undersgkelsen. Du kan drikke 1-2 sma glass vann, saft eller te inntil to timer fgr
oppmete (ikke melk eller kaffe).

Du kan ta dine faste medisiner med litt vann.

Har du diabetes, kan du ved behov innta druesukker eller annet sukkerholdig i fastetiden.

Etter undersgkelsen
Du ma vente i 30 minutter etter injeksjonen med kanylen i armen fgr du forlater avdelingen.
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