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Time til HSG.  
 
Informasjon om undersøkelsen 
HSG er en undersøkelse av livmor og eggledere. Undersøkelsen utføres som en gynekologisk 
undersøkelse. Det legges inn et tynt kateter opp i livmoren. Kateteret benyttes til å sette 
kontrastmiddel. 
Hele undersøkelsen utføres sterilt. 
 

Forberedelse til undersøkelsen 
 Det kreves ingen spesielle forberedelser til denne undersøkelsen, men du skal ikke ha 

samleie fra første dag i menstruasjonen og frem til undersøkelsen. 

 For å redusere mulig ubehag ved undersøkelsen kan du gjerne ta 2 tabletter Ibux 200 mg   
1 time før undersøkelsen. 

 

Etter undersøkelsen 
 Du skal ta det med ro resten av dagen etter undersøkelsen. Du skal ikke trene eller gjøre 

tunge løft.  

 Det er ikke anbefalt å ha samleie samme dag som undersøkelsen er utført, dette for å 
unngå infeksjon.  

 Dersom det skulle oppstå feber og magesmerter i dagene etter undersøkelsen må du ta 
kontakt med din fastlege eller legevakt.  
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