Flytskjema for ernaringsbehandling

[ Ernaeringsscreening ved innleggelse
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Tiltak 1: Avslutt kostregistrering

Tiltak 2: Oppretthold tiltak fra ernaeringstrappen trinn 1-5
Tiltak 3: Ny ernaeringsscreening om 1 uke
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Pasienten dekker ikke 75%

estimert energibehov

9 (30 kcal per kg kroppsvekt) )

v
[ Ved ernaeringsscore 2 2 }
v
4 Innen ett dggn etter innleggelse: N
- Tiltak 1: 1 dggn med kostregistrering
- Tiltak 2: Fglg ernaeringstrappen trinn 1-5
\_ (Vurder alltid risiko for reernaeringssyndrom (benytt prosedyre i E-handbok ID. 12 93 40) Y
|
v v N
( Pasienten dekker ikke 75% estimert energibehov
Pasienten dekker 75% av estimert energibehov (30 kcal per kg kroppsvekt) ]
(30 kcal per kg kroppsvekt) l
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- Tiltak 1: 1 dggn ekstra med kostregistrering
_ - Tiltak 2: Fglg ernzeringstrappen trinn 1-5 )
] '
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Vurder om pasienten skal ha
aktiv ernzeringsbehandling ?
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Vurder om pasient skal
L henvises til kef
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Hvert steg skal daglig vurderes pa visitt

Terminal ernzeringsbehandling
- Tiltak 1: Tilby det pasienten
gnsker/ klarer a spise og drikke
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Tiltak 1: Tilby det pasienten gnsker/
klarer a spise og drikke

Tiltak 2: Fglg ernaeringstrappen trinn 1-5
Tiltak 3: Dokumenter tiltak til neste
instans

/St¢ttende (palliativ) ernaeringsbehandling\
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/ Aktiv ernzeringsbehandling
Vurder bruk av:
- Nasogastrisk sonde og tilskudd av
sondemat
- PVK/CVK og tilskudd av intravengs
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