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Dokumentasjon av litteratursøk for VBP 
 
Til søk for VBP utfører vi søk i de basene som er beskrevet nedenfor, dette etter avtale med Klinisk 
Dokumentasjon Sykepleie (KDS) - DP Løsning Regional EPJ.  
 
Vi søker i et begrenset antall databaser, de fleste er kilder for oppsummert forskning. I databasene 
som også inneholder enkeltstudier - PubMed/Medline og SveMed+: vi søker først og fremst etter 
systematiske oversikter og/eller etter artikler publisert i diverse nordiske sykepleietidsskrifter, se 
kommentar ved disse basene under. 
 
 

Problemstilling  
Hvordan kan man utøve sykepleie til pasienter med psoriasis på en 
kunnskapsbasert måte i spesialitsthelsetjenesten? 
 

Bibliotekar som 
utførte/veiledet 
søket: 

Marie Isachsen 

Kontaktperson/avd. Astrid Blikstad asblik@ous-hf.no 
 
 

Dato for søk:  
7. februar 2023 
 
Oppdatering av søk fra 23. mai 2019 
 

Navn VBP  
Psoriasis 
 

 
 

Database/ressurs: Helsebiblioteket  

Søkehistorie og 
treff: 

 
Retningslinjer og veiledere > Sett gjennom emnegruppen Hud 
 
Hudavdelingens metodebok - Rikshospitalet – 2009, Sist faglig 
oppdatert: 21.01.2020 
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/lenker/retningslinjer-og-
veiledere/hud-og-bindevev/hudavdelingens-metodebok-rikshospitalet 
 

Se publikasjoner fra Helsedirektoratet i denne kilden nedenfor. 

 

 

Database/ressurs: Nasjonale anbefalinger, råd, pakkeforløp og pasientforløp fra Helsedirektoratet 

Søkehistorie: Søkt psoriasis 

mailto:asblik@ous-hf.no
http://www.helsebiblioteket.no/
https://www.helsebiblioteket.no/sykdom-og-behandling/hud
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/lenker/retningslinjer-og-veiledere/hud-og-bindevev/hudavdelingens-metodebok-rikshospitalet
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/lenker/retningslinjer-og-veiledere/hud-og-bindevev/hudavdelingens-metodebok-rikshospitalet
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer
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Treff: 0 

 

 

Database/ressurs: VAR HEALTHCARE (tidligere PPS - Praktiske prosedyrer i sykepleietjenesten) 

Søkehistorie: Dere ser selv i E-håndboka -> Kunnskapskilder > VAR 

Treff:  

 

Database/ressurs: Folkehelseinstituttet - rapporter og trykksaker 
 

Søkehistorie: Søkt psoriasis 

Treff: 0  
 

 

Database/ressurs: Norsk legemiddelhåndbok 
 

Søkehistorie: Terapikapitler > Hudsykdommer > Psoriasis 
 

Treff:  
Psoriasis 
Kapittel T16.4 i Norsk legemiddelhåndbok 
Publisert: 15.09.2021 
https://www.legemiddelhandboka.no/T16.4/Psoriasis 
 
Legemidler mot psoriasis 
Kapittel L16.2 i Norsk legemiddelhåndbok  
Publisert: 15.09.2021 
https://www.legemiddelhandboka.no/L16.2/Legemidler_mot_psoriasis 
 

 

Database/ressurs: NICE Guidance (UK) 
 

Søkehistorie: Fulgt stien:  Conditions and diseases > Skin conditions > Psoriasis 
 

Treff:  
All NICE products on psoriasis. Includes any guidance and quality standards.  
 
Her finner dere bl. a denne retningslinjen: 
 
 
Psoriasis: assessment and management 
Clinical guideline [CG153] Published date: October 2012 Last updated: 
September 2017  
https://www.nice.org.uk/guidance/cg153 

https://www.varnett.no/portal/
https://www.fhi.no/oversikter/alle/
https://www.legemiddelhandboka.no/
https://www.legemiddelhandboka.no/T16.4/Psoriasis
https://www.legemiddelhandboka.no/L16.2/Legemidler_mot_psoriasis
http://guidance.nice.org.uk/index.jsp?action=find
https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/skin-conditions/psoriasis
https://www.nice.org.uk/guidance/cg153
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Fra lenken over kan dere klikke dere videre til “Information for the public», 
da kommer dere til denne pasientinformasjonen: 

https://www.nice.org.uk/guidance/cg153/ifp/chapter/About-this-
information 
 

 

Database/ressurs: Socialstyrelsen (Sve) - Nationella riktlinjer 

Søkehistorie: Sett gjennom liste 

Treff:  
Nationella riktlinjer för vård vid psoriasis - Stöd för styrning och ledning  
Socialstyrelsen - 2019 
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-
riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/psoriasis/ 
 

 

Database/ressurs: Sundhedsstyrelsen - Kvalitet og retningslinjer (DK) 
 

Søkehistorie: Sett gjennom listen Nationale Kliniske Retningslinjer  

Treff:  
National klinisk retningslinje for psoriasis  
Sundhedsstyrelsen (DK) - 2016 
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2016/NKR-Psoriasis 
 

 

Database/ressurs: Center for kliniske retningslinjer (DK) 

Søkehistorie: Sett gjennom liste 
 

Treff: 0 

 

Database/ressurs: Nursing Reference Center  

Søkehistorie:  
Søkt i tittel: 
 
Psoriasis  
 
Avgrenset til publikasjonstypene: Quick Lessons, Evidence Based Care Sheets, Skills 
og Patient Handouts  
 
For å få fulltekstlenkene til å virke: det kan være nødvendig å kopiere og lime inn 
lenkene inn i nettleserens adressefelt (URL-feltet), istedet for bare å klikke på dem.  
 

Treff:  

https://www.nice.org.uk/guidance/cg153/ifp/chapter/About-this-information
https://www.nice.org.uk/guidance/cg153/ifp/chapter/About-this-information
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/psoriasis/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/psoriasis/
http://sundhedsstyrelsen.dk/da/sundhed/kvalitet-og-retningslinjer/nationale-kliniske-retningslinjer/udgivelser
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2016/NKR-Psoriasis
http://www.cfkr.dk/
http://search.ebscohost.com/login.aspx?authtype=ip,uid&profile=nup
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0 treff under publikasjonstypene: Quick Lessons, Evidence Based Care Sheets og  
Skills 
 
Patient Handouts  
 
Psoriasis By: Shuman J, EBSCO Medical Review Board, Health Library: Evidence-
Based Information, August 1, 2022 
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009866437&si
te=nup-live&scope=site 
 
Discharge Instructions for Psoriasis By: EBSCO Medical Review Board, Health 
Library: Evidence-Based Information, June 1, 2022 
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2010453883&si
te=nup-live&scope=site 
 
Psoriasis (Alternative Therapy) By: Glickman-Simon R, Health Library: Evidence-
Based Information, June 1, 2022 
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009864630&si
te=nup-live&scope=site 
 

 

Database/ressurs: UpToDate 
 

Søkehistorie: Psoriasis 
 

Treff:  
Blant treffene er (se også henvisninger til andre separate oppslag i disse):  
 
Treatment of psoriasis in adults 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/5666 
 
Psoriasis: Epidemiology, clinical manifestations, and diagnosis 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/5664 
 
Psoriasis in children: Epidemiology, clinical manifestations, and diagnosis 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/110152 
 
Psoriasis in children: Management of chronic plaque psoriasis 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/112983 
 
Comorbid disease in psoriasis 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/15278 
 
Management of psoriasis in pregnancy 

http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009866437&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009866437&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2010453883&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2010453883&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009864630&site=nup-live&scope=site
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=nup&AN=2009864630&site=nup-live&scope=site
http://www.uptodate.com/contents/search
https://www.uptodate.com/contents/5666
https://www.uptodate.com/contents/5664
https://www.uptodate.com/contents/110152
https://www.uptodate.com/contents/112983
https://www.uptodate.com/contents/15278
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UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/5663 
 
 
Pasientinformasjon: 
 
Patient education: Psoriasis (The Basics) 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/15495 
 
Patient education: Psoriasis (Beyond the Basics) 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/7627 
 
Patient education: Topical corticosteroid medicines (The Basics) 
UpToDate. Waltham, MA 
https://www.uptodate.com/contents/115179 
 
 
 
Se også Society guideline links: Psoriasis 
https://www.uptodate.com/contents/society-guideline-links-psoriasis 
 

 

Database/ressurs: Best Practice 

Søkehistorie: Specialities > Psoriasis 
 
Caculators > Psoriasis 
 

Treff:  
Psoriasis 
BMJ Best Practice 
https://bestpractice.bmj.com/topics/en-gb/74 
 
 
Norsk oversettelse av pasientinformasjonen fra BMJ: 
Psoriasis 
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/artikler/pasientinformasjon/psoriasis 
 

 

Database/ressurs: The Cochrane Library   (delbasene Cochrane Database of Systematic Reviews, og 
Cochrane Clinical Answers) 
 

Søkehistorie:  
Psoriasis :in Record Title 
 
2013 -  
 

Treff:  

https://www.uptodate.com/contents/5663
https://www.uptodate.com/contents/15495
https://www.uptodate.com/contents/7627
https://www.uptodate.com/contents/115179
https://www.uptodate.com/contents/society-guideline-links-psoriasis
http://bestpractice.bmj.com/best-practice/welcome.html
https://bestpractice.bmj.com/topics/en-gb/74
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/artikler/pasientinformasjon/psoriasis
http://www.thecochranelibrary.com/
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Cochrane Database of Systematic Reviews 
 
  
Systemic pharmacological treatments for chronic plaque psoriasis: a network meta‐
analysis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2022 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011535.pub5/full 
 
Indoor salt water baths followed by artificial ultraviolet B light for chronic plaque 
psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2020 
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011941.pub2 
 
Lifestyle changes for treating psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2019 
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011972.pub2 
 
Non‐antistreptococcal interventions for acute guttate psoriasis or an acute guttate 
flare of chronic psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2019 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011541.pub2/full 
 
Antistreptococcal interventions for guttate and chronic plaque psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2019 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011571.pub2/full 
 
Topical treatments for scalp psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2016 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD009687.pub2/full 
 
Anti‐TNF agents for paediatric psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2015 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD010017.pub2/full 
 
Oral fumaric acid esters for psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2015 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD010497.pub2/full 
 
Narrow‐band ultraviolet B phototherapy versus broad‐band ultraviolet B or 
psoralen‐ultraviolet A photochemotherapy for psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2013 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011535.pub5/full
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011941.pub2
http://dx.doi.org/10.1002/14651858.CD011972.pub2
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011541.pub2/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011571.pub2/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD009687.pub2/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD010017.pub2/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD010497.pub2/full
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https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD009481.pub2/full 
 
Topical treatments for chronic plaque psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2013 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD005028.pub3/full 
 
Interventions for nail psoriasis 
Cochrane Database of Systematic Reviews 
2013 
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD007633.pub2/full 
 
 
Cochrane Clinical Answers 
 
 
How do systemic pharmacological treatments compare for people with chronic 
plaque psoriasis at the induction phase? 
Cochrane Clinical Answers 
2022 
http://dx.doi.org/10.1002/cca.4035 
 
How does saltwater bath plus ultraviolet B phototherapy (UVB) compare with UVB 
alone for adults with chronic plaque psoriasis? 
Cochrane Clinical Answers 
2020 
http://dx.doi.org/10.1002/cca.3202 
 
What are the effects of dietary interventions for overweight or obese adults with 
psoriasis? 
Cochrane Clinical Answers 
2019 
http://dx.doi.org/10.1002/cca.2741 
 

 

Database/ressurs: PubMed 
 

Søkehistorie og 
treff: 

 
Søket nedenfor er avgrenset til mulige systematiske kunnskapsoppsummeringer:  
 
Siste 4 år, engelsk språk.  
 
("Psoriasis"[Majr:NoExp] OR (psoriasis[Title] NOT medline[sb])) AND ("Systematic 
Review" [Publication Type] OR "Meta-Analysis"[Publication Type] OR 
(systematic[title] AND review[title]) OR meta-analysis[title] OR metaanalysis[title] 
OR scoping[Title] OR evidence synthesis[title]) AND "last 4 years"[PDat] AND 
english[lang] 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD009481.pub2/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD005028.pub3/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD007633.pub2/full
http://dx.doi.org/10.1002/cca.4035
http://dx.doi.org/10.1002/cca.3202
http://dx.doi.org/10.1002/cca.2741
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?otool=inouuhlib
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Søket gjenfinner 470 artikler pr. 7. Februar 2023.  
 
Dere kan kopiere og lime inn hele søkestrategien inn i søkeboksen til PubMed  
 
OBS:  
For lettere gjennomgang av de 470 artiklene: under søkeboksen, «Display 
Options» - velg gjerne «Most Recent» i stedet for Best Match, velg samme sted 
200 «per page» i stedet for 10.  
 
 
Hvis vi fjerner avgrensingen til mulige systematiske kunnskapsoppsummeringer, så 
blir trefftallet stort: over 8000 artikler siste 4 år.  
 
Dere kan vurdere og avgrense søket som gir over 8000 artikler med søkestreng 
som uttrykker diverse tema som nevnes i Pico-skjemaet, her er noen eksempler 
(har fjernet de systematiske kunnskapsoppsummeringene som gjenfinnes med 
søket over, slik at dere ikke trenger å lese de samme artiklene to ganger): 
 
("Psoriasis"[Majr:NoExp] OR (psoriasis[Title] NOT medline[sb])) AND 
("Phototherapy"[Majr:NoExp] OR "Ultraviolet Therapy"[Majr] OR 
phototherap*[title] OR ultraviolet[title] OR puva[title] OR "Adaptation, 
Psychological"[Majr] OR coping[title] OR "Quality of Life"[Mesh] OR "Quality of 
Life"[title] OR "Treatment Adherence and Compliance"[Majr] OR adherence[title] 
OR compliance[title] OR "Patient Education as Topic"[Majr] OR "Patient 
Education"[title] OR "Patient information"[title] OR nursing[title] OR nurse's[title] 
OR nurse[title] OR nurses[title] OR Patient Care[Mesh:NoExp] OR Nursing 
Care[Mesh] OR Nursing Process[Mesh] OR Nursing Services[Mesh] OR Nurse-
Patient Relations[Mesh] OR Nurses[Mesh] OR Nursing Staff[Mesh] OR Practice 
Patterns, Nurses[Mesh] OR Nurse's Role[Mesh] OR Patient Care 
Management[Mesh]) AND "last 4 years"[PDat] AND english[lang] NOT ("Systematic 
Review" [Publication Type] OR "Meta-Analysis"[Publication Type] OR 
(systematic[title] AND review[title]) OR meta-analysis[title] OR metaanalysis[title] 
OR scoping[Title] OR evidence synthesis[title]) 
 
Søket gjenfinner 891 artikler pr. 7. Februar 2023.  
 
Blant treffene er 3 artikler med norske forfattere 
 
 
Trefflister fra søket i 2019: 
 
47 artiklene  
 
38 artikler (norske forfattere) 
 
 

 

Database/ressurs: SveMed+ 
 
OBS:  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=32101532+30868221+30597532&sort=date&size=200
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=31012994+30927508+30799963+30604536+30590074+30324563+30291741+30214891+30174415+29926091+29865237+29718027+29680995+29516474+29442137+29332301+29197196+29124739+29124396+28807109+28604138+27983745+27965059+27895471+27811471+27739123+27620704+27431827+27327082+27273146+27259580+27151546+26991866+26674526+26624228+26553732+26538533+26185476+26054432+25920774+25424331+27202136+24284419+30941636+30338449+30121657+27786594
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=30868221+30703100+30830309+30604549+30597532+30324563+30307657+30242921+30141560+30085329+29904911+29633373+29397035+29274242+28967975+28850745+28780086+28662282+28536730+28447359+28182255+28155081+28107559+28005985+27871892+27718508+27638432+27602427+26763455+26714522+26422379+29124154+25557165+25463081+25427764+25059341+25110924+25143061
http://svemedplus.kib.ki.se/
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Från och med januari 2020 uppdaterar Karolinska Institutet Universitetsbiblioteket inte 
längre SveMed+ med nytt material  
https://svemedplus.kib.ki.se/UpdateStatus.aspx 
  
Vurder derfor å søke aktuelle tidsskrifter på deres nettsider i tillegg.  
 
For å finne f.eks en slik artikkel (se også kommentarene til denne): 
 
Tre uker i Syden | Tidsskrift for Den norske legeforening (tidsskriftet.no) 
 
 

Søkehistorie:  
Noexp: “Psoriasis” 
 

Treff:  
Blant treffene: 
 
Psoriasiskomorbiditet er mere end psoriasisartritis  
Kvist-Hansen, Amanda; Kaiser, Hannah; Skov, Lone; Riis Hansen, Peter 
Ugeskrift for Laeger 2018;180(8)696-8  
http://ugeskriftet.dk/videnskab/psoriasiskomorbiditet-er-mere-end-psoriasisartritis 
 
Behandling av psoriasis: från tjära till biologiska läkemedel Osmancevic, Amra; Ståhle, Mona 
Läkartidningen 2017;114(47)2025-9  
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/11/Behandling-av-
psoriasis-fran-tjara-till-biologiska-lakemedel/ 
 
Psoriasis är en hudsjukdom med många ansikten  
Ståhle, Mona 
Läkartidningen 2017;114(47)2016-9  
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/10/Psoriasis-ar-en-
hudsjukdom-med-manga-ansikten/ 
 
Psoriasis med debut i barndom och ungdom  
Lysell, Josefin 
Läkartidningen 2017;114(47)2013-5  
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/11/Psoriasis-med-
debut-i-barndom-och-ungdom/ 
 
En spruta mot psoriasis  
Nilsson, Sara 
Forskning och Framsteg 2017;52(4)  
https://fof.se/tidning/2017/4/artikel/en-spruta-mot-psoriasis 
 
Klimaterapi i et nyt perspektiv  
Mikkelsen, Carsten Sauer; Ringe-Holmgren, Helene; Heidenheim, Michael; Serup, Jörgen; 
Bakke Arvesen, Kristian 
Månedsskrift for Almen Praksis 2015;93(6-7)541-9  
  

https://svemedplus.kib.ki.se/UpdateStatus.aspx
https://tidsskriftet.no/2020/02/fra-redaktoren/tre-uker-i-syden
http://ugeskriftet.dk/videnskab/psoriasiskomorbiditet-er-mere-end-psoriasisartritis
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/11/Behandling-av-psoriasis-fran-tjara-till-biologiska-lakemedel/
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/11/Behandling-av-psoriasis-fran-tjara-till-biologiska-lakemedel/
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/10/Psoriasis-ar-en-hudsjukdom-med-manga-ansikten/
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/10/Psoriasis-ar-en-hudsjukdom-med-manga-ansikten/
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/11/Psoriasis-med-debut-i-barndom-och-ungdom/
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Temaartikel/2017/11/Psoriasis-med-debut-i-barndom-och-ungdom/
https://fof.se/tidning/2017/4/artikel/en-spruta-mot-psoriasis
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Registerstudier mäter effektivitet av läkemedel i klinisk praxis. Exemplet PsoReg - 
omfördelning av systemisk terapi kan ge ökad effektivitet  
Norlin, Jenny; Schmitt-Egenolf, Marcus; Steen Carlsson, Katarina; Persson, Ulf 
Läkartidningen 2014;111(24)1061-3  
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-
vetenskap/Halsoekonomi/2014/06/Registerstudier-mater-effektivitet-av-lakemedel-i-
klinisk-praxis/ 
 
Psoriasis - en riskfaktor for hjerte-kar-sygdom  
Raaby, Line; Iversen, Lars; Kolding Kristensen, Jette 
Månedsskrift for Almen Praksis 2014;92(1)74-9  
  
Psoriasis är mer än bara en hudsjukdom. Patienter bör kontrolleras för kardiovaskulära 
riskfaktorer  
Duvetorp, Albert; Ljungberg, Anders; Seifert, Oliver 
Läkartidningen 2013;110(41)1796-8  
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Klinisk-oversikt/2013/10/Psoriasis-ar-
mer-an-bara-en-hudsjukdom/ 
 
Psoriasis er associeret med type 2-diabetes  
Gyldenlöve, Mette; Knop, Filip Krag; Vilsböll, Tina; Zachariae, Claus; Skov, Lone 
Ugeskrift for Laeger 2013;175(10)652-5  
http://ugeskriftet.dk/videnskab/psoriasis-er-associeret-med-type-2-diabetes 
  
Patienter med psoriasis har öget risiko for hjerte-kar-sygdom  
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