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Retningslinje 


	D  Diagnose 
	 Knesmerter

	Inngrep
	Artroskopi

	Avdeling
	Seksjon
	Utarbeidet av
	Godkjent av
	Dokument-ID
	Erstatter
	Gyldig fra

	Anestesi 730911
	Legevakt
	Trond Austnes
	Snezana Ristic
	
	
	Mars 2023

	Anestesiform(-er)
	Generell anestesi
Følg anvisning i DIPS

	Inngrepets varighet: 15-60 min

	Andre medikamenter
	

	Leie
	Ryggleie.  2 armbord. 


	Spesielle hensyn 

(væskeregime/ blødning/

 hypotermiprofylakse):
	Evt. blodtomhet 

	Luftveier            
	
	Profylakse            

	1
	Larynxmaske
	
	
	Antibiotika. Eventuelt etter ordinasjon i DIPS

	2
	Orotrakeal tube ved indikasjon
	
	
	POKO: Se egen prosedyre

	
	
	
	
	SMERTE: Premedikasjon

	Utstyr
	
	

	
	Venekanyle
	
	 
	Varmelaken

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Preopr. vurderinger
	Har pasienten fått premedikasjon? Evt. gis i.v

	Anestesi
	Generell anestesi 
Kirurgen setter lokal ved kirurgiens slutt: Bupivakain 2,5mg/ml med adrenalin, 2 - 2,5mg/kg kroppsvekt. Vær obs. om pasienten har nerveblokade i tillegg 


	Sirkulasjon
	Standard overvåkning

	Kirurgi
	Kikkhullskirurgi i kneet.

	Definisjoner
	Arthroskopi i kne gjøres som en del av operasjonsprosedyre eller diagnostikk


	Illustrasjon
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	Postoperativt
	


