Praktiske opplysninger

Besøksadresse: Verkensveien 19, 1385 Asker.
Vaktrom: 230 66 150
Besøkstid:

· Hverdager: 1600-2000

· Helg og helligdager: Etter avtale

Primærkontakt:

Sosionom: 
Ekspedisjon: 230 66 200
Ekspedisjonstid fra kl. 08.00 - 15.30 mandag til fredag.
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En orientering til pårørende

Lokal sikkerhetspsykiatrisk enhet C
Dikemark
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Generell informasjon

Lokal sikkerhetspsykiatrisk enhet C er en lukket døgnenhet, beliggende på Dikemark i Asker. Vi tar imot pasienter som er i behov av en enda større grad av trygghet og rammer enn vanlige psykiatriske døgnenheter, også pasienter som er dømt til tvungent psykisk helsevern.  Hovedvekten av pasientene har psykoselidelse, men enheten tar også imot visse andre pasientgrupper med et behov for døgnkontinuerlig behandling over en periode.

Pasienten har sitt eget team som består av behandler (psykiater, psykologspesialist, lege eller psykolog), en primærkontakt (sykepleier/vernepleier), to til tre sekundærkontakter og en sosionom. 

Det er dette teamet som har hovedansvar for behandlingsforløpet til den enkelte pasient.

Du som pårørende vil få tilbud om pårørendesamtale. Vi har også et egnet barnerom dersom det er barn som pårørende.

Taushetsplikt

Alt personale ved lokal sikkerhetspsykiatrisk enhet C har taushetsplikt og er juridisk bundet av denne. Pasienter og besøkende har moralsk taushetsplikt ovenfor hverandre. 

Besøk

Besøk avtales med enheten på forhånd, dette gjøres ved å ringe til enheten/vaktrom. 

Det er ikke anledning til besøk på pasientenes egne rom, grunnet taushetsplikt ovenfor andre pasienter. 

Hvis det er ønskelig, er det mulighet for å ta besøket utendørs, dette må avtales på forhånd. 

I henhold til husregler har ikke pårørende anledning til å gi pasient; fyrtøy, legemidler, rusmidler eller farlige gjenstander. Vi ber om at pårørende uoppfordret viser gjenstander/gaver som skal gis til pasient til personal ved ankomst. 

Pårørendes rettigheter

Les mer om pårørendes rettigheter – Informasjon til pårørende av pasienter med psykiske lidelser og rusmiddelproblemer på helsedirektoratets hjemmeside.

Les mer om pasient- og pårørendeopplæring på hjemmesiden til OUS. https://oslo-universitetssykehus.no/avdelinger/klinikk-psykisk-helse-og-avhengighet/avdeling-rus-og-avhengighetsbehandling/pasient-og-parorendeopplering 

Pårørendeorganisasjoner

Pårørendelinjen: 909 04 848

PIO: 224 91 922

LPP: 224 91 922 
Mental helse: 116 123

Barn som pårørende: https://oslo-universitetssykehus.no/fag-og-forskning/samhandling-helsekompetanse-og-likeverdige-helsetjenester/barn-som-parorende/meg-ogsa-app
Ta kontakt med oss dersom du ønsker mer informasjon (
