‘ \ Oslo .
universitetssykehus Dato:

Fodselsrelatert plexusskade - vurderingsskjema

Navn: Fadt: Side:

Type kontroll: Narakas klassifikasjon:

Bevegelsesutslag og muskelkraft

OBS: ved gyemal benevnes bevegelsesutslagene som ca. mal BPOM (Brachial Plexus Outcome Measure)

Ledd/mal Aktiv Passiv Muskelkraft Aktivitetsskala Funksjonell
bevegelighet skar
Skulderledd Skulder 120
Fleksjon Albue og underarm /20
Abduksjon Handledd, fingre og /15
Adduksjon tommel
Ekstensjon Sum totalskar / 55
- Viser til skjema skannet i sin helhet for selv-evalueringsskala
Utadrotasjon
Innadrotasjon Jamar handholdt dynamometer
Albue/underarm
Fleksjon Grepsstr.: Ha. Ve.
Ekstensjon 1
Supinasjon 2
Pronasjon 3
Handledd . )
Gjennomsnitt

Dorsalfleksjon

Volarfleksjon

Ulnardeviasjon CHEQ (children's Hand-use Experience

Radialdeviasjon Questionnaire)
1. finger Kommentarer:
2-5. finger

AHA (Assisting Hand Assessment)

Poengsum | | AHA units

Kommentarer
Skaringsskjema ligger ogsa skannet i sin helhet
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Modifisert Mallet score
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Internal rotation | N | No ‘:‘; “,/ \7 Q S
T | T | S
Mod. Mallet 1 2 3 4 5 Total skar
Abduksjon
Utadrotasjon
Hand til hode
Hand til rygg
Hand til munn
Hand til mage
Toronto test score
Albue Handledd | 1.finger 2.-5.finger
Muskel- Numerisk | Flex. Ex Ex Ex Ex
styrke score
Uten tyngdekraft
Ingen kontraksjon 0 0
Kontraksjon, men ingen bevegelse 1 0,3
Bevegelse mindre enn 50% av ROM 2 0,3
Bevegelse mer enn 50% av ROM 3 0,6
Fullt ROM 4 0,6
Mot tyngdekraften
Bevegelse mindre enn 50% av ROM 5 0,6
Bevegelse mer enn 50% av ROM 6 1,3
Full 7 2
COPM (Canadian Occupational Performance Measure)
Viktige aktiviteter det er problematisk & utfare Betydning Utfarelse Tilfredshet
1.
2.
3.
4.
5.
Sum av totalscore / = [ =
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