BRUKERHANDBOK I MIKROBIOLOGI OUS

Spinalveeske

Versjon: 0.1

Sist oppdatert: 14.06.2021

Indikasjon for prgvetaking

Mistanke om CNS-infeksjon, inkludert meningitt og encefalitt.

Ved mistanke om akutt behandlingstrengende meningitt eller encefalitt bor vakthavende
mikrobiolog kontaktes telefonisk for rask prgvebehandling og vurdering for evt. hurtigdiagnostikk.

Se ogsa Meningitt og encefalitt, Hasteprgver og Meningitt og encefalitt hurtigtest.

Prgvetakingsutstyr
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Rar til spinalveeske skal veere sterile containere uten tilsetning. Type beholder kan variere mellom ulike

sykehus.
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Prgvetaking og behandling

Sendes fortrinnsvist i separate spinalveeskerar (se over):
Rutine:

e 20 draper: Bakteriologi (dyrkning, grampreparat, evt. PCR)
e 20 draper: Virus-PCR (Herpes simplex virus 1,2 DNA, Varicella-zoster virus DNA, Enterovirus RNA)
e 20 draper: Ekstraglass til etterrekvirering

Spesielle indikasjoner:

e 40 draper (eller mer): ved mistanke om M tuberculosis og listeria (til dyrkning/PCR)
e 50 draper: ved immunsvikt (JCV-, CMV-, EBV-, HHV-6- og Toxoplasma-PCR, HIV og kryptokokkantigen).

Ved mistanke om akutt behandlingstrengende meningitt eller encefalitt bor vakthavende
mikrobiolog kontaktes telefonisk for rask prevebehandling og vurdering for evt. hurtigdiagnostikk.

Se 0gsa Hasteprgver og Meningitt og encefalitt hurtigtest

Utfarelse

Falg egne lokale prosedyrer.
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Prgvebehandling

Raskest mulig transporttid til laboratoriet.

Nyttige lenker

¢ OUS Medisinsk prosedyrebok: Spinalpunksjon.
o Akuttveileder i pediatri: Bakteriell meningitt
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