Cefalosporiner:

Ved mistanke om IgE- mediert reaksjon kan vi teste med prikktest og dersom negativ prikktest med intrakutantest (Intrakutan test kun for de cefalosporiner som finnes som injeksjonsvæske). Ved forsinkede reaksjoner kan man vurdere senavlesning (opptil en uke).
Anbefalt max konsentrasjon er 20 mg/ml både for prikktest og intrakutantest.  Denne konsentrasjonen regnes for å ikke være ”irritativ”. 
Dette gjelder for alle cefalosporiner med unntak av Cefepim. Intrakutantest på en cefalosporin (unntatt cefepim): vi tester først på 2mg/ml og dersom negativ tester vi på 20 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutantest på enda lavere konsentrasjon.

Ved utredning av mistenkte reaksjoner utløst av Cefepim er maksimal non-irritativ konsentrasjon 2mg/ml både for prikktest og intrakutantest. Intrakutant test ved mistenkt reaksjon på Cefepim: vi tester først på 0.2 mg/ml og dersom negativ tester vi på 2 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutantest på lavere konsentrasjon. 
Cefalotin (Keflin) pulver til infusjons-/injeksjonsvæske: 2g=2000 mg. Cefalotin er førstegenerasjons cefalosporin.
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon er 20 mg/ml både for prikktest og intrakutantest.  
Prikktest: 20 mg/ml.

Intrakutantest: vi tester først på 2mg/ml og dersom negativ, tester vi på 20 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutantest på enda lavere konsentrasjon.
Fortynning
Trinn 1: tilsett 10 ml sterilt vann: dette gir en konsentrasjon på 200mg/ml
Trinn 2: 0.5 ml av blandingen over (dvs 100mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20mg/ml.
Trinn 3: 0.5 ml av blandingen over (dvs 10 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 2mg/ml. 
Trinn 4: 0.5 ml av blandingen over (dvs 5 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 0.2 mg/ml.
Referanse: Towards a more precise diagnosis of hypersensitivity to betalactams

– an EAACI position paper. Romano A et al. Allergy 2020;75:1300–1315.

Eva Stylianou 22.03.2021
Cefazolin pulver til infusjons-/injeksjonsvæske: 2g=2000mg. Cefazolin er førstegenerasjons cefalosporin.
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon er 20 mg/ml både for prikktest og intrakutantest.  
Prikktest: 20 mg/ml.

Intrakutantest: vi tester først på 2mg/ml og dersom negativ, tester vi på 20 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutantest på enda lavere konsentrasjon.

Fortynning
Trinn 1: tilsett 10 ml sterilt vann: dette gir en konsentrasjon på 200mg/ml.

Trinn 2: 0.5  ml av blandingen over (100mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20mg/ml.
Trinn 3: 0.5 ml av blandingen over (10 mg)  + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 2 mg/ml.
Trinn 4: 0.5 ml av blandingen over (dvs 1 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 0.2 mg/ml.

Referanse: Towards a more precise diagnosis of hypersensitivity to betalactams

– an EAACI position paper. Romano A et al. Allergy 2020;75:1300–1315.

Eva Stylianou 22.03.2021

Cefuroxim 1500 mg pulver til infusjon. Cefuroxim er andregenerasjons cefalosporin.
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon er 20 mg/ml både for prikktest og intrakutantest. 
Prikktest: 20 mg/ml.

Intrakutantest: vi tester først på 2mg/ml og dersom negativ, tester vi på 20 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutantest på enda lavere konsentrasjon.
Fortynning
Trinn 1: Cefuroxim 1500 mg tilsettes 15 ml sterilt vann: dette gir en konsentrasjon på 100 mg/ml.
Trinn 2: 1 ml av blandingen over (dvs 100mg) + tilsettes 4 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20 mg/ml 

Trinn 3: 0.5 ml av blandingen over (dvs 10 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 2 mg/ml.
Trinn 4: 0.5 ml av blandingen over (dvs 1 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 0.2 mg/ml.
Referanse: Towards a more precise diagnosis of hypersensitivity to betalactams

– an EAACI position paper. Romano A et al. Allergy 2020;75:1300–1315.

Eva Stylianou 26.03.2021
Cefotaxim pulver til infusjons-/injeksjonsvæske: 1g=1000 mg. Cefotaxim er tredjegenerasjons cefalosporin.
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon er 20 mg/ml både for prikktest og intrakutantest.  
Prikktest: 20 mg/ml.

Intrakutantest: vi tester først på 2mg/ml og dersom negativ, tester vi på 20 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutant test på enda lavere konsentrasjon.
Fortynning
Trinn 1:Cefotaxim 1gr tilsettes 5 ml sterilt vann: dette gir en konsentrasjon på 200 mg/ml.
Trinn 2: 0.5 ml av blandingen over (dvs 100 mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20 mg/ml.
Trinn 3: 0.5 ml av blandingen over (dvs 10mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 2mg/ml. 
Trinn 4: 0.5 ml av blandingen over (dvs 1 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 0.2 mg/ml.
Referanse: Towards a more precise diagnosis of hypersensitivity to betalactams

– an EAACI position paper. Romano A et al. Allergy 2020;75:1300–1315.

Eva Stylianou 22.03.2021

Ceftriaxon pulver til infusjons-/injeksjonsvæske: 1g =1000mg. Ceftriaxon er tredjegenerasjons cefalosporin.
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon er 20 mg/ml både for prikktest og intrakutantest.  
Prikktest: 20 mg/ml.

Intrakutantest: vi tester først på 2mg/ml og dersom negativ, tester vi på 20 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutant test på enda lavere konsentrasjon.
Fortynning
Trinn 1: tilsett 5 ml sterilt vann: dette gir en konsentrasjon på 200mg/ml
Trinn 2: 0.5 ml av blandingen over (dvs 100 mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20 mg/ml.

Trinn 3: 0.5 ml av blandingen over (dvs 10mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 2mg/ml. 

Trinn 4: 0.5 ml av blandingen over (dvs 1 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 0.2 mg/ml.
Referanse: Towards a more precise diagnosis of hypersensitivity to betalactams

– an EAACI position paper. Romano A et al. Allergy 2020;75:1300–1315.

Eva Stylianou 22.03.2021

Ceftazidim pulver til infusjons-/injeksjonsvæske: 1g =1000 mg. Ceftazidim er tredjegenerasjons cefalosporin.
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon er 20 mg/ml både for prikktest og intrakutantest.  
Prikktest: 20 mg/ml.

Intrakutant test: vi tester først på 2mg/ml og dersom negativ, tester vi på 20 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutant test på enda lavere konsentrasjon.
Fortynning
Trinn 1: tilsett 10 ml sterilt vann: dette gir en konsentrasjon på 100mg/ml
Trinn 2: 1 ml av blandingen over (dvs 100 mg) + tilsettes 4 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20 mg/ml.
Trinn 3: 0.5 ml av blandingen over (dvs 10mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 2mg/ml. 

Trinn 4: 0.5 ml av blandingen over (dvs 1 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 0.2 mg/ml.
Referanse: Towards a more precise diagnosis of hypersensitivity to betalactams

– an EAACI position paper. Romano A et al. Allergy 2020;75:1300–1315.

Eva Stylianou 22.03.2021
Cefepim 1gr=1000 mg. Cefepim er fjerdegenerasjons cefalosporin. 
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon for Cefepim er 2mg/ml både for prikktest- og intrakutantest. 
Prikktest: 2 mg/ml.

Intrakutantest: vi tester først på 0.2mg/ml og dersom negativ, tester vi på 2 mg/ml. Ved alvorlig indeksreaksjon starter intrakutant test på enda lavere konsentrasjon.

Fortynning
Trinn 1: tilsett 5 ml sterilt vann: dette gir en konsentrasjon på 200mg/ml
Trinn 2: 0.5 ml av blandingen over (dvs 100 mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20 mg/ml.

Trinn 3: 0.5 ml av blandingen over (dvs 10mg) +  tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 2mg/ml. 

Trinn 4: 0.5 ml av blandingen over (dvs 1 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl.  Dette gir en konsentrasjon på 0.2 mg/ml.
Referanse: Towards a more precise diagnosis of hypersensitivity to betalactams

– an EAACI position paper. Romano A et al. Allergy 2020;75:1300–1315.
Eva Stylianou 22.03.2021
Cefalexin (Keflex) mikstur 50mg/ml. Cefalexin er en førstegenerasjons cefalosporin.
Anbefalt maksimal non-irritativ konsentrasjon er 20 mg/ml for prikktest.
Trinn 1: 2ml av mikstur 50mg/ml (dvs 100 mg) blandes med 3 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 20 mg/ml. Dette kan brukes til prikktest.
Trinn 2: 0.5 ml av blandingen over (dvs 10 mg) + tilsettes 4.5 ml Nacl. Dette gir en konsentrasjon på 2mg/ml.
Det utføres ikke intrakutantest-intrakutane tester utføres kun på injeksjonvæsker.
Peroral provokasjonstest:

Trinn 1:  1/100 dels dose (5 mg (2.5 ml av blanding ved trinn 2)

Trinn 2:  1/10 dels dose   ( 50mg (1ml av ufortynnet mikstur 50mg/ml)

Trinn 3:  full dose            ( 500mg tablett
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