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	Veiledende behandlingsplan: Operasjon Øye - Fremre

	FUNKSJONSOMRÅDER (FO)

1.

Kommunikasjon/sanser
5.

Eliminasjon

9.

Seksualitet/reproduksjon

2.

Kunnskap/utvikling/psykisk

6.

Hud/vev/sår

10.

Sosialt/planlegging av utskriving

3.

Åndedrett/sirkulasjon

7.

Aktivitet/funksjonsstatus

11.

Åndelig/kulturelt/livsstil

4.

Ernæring/væske/elektrolyttbalanse

8.

Smerter/søvn/hvile/velvære

12.

Annet/legedelegerte aktiviteter




	Veiledende behandlingsplan: Operasjon Øye - Fremre



	FO
	NANDA
	Sykepleiediagnoser 

	2
	00148
	Frykt – relatert til operasjonen/behandlingen

	3
	00004
	Risiko for infeksjon – relatert til:

	3
	00024
	Ineffektiv vevsperfusjon (spesifiser: nyre, hjerne, hjerte/lunge, mage/tarm, perifert) –  relatert til risiko for vasovagal reaksjon og retrobulbær anestesi

	7
	00085
	Svekket bevegelsesevne – spesifiser:

	6
	00047
	Risiko for svekket hudkvalitet – relatert til:

	
	
	

	FO
	Mål

	2
	Opplever trygghet, forutsigbarhet og kontroll over situasjonen

	2
	Er rolig og trygg intraoperativt

	3
	Har ikke postoperativ sårinfeksjon

	7
	Funksjonsnivå er ikke redusert på andre områder enn det som kan forventes relatert til inngrepets art

	6
	Opprettholder hel hud og bulbus postoperativt

	
	

	FO
	NIC 
	Sykepleietiltak med forordninger
	Frekvens/tid

	2
	5270
	Emosjonell støtte  ( 1, 2, 7)
	

	
	
	Oppmuntre og støtte
	

	
	
	
	

	2
	5618
	Undervisning: Prosedyre/ behandling (1, 2, 5, 7, 9 )
	

	
	
	Anvende lokal prosedyre: Mottak av dagkirurgisk operasjonspasient: 

ID 101458   
	

	
	
	
	

	3
	2920
	Forholdsregler ved kirurgisk inngrep (3, 4, 8, 10, 11, 12, 13, 15)
	

	
	
	Anvende prosedyre: Trygg Kirurgi ID 8604
	

	
	
	Plassere nøytralplate i følge brukerveiledning diatermiapparat: (Spesifiser)


	

	
	
	Kontroll av hud etter nøytralplaten er fjernet
	

	
	
	Telle/kontrollere instrumenter/nåler/utstyr- kontrollert og funnet i orden: (initialer)
	

	
	
	
	

	12
	6650
	Overvåkning (15, 16)
	

	
	
	Observere respiratorisk tilstand
	

	
	
	Kontrollere PVK som er lagt inn
	

	
	
	
	

	6
	3440
	Behandling av insisjonsstedet (3, 4, 8, 12, 13, 14)
	

	
	
	Angi type bandasje: (spesifiser eyepad, skjold, tape, bandasjelinse, kompresjons bandasje)
	

	
	
	
	

	6
	3582
	Hudpleie: Donorsted (17)
	

	
	
	Angi type bandasje- (spesifiser):
	

	
	
	
	

	7
	0960
	Flytting av pasient (6)
	

	
	
	Hjelpe med forflytning over til operasjonsbord
	

	
	
	
	

	12
	6545
	Infeksjonskontroll: Intraoperativt  (3, 8, 12, 13)
	

	
	
	Anvende prosedyre: Kirurgisk hånddesinfeksjon/håndvask ID 70962
	

	
	
	Anvende lokal prosedyre: Anvende prosedyre: Påkledning av sterile hansker og assistert steril påkledning ID 33826
	

	
	
	Anvende lokal prosedyre: Preoperativ desinfeksjon ved øyeinngrep ID 4608
	

	
	
	Opprette og ivareta et aseptisk miljø:
	

	
	
	Verifisere steriliseringsindikatorer: ( Spesifiser)
	

	
	
	Verifisere ubrutt steril innpakking: (Spesifiser)
	

	
	
	
	

	12
	6540
	Infeksjonskontroll (3, 8, 10, 13)
	

	
	
	Anvende prosedyre: Isolering ved kontaktsmitte ID19390
	

	
	
	Anvende lokal prosedyre: Forebyggende tiltak ved kontakt, dråpe, luft og blodsmitte - Operasjonsavdeling ID 19706
	

	
	
	Anvende lokal retningslinjer: MRSA, ESBL og VRE - Smittevernrutiner ved øyeavdelingen  MRSA  ID 10480
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