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Vedlegg til:  
Akuttrallekontroll for Dialysen og Nyre og gastromedisinsk 
sengepost, dokument id: 115164 

 

Kontroll av akuttralle etter bruk og årlig kontrollskjema 
 Komplett sjekk av alt innhold  
 Utløpsdato på sterilt utstyr 
 Huk av etter hvert og signer tilslutt 
 Leveres driftsansvarlig 
 Print ut ny og legg klar til neste gang 

 
Hvor Type utstyr  Sjekket 

 
Toppen 

Defibrillator tilkoblet Defi - pads type One Step, voksen  
 

 

Nettinglomme bak på defibrillator 

 Kapnograf   

 Co2 kuvette (engangs)  

 EKG 3 avledning 

 

 IV. stativ 

 O2 kolbe med reduksjonsventil – byttes ved trykk under 50 Bar 

 

Åpent rom 

 Defi - pads Type One Step x 1 (barn og voksen)  

 

Under gjennomsiktig plate 

 NaCl 0,9 % 100 ml x1 

 Glukose 50 mg/ ml 100 ml x 1 

 Luftekanyle x 1-2 

 Nedtellingsur, stå ferdig innstilt på 3 min 
 
Medikament- merkelapper (10 stk av hver):  

 Adrenalin 1mg/ ml   

 Adrenalin 0,1 mg/ ml (Katastrofeadr) 

 Atropin 1 mg/ ml 

 Hvite blanke lapper 

 NaCl 9mg/ ml 
 
Medikamenter: 

 Adrenalin 0,1 mg/ ml (Katastrofeadr.), 2 amp a 5 ml 
 Adrenalin 1mg/ ml, 10 amp a 1 ml  

Adrenalin/ Katastrofeadrenalin merkes med utløpsdato (6 mnd etter uttak 
kjøleskap) 

 Atropin 1 mg/ ml, 3 amp a 1 ml  
Atropin ligger forseglet i plast merket med utløpsdato 

 

 

Kjegle på glassplaten 
 

 

 
Skuff 1   
 

I kurv: 

 Staseslange x 1 

 Barberhøvel x 1 
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Veneveier 
 

 Micropore tape 2,5 x 1  
 

 2 stk venfloner i hver størrelse: 0,7 - 0,9 - 1,1 - 1,3 - 1,8 

 Arteriekanyle x 2 

  T-piece (smallbore T-port) x 1 

 Treveiskran 10 cm x 1  

 Sterile kompresser 5 x 5 cm - 4 stk 

 Tegaderm iv x 2 

 Intraossøs nål    - 1 stk liten  
 - 1 stk stor 

 

 Blodgassprøyter x 2 (med eller uten spiss) 

 Secalon T grå x 1  

 Saks x 1 

 Skalpell x1 

 Arteriepinsett x 1 

 Sprøyter 5 stk av hver: 1 – 2 – 5 - 10 ml 

 Kanyler 10 stk av hver: rosa - grønne - blå  
 

 
Skuff 2  
 
Defibrillering 
 

 Defi - pads type One Step  
o Voksen x 1 
o Barn x 1 

 EKG- elektroder i snorpose merket utløpsdato (1,5 år etter uttak 
originalpose) 

o Voksne x 6 stk 

o Barn x 6 stk 

 Co2 kuvette engangs   

 EKG kabel  

 Batteri til laryngoskop 

 Papir til defibrillator- skriver 

 Bruksanvisning til Zoll defibrillator 
 

 

 
Skuff 3 
 
Luftveier 

 

Intubasjon Voksen 
Oppe i en kurv 

 Tube med cuff størr 6 - 7- 8  

 10 ml sprøyte til cuff 

 Magills tang x 1   

 Mandreng x 1  

 Laryngoskop med kort (størr 3) og langt (størr 4) blad. Ligger i et 
pussbekken. 

Obs at blad og skaft passer!  
 

 Svelgtube nr 2 og 3 
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 Maske nr 4 (alternativt 3/4)  
 Maske nr 5 (alternativt 4/5) 

 

 Til nød- trakeostomi: Venflon størr 2,0 (orange) med  

endotracheal adaptor(blå tubeconnector) (kan ha gått ut på dato, 
ikke forny den om uåpnet) 

 Engangsbag voksen med 02 slange og reservoir  

 Tensoplast x 1 

 Xylocain gel x 1 

 Stetoskop vendbart for voksen og barn 
 

Intubasjon Barn (ligger i et plastfutteral) 

              Portex tube (uten cuff) nr 3, 4 og 5  

 Mallinckrodt tube(med cuff) nr 5   

 Bøyd barneblad x 1  

 Magills tang x 1  

 Barnemandreng x 1  

 Svelgtube nr 0 og 1 

 Maske størr 0/1 

 Maske størr 2 

 Maske størr 3 (alternativt 3/4) 

 Lærdalsbag barn med reservoir 
  

 

 
Nederste 
åpne rom 

 

 02 maske x 1 

 Usterile hansker  

 Overtrykksmansjett 1 liter manuell 

 Anestesiskjema 

 Skjema-” Hjertestans innenfor sykehus” 

 Innholdsfortegnelse akuttralle 

 Kontroll av akuttralle etter bruk og årlig kontrollskjema 

 

Sideskuff 1 

 

 NaCl 0,9 % 1000 ml x 1 

 IV – sett x 2 

 

Sideskuff 2  Sugekateter 1 stk nr 8 – 10 – 14  

Sideskuff 3  Ventrikkelsonde x1 størr 18 

 Snørepose x 1 
 

 

Sidehylle 

 

Lærdal transportsug med 800 ml engangskolbe 
- tilkoblet grønn engangs- sugeslange (må klippe av ytterste ledd for å få den til å 
passe) og sugekateter nr. 14  
Nb! Stå strømtilkoblet! 
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 På alle trallene laminert skjema med: 

 Retningslinjer hjertestans voksen og barn 

 Husk å trekke ut stikkontaktene før du kjører 
 

 

 Klistret på gjennomsiktig glassplate: 

 Skjema: Utregnet dose Adrenalin for barn, ulike vektgrupper  

 Informasjon om hvor brukt tralle skal til utsjekk/ kontroll 

 

Signatur og dato for kontrollert tralle: 

 
Trallen skal stå plombert! 

Husk FØR plombering: Hjertebrettet settes på før den røde spaken dras over! 
Er plomberingen borte/ mangelfull må trallen sjekkes på nytt umiddelbart! 

 
 

 
 
  
    
 

  
 

 
 
 
 
 


