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	Vedlegg til: 
Behandlingslinje alkohol

	Utredning og undersøkelse avgiftningsenhet


Pasienter som kommer til innleggelse er henvist (se henvisninger TSB) Det er foretatt en vurdering av henvisning (vurdering av henvisninger). Pasienten har fått avtalt tid for innleggelse.
Noen pasienter kommer etter overføring fra en akuttinnleggelse. 
Ved ankomst vil pasienten bli tatt inn til undersøkelse av sosialfagligpersonell og lege. Det tas opp anamnese og kartlegging. Opplysninger i journal fra henvisning og evt. tidligere journal kvalitetssikres og oppdatering i forhold til aktuelle problemstillinger.
Pasienten informeres om rutiner og program i avdelingen samt husregler
Det gjøres en vurdering av behov for videre rus- og avhengighetsbehandling i løpet av oppholdet samtidig som det settes inn behandlingsmessige tiltak (behandling avgiftning)
Det legges vekt på risikofaktorer for komplikasjoner (risikofaktorer for komplikasjoner) til avgiftning ved innkomstundersøkelsen. Den videre undersøkelse og utredning legger vekt på somatiske følgetilstander og samtidig forekommende somatiske lidelser. 
Det gjøres en generell vurdering av psykiske lidelser med særlig vekt på angst og depresjon. Det gjøres en vurdering evt. utredning av kognitiv fungering.
Det gjøres en kartlegging av den sosiale situasjon og nettverk
Undersøkelse og utredning består av:
· Rusanamnese med særlig vekt på det aktuelle
· Kartlegging av den sosiale situasjon og behov for tiltak (skjema)
· Somatisk undersøkelse av lege (innkomst lege)
· Vurdering av psykisk status presens, evt. videre utredning (SCL-10, madrs/mini)
· Vurdering av kognitiv fungering 
· Blodprøver (innkomstpakke)
· Systematisk observasjon av abstinens med CIWA-ar (link til CIWA)
Den videre utredning i avdelingen består av systematisk observasjon av en rekke forhold
· Abstinens observeres i henhold til CIWA-ar
· Observasjon av kognitiv fungering evt undersøkelse med MMS eller MOCA
· Ved somatiske komplikasjoner/komorbide lidelser utredes dette i samarbeid med aktuelle tjenester innen OUS eller sektorsykehus.
· [bookmark: _GoBack]Avdekkes alvorlige behandlingstrengende sykdommer under oppholdet henvises pasienten til aktuell avdeling ved sektorsykehus. 
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