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Enhetsoversikt

@ Visningsskjerm

@ Manuell bryter
for aktivering av
inhaleringsfasen (hayre) og
ekshaleringsfasen (venstre)

© Strom pa / strom av

@ Utfor handlingen som angis
pa skjermen

© Naviger i menyene eller

endre oppsett
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Bopirasion Pause. nspirasjon

O Tilkobling til pasientslange

@ Vifteutlop — luftutgangen
ma ikke dekkes til

© Avtakbart batteri
e Filter — luftinntak
@ Vekselstrgminntak

@ sammenkoplingsenhet for
fiernkontroll

® uUsB-uttak (kun for service)
® SpO,-uttak
@ Likestreminntak

Merknad: Nar fotpedalen til
fiernkontrollen er koblet til, er den
manuelle bryteren deaktivert.




Starte behandling

Hvordan starte/stoppe behandlingen

Coughhsise 70

For a starte behandlingen For a stoppe behandlingen

Koble enheten til vekselstrem * Velg Standby

« Trykk pa ©) for 4 sl3 av
strommen

(AC) eller likestrem (DC), eller

bruk det avtakbare batteriet

« Trykk pa (© for 4 skru pa
enheten

* Velg Behandling for a
begynne behandlingen




Hvordan lase/apne

Begrenset tilgang (last) gjor at brukeren kan velge mellom forhandsinnstilte
behandlingsinnstillinger, mens Full tilgang (ulast) gjor at brukeren kan endre

alle innstillinger.
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Midlertidig apning av enheten

* | skjermbildet Standby velger du
ned-knappen (==J under Meny
og holder den manuelle bryteren

til hayre i 5 sekunder

Merknad: Nar dl vises pa
hovedskjermen, er enheten ulast.
Dersom menyen Tilgang ikke er
satt til Full, vil enheten automatisk
bytte til begrenset tilgang etter

5 minutter med inaktivitet.
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Slik velger du

tilgangsalternativet

* Trykk pa opp-knappen (=)
under Meny

* Med 'Alternativ' merket med
gront, trykk pa Velg

* Trykk pa Endre og deretter
Rediger for a velge 'Begrenset’
eller 'Full' tilgang nar 'Menytilgang'
er merket

* Trykk pa OK for a bekrefte

* Trykk pa Fullfer og Avslutt for
a ga tilbake til hovedskjermen




Endre behandlings-
innstillinger
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Modifisering av innstillinger

* Behandlingsinnstillingene er =) R oo o
tilgjengelige ved hjelp av den venstre ek o Fow ot Toom
orne —— nnstillinger —-
knappen under Innstillinger
o v |
* Rulleknappene muliggjer valg av S
- O o —
onskede parametere e e
B oo
ey =

* Hvis du trykker pa Endre, kan du

| Fulfor || vy Endre |

endre parameteren merket med
gront. OK bekrefter valget og Fullfer - I (- 1 )
navigerer tilbake til hovedskjermen

* Tre forhandsinnstillinger er tilgjengelige for a lagre en gruppe med
innstillinger for ulike forhold
Tilgjengelige innstillinger er vist i tabellen nedenfor:
Forhandsinnstilt 1,2, 3
Modus Auto, Manuell

Cough-Trak AV/PA
Tilgjengelig kun i Auto-modus

Inspirasjonstrykk 0 til 70 cmH,O, kan ekes med trinn pa 1 cmH,O
Inspirasjonsflow  Lav, Medium, Hoy

Inspirasjonstid 0 til 5 sek, kan gkes med trinn pa 0,1 sek
Tilgjengelig kun i Auto-modus

Ekpirasjonstrykk 0 til -70 cmH,O, kan gkes med trinn pa 1 cmH,O

Ekpirasjonstid 0 til 5 sek, kan gkes med trinn pa 0,1 sek
Tilgjengelig kun i Auto-modus

Pausetid 0 til 5 sek, kan gkes med trinn pa 0,1 sek
Tilgjengelig kun i Auto-modus med Cough-Trak AV

Oscillering AVl/lInspirasjon/Ekspirasjon/Begge

Frekvens 1 til 20 Hz, kan gkes med trinn pa 1 Hz

Tilgjengelig kun hvis oscillering er innstilt

Amplitude 1 til 10 cmH,O, kan okes med trinn pa 1 cmH,O
Tilgjengelig kun hvis oscillering er innstilt

Merknad: Alle endringer av innstillinger som er foretatt under behandlingen vil
automatisk bli gyldige i begynnelsen av samme fase i neste syklus.
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Overvakningsvisning

og -ikoner

Endring av skjermvisning

* Trykk pa opp-knappen (—)
under Meny

* Nar 'Alternativ' er merket med
gront, velg Velg og naviger ned
til 'Detaljert visning'

* Velg Endre og Rediger for
4 bytte til 'AV" eller 'PA'

* Trykk pa OK for a bekrefte

* Trykk pa Fullfgr og Avslutt for
a ga tilbake til hovedskjermen

Merknad: Nar detaljert visning er

stilt inn pa 'AV', blir felgende

parametere ikke vist:

— Peak Cough Flow (Topp hosteflyt)

- 5p0O,

- HR

— Tidevolum

— Tidsinnstilling og teller for
Ekspirasjon og Inspirasjon

— Tidsinnstilling for Pause

Detaljert visning PA

1:Auto Oscilering 03/01/2012 07:04 PM ﬁm v
60 W 2 0 2 0 60 cmi20
P Tl T Sl T O i
Peak Cough Flow 280 ymin Tidevoum 507 m
-40 2.0 2.0 +40 2.0
om0 ek sok a0 ek
Ekspirasjon Pause Inspirasjon
Innstilinger { Weny A Standby {

Detaljert visning AV

1< Manuel Oscilering 03/01/2012.07:02 P wiie o
60 40 20 0 20 40 60 cmH20
P T W S R i
-40 +
onii20 a0
Ekspirasjon Inspirasjon




Symboler og ikoner

Fargekode:
grenn = pause ' @ Pulsoksimeter: grgnn betyr
gul = ekspirer tilkoblet (blinker)
bla = inspirer

@ Med ? menes usikre data
SD-kort satt inn

Pustesynkroniseringsverktay:
SD-kort-feil viser gjenvarende tid for hver
fase under Auto-modus

Lagringskortet under arbeid:

kopierer data til SD-kort ==== Ingen milinger utfores eller

usikre data

e B X D

Full tilgang

Informasjonsmelding: informasjon
tilgjengelig i informasjonsloggen

Fiernkontroll: (fotpedal)

tilkoblet

N

Indikator for stremkilde i bruk:
boks er plassert rundt batteriet
som brukes

Indikator for eksternt batteri:
red = fa minutter igjen

E

I‘Q Ladeindikator: avtakbart batteri
Indikator for avtakbart batteri: lades

red = fa minutter igjen

S®
=@ O




Foreslatte retningslinjer for

Tilpasning i forhold til
pasienten

For en pasient som bruker denne
enheten for forste gang, er det
tilradelig a begynne med lavere
trykknivéer, slik som 10 — 15 cmH,O
positivt og negativt trykk, og lav
inhaleflow. Det vil gjore pasienten
mer fortrolig med fglelsen av
mekanisk insufflasjon-eksufflasjon.

Etter hvert som pasienten

blir mer komfortabel med
behandlingen, gkes innandings-
og utandingstrykkene progressivt
med 5 til 10 cmH,O, hver sekvens
pa 4 til 6 pust. Effektive trykk kan
vare pa rundt 35 — 45 cmH,O.

komfortabel med behandlingen.

Standard behandlingsprosedyre

Cough-Trak kan ogsa aktiveres til
a synkronisere behandlingen med
pasientens innandingsinnsats for a
gjore tilvenningen til behandlingen
enklere.

Oscillering kan aktiveres for
a gke mobilisering og forbedre
bronkietemming.

Generell beskrivelse av
behandlingen

* 1 hostesyklus bestar av en
innandings-, utandings- og
pausefase

* 4 til 6 hostesykluser utgjor en
sekvens

* 20 til 30 sekunder hviletid
foreslas mellom sekvensene for a
muliggjere fjerning av sekret

* En behandling bestar av 4 til
6 sekvenser og kan utfgres flere
ganger daglig, ved behov

* Fortrinnsvis bgr behandlingen
utferes om morgenen, for maltider
og ved leggetid

Tips: Pasientsynkroniseringsinnstillingen sentralt pa skjermen under
Auto-modus er tilgjengelig for a hjelpe pasienten med a forsta og bli




or behandling

Effektivt trykk +/- 35 opptil +/- 45

(cmH,0) tilpass til pasienttilstanden

Inhaleringstid (i sek) 2 til 3 1til2

Ekshaleringstid (i sek) 2 til 3 2 eller mindre

Pausetid (i sek) 2til 3 Sa kort som mulig

| Auto-modus

Oscillering Jo hayere frekvens og jo lavere amplitude,
Under inh.- og/eller jo mindre merker pasienten svingningene; vi
ekshal.-tid foreslar a begynne med en hoy frekvens og lav

amplitude, og tilpasse innstillingene til pasienten
foler seg komfortabel

Utlgserfunksjonen For pasienter som har en viss innandingsevne vil

Cough-Trak denne funksjonen bidra til pasientens innpusting

| Auto-modus og synkronisere behandlingen med pasientens
egen kraft

Modus og Behandlingsparametere kan titreres/endres

forhandsinnstilling i manuell modus for & bestemme den beste

behandlingen for pasienten for oppsett av
automatiske innstillinger
Opptil 3 ulike forhandsinnstillinger kan lagres for
a gi ulike behandlinger (dvs. profylaktisk bruk,
mukus-tiltetninger, lungevolumtilgang, osv.)
Datahandtering Data som peak cough flow, tidevolum, SpO,
eller tidstellere, tilgjengelige med detaljert visning
PA, kan vare nyttige bade for innstilling av
behandling parametere og ved vurdering av
behandlingsnytte
DirectView EncorePro Registrerte behandlingsdata (internt minne
og SD-kort): topp hosteflyt, tidevolum, trykk,
SpO,, hjerterytme, bruksmegnster

A Innstillingene ber alltid kontrolleres fer behandlingen settes i gang.
Retningslinjene er kun ment som en referanse. De erstatter ikke etablerte
medisinske protokoller eller instruksjoner fra lege.




E Enhetsmeny

enhetsmenyen.

nedenfor:

Alternativer

Data

Informasjonslogg

Nullstill
pasientdata

Trygg fjerning av
SD-kortet

Lagre
hendelsesloggen
pa SD-kortet

Trykk pa opp-knappen under menyen (==) for 4 fa tilgang til

Menyutvalget og de tilsvarende parameterne vises i tabellen

LC-lysstyrke, datoformat, tidsformat, maned, dag,
ar, time og minutter.

Kun i Full tilgangsmodus: menytilgang, detaljert
visning, sprak, trykkenheter, behandlingstimer

SpO,, hjerterytme (HR), peak cough flow,
tidevolum, serienummer, modellnummer,
programvareversjon, kalibreringsdato,
SD-kortets kapasitet, avtakbart batteri,
serienummer, sykluser for det avtakbare
batteriet, behandlingstimer

Meldinger med informasjon om enheten vises
med @-ikonet. Loggmenyen viser listen med
meldinger som forekom, dvs. 'batteri lades ikke'
eller 'bytt ut batteri', slik at de kan temmes.

Muliggjer sletting av tidligere data fra
enhetsminnet og SD-kortet for a registrere
nye data (dvs. for en ny pasient)

Muliggjer fierning av SD-kort uten risiko for tap
eller gdeleggelse av registrert informasjon; folg
meldingene som vises pa skjermen

Kopierer hendelsesloggdata fra enheten til SD-
kortet; folg meldingene som vises pa skjermen




Masketilpasning

Velg en veltilpasset

innenfor masken.

Forsikre deg om at
toppen av mansjetten
ikke er for hgyt

pa omradet ved
nesebroen. Se til at det
ikke er noen lekkasjer.

Maskestgrrelse (cm)
Spedbarn

Barn

Sma voksne

Medium store voksne

Store voksne

Munnstykke Luftrgradapter

nesebroen
G Under underleppen

Lengde
7,0

8,8

11,5
12,3
12,5

Maske for
barn

Orienteringspunkter

maske ved a forsikre e Omradet rundt hver
deg om at hele munnvik
munnen og nesen er © Omridet ved

\i

Bredde Hgyde
4,9
59
8,1
9,0
9,0

6,6
8,0
9,5
10,2
11,0

Sma, medium og
store masker




Philips Healthcare er en del av
Royal Philips Electronics

Slik nar du oss
www.philips.com/healthcare
healthcare@philips.com

Asia
+49 7031 463 2254

Europa, Midtesten, Afrika
+49 7031 463 2254

Latin-Amerika
+55 11 2125 0744

Nord-Amerika
+1 425 487 7000
800 285 5585 (toll free, US only)

Philips Respironics
1010 Murry Ridge Lane
Murrysville, PA 15668

Kundeservice
+1 724 387 4000
800 345 6443 (toll free, US only)

Philips Respironics internasjonale hovedkontor
+33147283082

Philips Respironics Asia-Stillehavet
+65 6882 5282

www.philips.com/respironics

Denne veiledningen inneholder informasjon hentet fra brukerhandboken. Se den
siste versjonen for fullstendig informasjon angiende CoughAssist E70-enheten.

CoughAssist E70 er et registrert varemerke for Philips.

© 2012 Koninklijke Philips Electronics N.V. Med enerett.
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ikke vaere ansvarlig for eventuelle konsekvenser som oppstar som folge av bruk av
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