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Hva er TOSCA?

Tosca TCM maler din karbondioksid (CO,-verdi) ved a feste en sensor til greflippen. Karbondioksid

er en gass i blodet ditt. Hvis du puster for svakt vil karbondioksid-nivaet i blodet ditt bli unormalt

hgyt og oksygennivaet ditt bli unormalt lavt. Maling av karbondioksid er en viktig undersgkelse for

a evaluere hvordan LTMV-behandlingen fungerer.
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Kvelden:

Visuell fremstilling

v

Start TCM TOSCA ved a trykke pa «av/pa»-
bryter

v Du ma holde bryteren litt inne for at den
skal starte

v Hvis maskinen gar i standby — trykk p&
samme knapp

v Fegr den er klar til bruk vil den gjennomfgre
en kalibrering

v Vent til den er ferdig med kalibreringen
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v N&r den er klar til bruk vil du se fglgende
skjermbilde:
v" TOSCA maler kun CO,

B

DIOMETER [ m Tems

Utstyr:
v Alcohol swab/spritserviett

v Contact Gel 10 mL
v TOSCA Sensor Attachement Clip/greklips

Fremgangsmate:

v Bruk speilet slik at du ser hvor du skal feste
klypen

v Fjern eventuelt grepynt

v Rens greflippen godt med spritservietten
du har fatt udelt

v" Unngd & ta pd hudomradet du har vasket

v Apne pakken merket « TOSCA Sensor
Attachement Clip» og ta ut greklipsen
v Fjern den hvite plastlappen
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Sett pa den selvklebende klipsen pa gret og
klem den godt pa

Det kan veere lurt at du setter pa deg
masken fgrst, slik at stroppene ikke
klemmer pa sensoren

Det er viktig at det lille hullet pa klipsen
settes pa et omrade uten hull og arrvev og
at du fjerner harstra, slik at sensoren klarer
a fange opp riktig CO,-verdi

Ta ut sensoren fra kalibrerings-kammeret

Drypp 2 draper Contact gel direkte pa
sensoren

Unnga a bergre sensoren og midten av
greklipsen, slik at hudomradet du akkurat
har vasket forblir rent

Plasser sa elektroden i ringen som er festet
i gret

Du skal hgre et svakt klikk

Det kan veere lurt a sette pa seg masken fgr
du setter pa elektroden
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TOSCA begynner registreringen automatisk
CO, er gra til riktig verdi er oppnadd. Nar
riktig verdi er oppnadd blir fargen bla

SPo, er rgd — dette er en verdi for hvor god
oksygenmetningen din er

PR er pulsen din

Apparatet bruker 5 minutter fgr pCO,
verdien er stabil

Na kan du legge deg til 3 sove

Generelle tips for a fa en vellykket

registrering:
v Unnga press pa sensoren under registrering
v Hvis du ligger pa en side, bgr du feste
sensoren pa gret pa motsatt side
v Pass pa at stroppene pa masken ikke ligger
over sensoren
TIPS ALARMER
v Far du gjentatte alarmer, for eksempel v Det kan forekomme alarmer i Igpet av
darlig pulssignal eller bytte sensor, kan du natten
forsgke a ta av sensoren og sette pa ny klips v/ Ofte skyldes det liten/darlig kontakt
v Veer pdpasselig med & bruke tilstrekkelig mellom sensor og hud
med kontaktgel v Forspk a ta av sensor og velg et annet
omrade
v Det er viktig a fglge samme fremgangsmate
nar du fester pa ny sensor
Gjennom NATTEN:
v" M3 du avbryte underspgkelsen, for eksempel
fordi du ma pa toalettet, tar du sensoren ut
av festeringen pa klipsen, tgrker av den
med alkotip og lar den ligge pa bordet
v Nar du legger deg igjen, fester du tilbake

sensoren ved a fglge samme
fremgangsmate
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MORGEN:
v Ta vekk sensoren fra klipsen i gret

v Tork godt av sensoren med spritservietten
og la den lufttgrke noen sekunder

v Sett sensoren tilbake i kalibrerings-

kammeret
v Maskinen starter kalibrering, men det kan

ta 15 minutter.
v" Vent med & sld av maskinen til

kalibreringen er utfgrt

Forkast alarm
v Trykk pa «Forkast»

v Betyr at du kvitterer ut en alarm
v Dette pavirker ikke malingen din

Bruk pasient-ID pa nytt
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