Scoringsskjema

Neonatalt Abstinenssyndrom
	Tegn og symptomer            Skåringspoeng
	Dato
Kl


	Dato
Kl
	Dato
Kl
	Dato
Kl
	Dato
Kl
	Dato
Kl
	Dato
Kl
	Dato
Kl

	Forstyrrelser av Sentralnervesystemet: 

	Høyfrekvent skrik
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Vedvarende hf skrik > 5 min
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	Søvn<1 time etter måltid
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	Søvn<2 time etter måltid
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Søvn<3 time etter måltid
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hyperaktiv mororefleks
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Betydelig hyperaktiv mororefleks
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	Forstyrret barn: 
     Mild tremor
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	     Betydelig tremor
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Uforstyrret barn:

     Mild tremor
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	     Betydelig tremor
	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	Økt muskeltonus
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hudavskrapning (kinn,albu,kne)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Myoklone rykninger (armer, ben)
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	Universelle kramper
	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	Metabolske / Vasomotoriske / Respiratoriske Forstyrrelser:

	Svetting
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hypertermi 37,2 - 38,4 C
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hypertermi > 38,4 C
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Gjesping (serie 3-4 gjesp)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Marmorert hud
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tett nese 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nysing (serie 3-4 nys)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nesevingespill
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Resp.frekvens > 60/min
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Resp.frekvens > 60/min m inndrg
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Gastrointestinale Forstyrrelser:

	Intens suging (på hender / smokk / egen tunge)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dårlig / ukoordinert suging ved måltid
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Gulp > 2 under / etter måltid
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sprutbrekning
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	Løs avføring

Vanntynn avføring
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	Skåringsum:
	
	
	
	
	
	
	
	

	Signatur skårer


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Medisinering


	
	
	
	
	
	
	
	
	





Pasient ID
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