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Observasjonstid etter intramuskulaer injeksjon med ceftriaxon og Tardocillin

SPORSMAL

En institusjon behandler pasienter med gonore og syfilis med henholdsvis ceftriaxon 1000 mg x 1 og
Tardocillin (benzatinbenzylpenicillin) 2,4 mill IU x 1, begge intramuskulzert. | henhold til rutinene
observerer de pasientene 20 min etter ceftriaxon og 30 min etter Tardocillin med tanke pa eventuelle
straksallergiske reaksjoner. Lege spar om vi er enige i observasjonstiden.

SVAR
Et anerkjent oppslagsverk angir at straksallergiske reaksjoner oppstar innen en time etter at farste dose
er gitt (1).

Rad i retningslinjer og lignende
Europeiske retningslinjer for behandling av syfilis gir rdd om at pasientene bar vente i 30 minutter etter
intramuskuleer injeksjon av benzatinbenzylpenicillin (2).

Intramuskuleer injeksjon tar generelt noe lengre tid til maksimal konsentrasjon enn intravengs injeksjon.
Ceftriaxone har eksempelvis hgyest konsentrasjon mellom 1,5 til 4 timer etter at en intramuskuleer
injeksjonen er satt, mens det tar kun 30 minutter far toppkonsentrasjon er nadd ved intravengs injeksjon
(3). Hypersensitivitetsreaksjoner forutsetter ikke en hgy konsentrasjon av medikamentet (4). Vi har ikke
funnet spesifikke rad om observasjonstid i preparatomtaler eller i oppslagsverk om virkestoff. Vi har ikke
tatt hensyn til halveringstider for preparatene i svaret vart.

Vaksinasjonsveilederen til Folkehelseinstituttet anbefaler observasjon 20-30 minutter etter injeksjoner.
Det gjelder for alle typer injeksjonspreparater, ogsa vaksiner, uansett hvilken dose som er gitt og hvilken
injeksjonsmate som er brukt (5). Ved Poliklinikk for lungesykdommer og allergi, Lungemedisinsk avdeling
pa Oslo universitetssykehus, observeres pasientene i 30 minutter etter allergivaksinasjon som blir satt
subkutant (4,6).

Rad fra Regionalt senter for astma, allergi og overfglsomhet (RAAO)

RAAO anbefaler at pasienten far administrasjon har gjennomgatt en grundig vurdering hos kliniker i
forhold til tidligere hypersensitivitetsreaksjoner pa aktuelle preparater eller kryssreagerende preparater
og at en slik utredning er negativ. Ut fra en samlet vurdering basert pa tilgjengelig litteratur og klinisk
erfaring, samt etter en nytte-risiko-vurdering, anbefaler de 30 minutter observasjonstid etter
intramuskuleer administrasjon av bade ceftriaxon og benzatinbenzylpenicillin. Ved begynnende reaksjon,
inklusiv beskjedne hudsymptomer, forutsettes forlenget observasjonstid og, dersom indisert, behandling i
trad med gjeldende retningslinjer (6).

RAAOQ har bidratt til utredningen med tips til referanser, giennomlesning og rad.

KONKLUSJON

Vi anbefaler at pasientene observeres i 30 minutter etter intramuskulaer injeksjon av bade ceftriaxon og
benzatinbenzylpenicillin med hensyn pa mulige straksallergiske reaksjoner. Ved begynnende reaksjon,
inklusive beskjedne hudsymptomer, forutsettes forlenget observasjonstid.
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