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PASIENTINFORMASJON OM MIDAZOLAM
- et legemiddel for akuttbehandling av langvarige epileptiske anfall

Preparater

e Buccolam munnvann (opplgsning) 2,5 mg, 5 mg, 7,5 mg og 10 mg per spragyte (ferdigfylte
oralsprgyter).

e Epistatus “Special Products Ltd” bukkal Igsning10 mg/ml (flaske med tilhgrende
engangssproyter (passer ikke sammen med sprgytespisser)).

Om midazolam

Midazolam munnvann/oppl@sning er beregnet til bukkal bruk (innsiden av kinnet) eller
eventuelt til bruk i nesen. Midazolam tilhgrer gruppen benzodiazepiner. Midazolam
munnvann er et alternativ til Stesolid Prefill rektalvaeske og brukes for a stoppe langvarige
epileptiske anfall, serieanfall eller status epileptikus.

Dosering

e Vanlig dosering for voksne er 10 mg (én full sprgyte), noen trenger hgyere dose (15 mg).

e Dosering for barn er 0,3 mg/kg eller den styrken legen har bestemt i forhold til
tilgjengelige styrker av Buccolam. Maksimal dose er 10 mg.

e Ved manglende effekt kan dosen gjentas etter 10 minutter (eventuelt kan andre dose
veere hgyere enn den fgrste, men aldri lavere).

Behandlingsskjema

Legen vil vanligvis lage et behandlingsskjema for den enkelte pasient med en skriftlig
anbefaling for nar akuttbehandling skal settes i verk, med hvilket legemiddel og i hvilke
doser. Oppbevar behandlingsskjemaet sammen med legemiddelet slik at informasjonen er
tilgjengelig.

Effekt

Effekten kommer vanligvis i Igpet av 4-5 minutter. Anfallet opphgrer gradvis. Ved manglende
effekt kan dosen gjentas etter 10 minutter. Dersom anfallet ikke har gitt seg 5 minutter etter
den andre dosen, ma lege/AMK (113) kontaktes (se pasientens behandlingsskjema). Det er
vanlig a bli trett og sove noen minutter eller opp til 2-3 timer etter inntak.

Slik bruker du medisinen

e Buccolam leveres i ferdigfylt sprgyte. Dosen gis i munnhulen pa innsiden av kinnet, halv
dose pa hver side, i sma porsjoner slik at veesken ikke svelges. Dersom vaesken svelges,
blir effekten svakere og kommer senere. Det kan vaere praktisk a fgre sprgyten vannrett
inn mellom kinn og tenner. Sprgyten fgres opp, og midazolam sprgytes deretter
nedover,inn mellom kinnet og tannrekken.

e Epistatus trekkes opp fra flasken med engangssprayte. Bruk de sprgytene som leveres
med flasken og er kun beregnet til bruk i munnen og ma ikke injiseres (sprgytespisser
passer ikke pa oralsprgytene).

e Epistatus ferdig opptrukket i sprgyte er holdbar i to maneder i romtemperatur. Sprgyten
ma pasettes en plasthette som passer til sprgyten (kan leveres av firmaet Vitaflo, tif.
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67112540) og merkes godt. Dersom noe vaske fordamper, kan midazolam skilles ut.
Innholdet i sprgyten (eller flasken) kan da bli blakket (hvite partikler kan observeres). | sa
fall ma innholdet ikke brukes. Av samme grunn ma derfor korken umiddelbart skrus godt
pa igjen nar vaeske er trukket opp fra flasken.

e Buccolam munnvann i ferdig opptrukket sprgyte er holdbar til utlgpsdatoen pa
pakningen. Spr@ytene skal oppbevares i det beskyttende plastrgret til den skal brukes.

e Midazolam skal ikke fryses eller oppbevares i kjgleskap.

e Gjgringen endring i dosering eller behandlingsopplegget

Forsiktighetsregler

e Akuttbehandling med midazolam bgr begrenses , men kan brukes flere ganger i uken om
ngdvendig. Hyppig bruk kan ga utover pasientens funksjonsevne (se Bivirkninger).
e Bgr ikke brukes hos de med avhengighet til legemidler/rusmidler

Bivirkninger

Uttalt tretthet er vanlig. Hos barn og eldre kan man av og til se forvirring og uro. Nedsatt
pusteevne kan forekomme, szerlig hvis man velger a dele opp dosen i flere mindre doser
(noe som ikke anbefales). Overdosering kan behandles med flumazenil (Anexate).
Midazolam har kort halveringstid. Dette innebaerer at stoffet gar fort ut av kroppen (i Igpet
av to-tre timer). Bivirkningene er dermed kortvarige.

Kombinasjon med andre medisiner

Midazolam kan forsterke virkningen/bivirkninger av enkelte andre legemidler
(smertestillende, beroligende og sovemidler) og av alkohol.

Blodprgver
Maling av konsentrasjonen i blodet er ikke aktuelt.
Graviditet og amming

Langvarige, generaliserte tonisk-kloniske anfall kan skade det ufgdte barnet.
Akuttbehandling er derfor ngdvendig ogsa under svangerskap. Midazolam gar over i
morsmelk, og kan pavirke barnet. Det anbefales a avbryte ammingen i 24 timer etter bruk av
midazolam. Det er viktig at spgrsmalet om amming tas opp med legen.

Medisiner pa utenlandsreise

Hovedregelen er at du ma kunne dokumentere at du er den rettmessige eier, og at
medisinen bgr oppbevares i originalemballasjen fra produsenten. Dokumentasjon som
godtas, er legeerklzaering, kopi av resept eller originalemballasje fra apotek i Norge.

For midazolam gjelder i tillegg:

e For reiser innen Schengen-omradet ma du ha med deg en Schengen-attest. Denne far du
pa forespgrsel utstedt pa apoteket. Attesten er gyldig for én maneds forbruk. Hvis du vet
at du skal vaere borte mer enn én maned, kan du be apoteket fgre pa kun utreisedato.

e Forreiser til alle andre land kan du ha med deg midazolam til én maneds forbruk.

e Evt. kan det sgkes Legemiddelverket om tillatelse til 8 ha med midazolam for lengre tid.
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Andre opplysninger

Nar behandling med midazolam bukkal Igsning forskrives, skal pasienten utstyres med et
behandlingsskjema pafgrt personidentifikasjon, medikamentmengde i mg (og evt. ml) og
hvor lenge et anfall eller serieanfall kan vare fgr behandling skal startes. Buccolam
munnvann er registrert i Norge til personer under 18 ar. Buccolam kan skrives pa bla resept;
refusjonskode G40/N88
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