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	Vedlegg til: 
Til deg som skal få utført rektoskopi på Kirurgisk Dagenhet, dokumentID: 81310

	Informasjon til deg som skal til gastrologisk evaluering på Radiumhospitalet
Utredning og poliklinisk samtale

Du er henvist til evaluering på Radiumhospitalet etter endt strålebehandling/cellegiftbehandling. Evalueringen vil foregå over tre dager (vanligvis onsdag, torsdag og fredag).

Dag 1 eller før: MR- og CT undersøkelse

Som en del av evalueringen skal du få utført en MR- og CT undersøkelse.  Det hender at disse undersøkelsene gjennomføres på andre sykehus. Se eget brev for innkalling. Dersom du gjennomfører undersøkelsene på Radiumhospitalet, tar du blodprøver og EKG (enkel hjerteundersøkelse som utføres dersom du er over 60 år) samme dag. 
Dag 2: Rektoskopi/undersøkelse i benholder

Du skal til rektoskopi/undersøkelse på Kirurgisk Dagenhet og du vil få egen innkalling til dette. I løpet av dagen skal du:

· Få utført rektoskopi/undersøkelse

· Ha samtale med medisinstudent som tar opp journal
· Ta blodprøver og EKG (dersom dette ikke ble utført dagen før)
Husk å møte fastende denne dagen. Du vil få mat etter at du er ferdig med rektoskopien/undersøkelsen.

Dag 3: Time til samtale på Poliklinikken i 4. etasje Radiumhospitalet

Vedlagt ligger innkalling til poliklinikken. Du vil få informasjon om resultatet av MR og CT-undersøkelsene, resultatet av rektoskopien og videre plan for behandling. Dersom du skal opereres ved kirurgisk avdeling på Radiumhospitalet, skal du i tillegg ha:

· Samtale med sykepleier

· Samtale med narkoselege (anestesilege)

· Undervisning av fysioterapeut

Det er dessverre ingen matservering på poliklinikken. Det er mulighet til å kjøpe mat i kantinen eller på Narvesen.

Det er viktig at du setter av hele dagen når du skal til Kirurgisk Dagenhet og Poliklinikken. Det kan bli en del venting, og vi anbefaler at du tar med deg lesestoff eller lignende.

Vennligst returner "egenerklæringsskjema" i frankert konvolutt så raskt som mulig.
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