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	Undersøkelser:
	Fylt ut rekv. dato
	Bestilt

dato
	Time

Dato/kl
	Pas. fått beskjed/

utstyr
	Utført

Dato

	Levere ”Pasientinformasjon - utredning til nyretransplantasjon ” (ID 86742) til pasient
	
	
	
	
	

	Levere tannlegeskjema til pasient
	
	
	
	
	

	Ta blodprøver etter mal fra blodprøveperm 
	
	
	
	
	 

	Levere uringlass til Urin mikro x 2 

og ta urinstix

uriurinstix
	
	
	
	
	

	Levere uringlass til Urin bakt x 2
	
	
	
	
	

	Levere prøvesett til Hemofec til pasient
	
	
	
	
	

	Ta EKG
	
	
	
	
	

	Vevstyping x 2 (Obs levende giver)
	
	
	
	
	

	Glukosebelastning 

(Bestille, men ikke til pasienter med Diabetes)
	?
	
	
	
	

	CT bukaorta og bekkenkar m/ kontrast ≥ 40 år (Bør prioriteres bestilt) Eller ↓
	
	
	
	
	

	MR og CT av bukaorta og bekkenkar 
u/ kontrast ≥ 40 år. Se resipientskjema
	
	
	
	
	

	Røntgen thorax
	
	
	
	
	

	Gastroskopi ved indikasjon
	
	
	
	
	

	Spirometri
	
	
	
	
	

	Gynekologisk u.s.
	
	
	
	
	

	Sosionom u.s.
	
	
	
	
	

	Fysioterapeut u.s.


	
	
	
	
	

	Registrere vekt/ høyde
	
	
	
	
	

	Registrere BMI
	
	
	
	
	

	EVT. tilleggsundersøkelser, aldersbestemte eller sykdomsrelaterte:     

	Koronar angiografi 
v/ Diabetes eller hjertesykdom

	
	
	
	
	

	Ultralyd m/ resturinmåling ≥ 55 år 

v/ Diabetes, vannlatingsproblemer
	
	
	
	
	

	Mammografi ≥ 50 år
	
	
	
	
	

	Prostata ≥ 50 år
	
	
	
	
	

	A-EKG ≥ 40 år / Myokardscintigrafi


	
	
	
	
	

	Røntgen. Cerv. Columna v/ RA, 
inkl. fleksjonsbilder
	
	
	
	
	

	

	Alle opplysninger føres inn i resipientskjema
	
	
	
	
	

	Skanne dokumenter som ikke kan finnes 

elektronisk (f. eks EKG)
	
	
	
	
	

	Sjekke papirer
	
	
	
	
	

	Samtykke dataregistrering
	
	
	
	
	

	Tas opp på nyremøtet (Informer avd.)
	
	
	
	
	


- PAL Pasientansvarlig lege  ⁪- PAS Pasientansvarlig sykepleier   - MES Medisinsk sekretær 
⁪- KOS Koordinerende sykepleier nyretransplantasjon   - Felles ansvar
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