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Røntgenundersøkelse av ØVD

PASIENTINFORMASJON

Du har nå fått time til røntgen ØVD. 
Dette er en røntgenundersøkelse av spiserøret, magesekken og tolvfingertarmen.

Forberedelse til undersøkelsen
· Barn 0-5 år må faste 4 timer før undersøkelsen. 
· Barn over 5 år må faste minst 6 timer før undersøkelsen.
Faste vil si at du ikke kan spise, drikke eller tygge tyggegummi.

Informasjon om undersøkelsen
Under undersøkelsen må du drikke 1-2 glass kontrastvæske samtidig som vi tar bilder. Hos barn som kan stå rolig starter vi med å ta bilder når de står oppreist på en plate i enden av røntgenbordet. Deretter vippes røntgenbordet til liggende posisjon. Små barn får kontrastvæske fra tåteflaske og undersøkes liggende på røntgenbordet.
Kontrastvæsken som vi gir er en hvit melkeaktig væske uten karakteristisk smak.
Undersøkelsens varighet er ca. 1 time.

Etter undersøkelsen
Det er viktig at du drikker mye i etterkant av undersøkelsen slik at kontrastmiddelet skylles ut av tarmsystemet. Kontrastmiddelet går ufordøyd gjennom tarmsystemet og avføringen din vil derfor se litt annerledes ut.

Til foresatte
For at barnet skal oppleve undersøkelsen så lite ubehagelig som mulig, er det viktig at han/hun er godt forberedt. Forklar derfor barnet ditt på forhånd hva som skal skje.
Pårørende som er gravid kan ikke være i undersøkelsesrommet når vi tar bilder.
Søsken kan ikke være med inn i undersøkelsesrommet.
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