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Fagprosedyrer




	Dokumentasjon av litteratursøk



	Søk skal dokumenteres på en slik måte at de kan reproduseres nøyaktig slik de ble gjennomført. Dato for søk skal alltid oppgis. Antall treff oppgis der det er relevant. Trefflister og lenker til treff skal ikke legges i dette skjemaet, men kan legges i eget resultatskjema eller direkte i e-post til prosedyremaker. 


	Prosedyrens tittel eller arbeidstittel
	Gruppeterapi for voksne med rusavhengighet.

	Spørsmål fra PICO-skjema
	Fremmer gruppeterapi bedring for voksne personer med rusavhengighet?

	Kontaktdetaljer prosedyremakere
	Navn: Huaytacha Nygaard, Guro Isaksen
E-post: huanyg@ous-hf.no, guisak@ous-hf.no
Tlf: 23 02 71 81

	Bibliotekar som utførte eller veiledet søket
	Navn: Toril M. Hestnes
Arbeidssted: Medisinsk bibliotek Ullevål
E-post: t.m.hestnes@ub.uio.no
Tlf: 22 11 75 91

	Bibliotekar som fagvellevurderte søket

(Ikke obligatorisk)
	Navn:

Arbeidssted:

E-post:

Tlf:


	Obligatoriske kilder er merket (obligatorisk). Slett bokser for kilder det ikke er søkt i, og legg eventuelt til nye bokser for kilder som er søkt i tillegg. Nederst i skjemaet er en tom boks som kan kopieres og limes inn andre steder. 


Retningslinjer og kliniske oppslagsverk
	Database/kilde
	Prosedyrer i Nasjonalt nettverk for fagprosedyrer (obligatorisk)

	Dato for søk
	28.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Gått gjennom alle ferdige og påbegynte prosedyrer
Søkt på gruppeterapi, gruppebehandling, selvhjelpsgruppe

	Antall treff
	1 relevant påbegynt  (?):
Røykeavvenning (2014)
http://www.helsebiblioteket.no/fagprosedyrer/pabegynte/roykeavvenning


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	Nasjonale retningslinjer fra Helsedirektoratet (obligatorisk)

	Dato for søk: 
	28.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Gjennomgått emneinngang Alkohol, Psykisk helse og rus, Tobakk røyk og rus.
Søkt på «gruppe» og avgrenset visning til Alkohol, Psykisk helse og rus, Psykisk helsevern, Tobakk røyk og snus


	Antall treff
	Psykososial oppfølging ved ulykker, kriser og katastrofer. Rapport: IS-2428 (2016)

https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/mestring-samhorighet-og-hap-veileder-for-psykososiale-tiltak-ved-kriser-ulykker-og-katastrofer
Etablering av en ny medisinsk spesialitet i rus- og avhengighetsmedisin. Rapport:  IS-0424 (2014)

https://helsedirektoratet.no/publikasjoner/etablering-av-en-ny-medisinsk-spesialitet-i-rus-og-avhengighetsmedisin
Kommunale tiltak i psykisk helsearbeid. Rapport:  IS-24/2014 (2013)
https://helsedirektoratet.no/publikasjoner/kommunale-tiltak-i-psykisk-helsearbeid-2013
Tillit, tid, tilgjengelighet – Tett individuell oppfølging av mennesker med behov for sammensatte tjenester. Rapport:  IS-1918 (2011)
https://helsedirektoratet.no/publikasjoner/tillit-tid-tilgjengelighet-tett-individuell-oppfolging-av-mennesker-med-behov-for-sammensatte-tjenester


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	UpToDate (obligatorisk)

	Dato for søk
	28.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Søkt på “group therapy”, “psychosocial  treatment”

	Antall treff
	Psychosocial treatment of alcohol use disorder

http://www.uptodate.com/contents/7810
Cannabis use disorder: Treatment, prognosis, and long-term medical effects

http://www.uptodate.com/contents/7796
Continuing care for addiction: Indications, features, and efficacy
http://www.uptodate.com/contents/16754
Pharmacotherapy for stimulant use disorder in adults (herunder:  Combining medication with psychosocial treatments)
http://www.uptodate.com/contents/106878
Pharmacotherapy for alcohol use disorder (herunder:  Combining medication with psychosocial treatments)
http://www.uptodate.com/contents/7800
Treatment of cocaine use disorder in adults

http://www.uptodate.com/contents/89934
Motivational interviewing for substance use disorders
http://www.uptodate.com/contents/16752
Brief intervention for unhealthy alcohol and other drug use

http://www.uptodate.com/contents/14832
Psychosocial interventions for co-occurring schizophrenia and substance use disorder

http://www.uptodate.com/contents/89630
Determining appropriate levels of care for treatment of substance use disorders

http://www.uptodate.com/contents/7799
Overview of psychotherapies

http://www.uptodate.com/contents/14612


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	BMJ Best Practice (obligatorisk)

	Dato for søk
	28.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Gått gjennom Conditions under: Psychiatry 

	Antall treff
	Alcohol-use disorder

http://bestpractice.bmj.com/best-practice/monograph/198/treatment.html
Amfetamine use disorder

http://bestpractice.bmj.com/best-practice/monograph/201/treatment/details.html#expsec-4
Opioid use disorder

http://bestpractice.bmj.com/best-practice/monograph/200/resources/references.html


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	National Guideline Clearinghouse (obligatorisk)


	Dato for søk
	27.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Guidelines by Topic:
Disease/Condition > Diseases > Chemically-Induced Disorders > Substance-Related Disorders 
Search within: group 
Treatment/Intervention > Psychiatry and Psychology > Behavioral Disciplines and Activities > Psychotherapy > Socioenvironmental therapy > Psychotherapy, Group 
Fritekst-søk:

“group therapy” or “group treatment” or “support group” 
· Search within: alcohol or drink or sobriety or substance 

	Antall treff
	60 treff, hvorav  19 relevante (?)
Community management of opioid overdose. 2014. NGC:010618

Guidelines for the identification and management of substance use and substance use disorders in pregnancy. 2014. NGC:010619

Primary care interventions to prevent tobacco use in children and adolescents: U.S. Preventive Services Task Force recommendation statement. 1996 (revised 2013 Oct 15). NGC:009996

Screening and behavioral counseling interventions in primary care to reduce alcohol misuse: U.S. Preventive Services Task Force recommendation statement. 1989 (revised 2013 May 14). NGC:009843

VA/DoD clinical practice guideline for assessment and management of patients at risk for suicide. 2013 Jun. NGC:009978
Substance misuse and alcohol use disorders. In: Evidence-based geriatric nursing protocols for best practice. 2008 (revised 2012). NGC:009727

Guidance on prevention of viral hepatitis B and C among people who inject drugs. 2012. NGC:009373
Substance misuse and alcohol use disorders. In: Evidence-based geriatric nursing protocols for best practice. 2008 (revised 2012). NGC:009727
Consensus-based clinical practice guideline for the management of volatile substance use in Australia. 2011 Sep. NGC:009737

Engaging clients who use substances. 2015 Mar. NGC:010739
Alcohol-use disorders. Diagnosis, assessment and management of harmful drinking and alcohol dependence. 2011 Feb. NGC:008761
Management of gambling disorders. 2011 Jun. NGC:009528

Problem drinking. 2011 Apr 1. NGC:009465

Substance use in pregnancy. 2011 Apr. NGC:008510

Psychosis with coexisting substance misuse. Assessment and management in adults and young people. 2011 Mar. NGC:008759

Managing chronic pain in adults with or in recovery from substance use disorders. 2011. NGC:009152

Tobacco exposure. In: Expert panel on integrated guidelines for cardiovascular health and risk reduction in children and adolescents. 2011. NGC:008946

Reducing the rate of premature deaths from cardiovascular disease and other smoking-related diseases: finding and supporting those most at risk and improving access to services. 2008 Sep (reaffirmed 2011).

Antiretroviral therapy. 2003 Mar (revised 2014 Jan). NGC:010394


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	NICE Guidance

	Dato for søk
	28.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Gjennomgått kategorier:

NICE guidance > Conditions and diseases > Mental health and behavioural conditions 
NICE guidance > Health protection  

NICE guidance > Lifestyle and wellbeing 

	Antall treff
	Alcohol use disorders

https://www.nice.org.uk/guidance/conditions-and-diseases/mental-health-and-behavioural-conditions/alcohol-use-disorders
Drug misuse
https://www.nice.org.uk/guidance/health-protection/drug-misuse
Alcohol

https://www.nice.org.uk/guidance/lifestyle-and-wellbeing/alcohol
Behaviour change
https://www.nice.org.uk/guidance/population-groups/behaviour-change


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	Helsebibliotekets retningslinjebase

	Dato for søk
	27.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Søkt på gruppeterapi, gruppebehandling, selvhjelpsgruppe.



	Antall treff
	0 treff på søk.

Retningslinjer: Emne: Rus

http://www.helsebiblioteket.no/retningslinjer/rus/?sort=chronological (14)

Retningslinjer: Emne: Rus og avhengighet

http://www.helsebiblioteket.no/retningslinjer/psykisk-helse/?subject=244120&sort=chronological (12)



	Kommentarer
	


	Database/kilde
	Socialstyrelsen, Nationella riktlinjer 

	Dato for søk
	27.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Gått gjennom alle nasjonale retningslinjer.
Søkt på «gruppterapi», «gruppsykoterapi».


	Antall treff
	1 relevant.

Nationella Riktlinjer: Missbruk och beroende

http://www.socialstyrelsen.se/nationellariktlinjermissbrukochberoende
11 treff på gruppeterapi, ingen relevante utenom retningslinjen for Missbruk og beroende.

Fra retningslinjen:

Tillstånd: Alkoholmissbruk eller –beroende Åtgärd: Psykodynamisk (PDT) eller interaktionell terapi (IPT)
http://www.socialstyrelsen.se/nationellariktlinjermissbrukochberoende/sokiriktlinjerna/alkoholmissbrukeller-beroende7


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	Sundhedsstyrelsen, Nationale kliniske retningslinjer

	Dato for søk
	28.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Gått gjennom alle nasjonale kliniske retningslinjer som er utgitt eller under arbeid.


	Antall treff
	2 relevante:

National klinisk retningslinje for udredning og behandling af personer med samtidig alkoholafhængighed og psykisk lidelse (2016)

http://sundhedsstyrelsen.dk/da/udgivelser/2016/~/media/22EF9D8D7F2A4C1295E30BECDB36342E.ashx
National klinisk retningslinje om behandling af alkoholafhængighed (2015)

http://sundhedsstyrelsen.dk/da/udgivelser/2015/nkr-behandling-af-alkoholafhaengighed


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	Center for kliniske retningslinjer 

	Dato for søk
	28.06.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Gått gjennom alle godkjente retningslinjer, og retningslinjer under behandling.


	Kommentarer
	Ingen relevante.


	Database/kilde
	Evt. retningslinjesøk i MEDLINE/PubMed og/eller Embase
Stryk det som ikke passer, legg til en egen boks for hver base hvis du søker i flere av disse.

	Dato for søk
	

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	

	Antall treff
	

	Kommentarer
	


Systematiske oversikter
	Database/kilde
	The Cochrane Library
Obligatorisk: Systematiske oversikter (Cochrane Reviews, Other Reviews) og metodevurderinger (Technology Assessments)

	Dato for søk
	30.06.16

	Søkehistorie 
	#1
MeSH descriptor: [Substance-Related Disorders] explode all trees
10590

#2
alcohol* or drink* or sobriet* or substance* or smok* or tobacco or marijuana or cannabis or drug:ti,ab,kw  (Word variations have been searched)
304322

#3
MeSH descriptor: [Psychotherapy, Group] explode all trees
2811

#4
group next (therapy or treatment or support or psychosocial or psychoeducational or self help or self-help):ti,ab,kw  (Word variations have been searched)
3912

#5
(#1 or #2) and (#3 or #4) 
1752

	Antall treff
	Cochrane Reviews: 22, hvorav 7 relevante (?)
Record #1 of 7
TI: Group behaviour therapy programmes for smoking cessation

SO: Cochrane Database of Systematic Reviews

YR: 2005

US: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD001007.pub2/abstract
Record #2 of 7
TI: Psychological therapies for post-traumatic stress disorder and comorbid substance use disorder

SO: Cochrane Database of Systematic Reviews

YR: 2016

US: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD010204.pub2/abstract
Record #3 of 7
TI: Workplace interventions for smoking cessation

SO: Cochrane Database of Systematic Reviews

YR: 2014

US: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD003440.pub4/abstract
Record #4 of 7
TI: Psychological therapies for pathological and problem gambling

SO: Cochrane Database of Systematic Reviews

YR: 2012

US: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD008937.pub2/abstract
Record #5 of 7
TI: Cognitive behavioural therapy for men who physically abuse their female partner

SO: Cochrane Database of Systematic Reviews

YR: 2007

US: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD006048.pub2/abstract
Record #6 of 7
TI: Psychological interventions for adults who have sexually offended or are at risk of offending

SO: Cochrane Database of Systematic Reviews

YR: 2012

US: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD007507.pub2/abstract
Record #7 of 7

TI: Telephone counselling for smoking cessation

SO: Cochrane Database of Systematic Reviews

YR: 2013

US: http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/14651858.CD002850.pub3/abstract
Other Reviews: 16, hvorav 11 relevante
Record #1 of 11

TI: Behavioral couples therapy (BCT) for alcohol and drug use disorders: a meta-analysis (Structured abstract)

SO: Clinical Psychology Review

YR: 2008

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12008105264/frame.html
Record #2 of 11

TI: Outcome, attrition, and family-couples treatment for drug abuse: a meta-analysis and review of the controlled, comparative studies (Structured abstract)

SO: Psychological Bulletin

YR: 1997

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-11997003647/frame.html
Record #3 of 11

TI: Evidence-based psychosocial treatments for adolescent substance abuse (Structured abstract)

SO: Journal of Clinical Child and Adolescent Psychology

YR: 2008

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12008103477/frame.html
Record #4 of 11

TI: A critical review of adolescent substance abuse group treatments (Structured abstract)

SO: Journal of Evidence-Based Social Work

YR: 2009

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12010003189/frame.html
Record #5 of 11

TI: Multisystemic treatment: a meta-analysis of outcome studies (Provisional abstract)

SO: Journal of Family Psychology

YR: 2004

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12004006246/frame.html
Record #6 of 11

TI: A comprehensive and comparative review of adolescent substance abuse treatment outcome (Structured abstract)

SO: Clinical Psychology: Science and Practice

YR: 2000

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12000008815/frame.html
Record #7 of 11

TI: Effective family-based interventions for adolescents with substance use problems: a systematic review (Provisional abstract)

SO: Research on Social Work Practice

YR: 2005

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12005006045/frame.html
Record #8 of 11

TI: Community reinforcement and family training: an effective option to engage treatment-resistant substance-abusing individuals in treatment (Structured abstract)

SO: Addiction

YR: 2010

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12010008144/frame.html
Record #9 of 11

TI: Effective methods to change sex-risk among drug users: a review of psychosocial interventions (Structured abstract)

SO: Social Science and Medicine

YR: 2003

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12003004179/frame.html
Record #10 of 11

TI: Interventions for reducing adolescent alcohol abuse: a meta-analytic review (Structured abstract)

SO: Archives of Pediatrics and Adolescent Medicine

YR: 2010

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12010000972/frame.html
Record #11 of 11

TI: Family interventions and their effect on adolescent alcohol use in general populations: a meta-analysis of randomized controlled trials (Structured abstract)

SO: Drug and Alcohol Dependence

YR: 2008

US: http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/cldare/articles/DARE-12009100590/frame.html
Technology Assessments: 0


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	Epistemonikos


	Dato for søk
	01.07.16

	Søkehistorie 
	(title:(title:(alcohol* OR drink* OR sobriet* OR substance* OR drug) AND title:(group) AND title:(therapy OR psychotherapy OR treatment OR support OR self help OR self-help)) 

	Antall treff
	http://www.epistemonikos.org/advanced_search?q=title:(alcohol*%20OR%20drink*%20OR%20sobriet*%20OR%20substance*%20OR%20drug)%20AND%20title:(group)%20AND%20title:(therapy%20OR%20psychotherapy%20OR%20treatment%20OR%20support%20OR%20self%20help%20OR%20self-help)&protocol=no&min_year=2006&max_year=2016


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten – rapporter og notater

	Dato for søk
	01.07.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	Søkt på gruppeterapi, gruppebehandling, selvhjelpsgruppe

	Antall treff
	Pasienterfaringer med døgnopphold innen tverrfaglig spesialisert rusbehandling 2014 - lokale rapporter. PasOpp-rapport nr. 7 – 2014. ISBN 978-82-8121-907-6 ISSN 1890-1565.

http://www.kunnskapssenteret.no/publikasjoner/pasienterfaringer-med-dognopphold-innen-tverrfaglig-spesialisert-rusbehandling-2014-lokale-rapporter
Pasienterfaringer med døgnopphold innen tverrfaglig spesialisert rusbehandling 2013, lokale resultater. PasOpp-rapport nr. 8 – 2013. ISBN 978-82-8121-825-3 ISSN 1890-1565.
http://www.kunnskapssenteret.no/publikasjoner/pasienterfaringer-med-dognopphold-innen-tverrfaglig-spesialisert-rusbehandling-2013-lokale-resultater
Inpatients’ experiences with interdisciplinary treatment for substance dependence – results from a national survey 2013. PasOpp-rapport nr. 7 – 2013. ISBN 978-82-8121-748-5 ISSN 1890-1565.
http://www.kunnskapssenteret.no/en/publications/inpatients-experiences-with-interdisciplinary-treatment-for-substance-dependence-results-from-a-national-survey-2013
Effekt av selvhjelpsgrupper. Rapport fra Kunnskapssenteret nr. 21 – 2006. ISBN 82-8121-128-8 ISSN 1890-1298.
http://www.kunnskapssenteret.no/publikasjoner/effekt-av-selvhjelpsgrupper


	Kommentarer
	


	Database/kilde
	The Campbell Library

	Dato for søk
	04.07.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	group

	Antall treff
	Ingen relevante

	Kommentarer
	


Primærstudier

	Database/kilde
	Ovid MEDLINE (Epub Ahead of Print, In-Process & Other Non-Indexed Citations, Ovid MEDLINE(R) Daily and Ovid MEDLINE(R) <1946) 

	Dato for søk
	01.07.16

	Søkehistorie
	1     exp Substance-Related Disorders/ (244979)

2     exp Alcohol Drinking/ (58001)

3     exp Smoking/ (132010)

4     exp Cannabis/ (7329)

5     ((alcohol* or drink* or sobriet* or substance* or smok* or tobacco or marijuana or cannabis or drug) adj3 (abstinence* or abstain* or abus* or addict* or binge* or crav* or dependen* or disease* or disorder* or excessiv* or harm* or hazard* or intoxicat* or misus* or overdos* or problem* or rehab* or reliance or reliant or relaps* or withdraw* or detox* or cessat*)).ti. (72945)

6     1 or 2 or 3 or 4 or 5 (413002)

7     exp Psychotherapy, Group/ (24453)

8     (group adj3 (therap* or psychotherap* or treatment* or self help or self-help or support)).ti. (8257)

9     7 or 8 (27882)

10     6 and 9 (2481)

11     limit 10 to (yr="2005 -Current" and (danish or english or norwegian or swedish)) (679)



	Antall treff
	679 treff, sendes på epost 

	Kommentarer
	Trefflista kan legges inn i en EndNote-fil, dersom gruppa ønsker det. Da kan evt. dubletter fra søk i PsycInfo lukes ut, og pdf-filer av artiklene legges ved.


	Database/kilde
	PsycINFO <1806 to June Week 5 2016>

	Dato for søk
	01.07.16

	Søkehistorie eller fremgangsmåte
	1     exp Drug Dependency/ or exp Drug Abuse/ or exp Alcohol Abuse/ or exp Alcoholism/ (96802)

2     ((alcohol* or drink* or sobriet* or substance* or smok* or tobacco or marijuana or cannabis or drug*) adj3 (abstinence* or abstain* or abus* or addict* or binge* or crav* or dependen* or disease* or disorder* or excessiv* or harm* or hazard* or intoxicat* or misus* or overdos* or problem* or reliance or reliant or relaps* or withdraw* or cessat* or rehab* or detox)).ti. (46304)

3     group therapy.mp. [mp=title, abstract, heading word, table of contents, key concepts, original title, tests & measures] (12425)

4     exp Group Psychotherapy/ (20812)

5     (group adj3 (therap* or psychotherap* or treatment* or self help or self-help or support)).ti. (11714)

6     (1 or 2) and (3 or 4) (1956)

7     limit 6 to ((danish or english or norwegian or swedish) and yr="2005 -Current") (514)



	Antall treff
	514 treff, sendes på epost

	Kommentarer
	Trefflista kan legges inn i en EndNote-fil, dersom gruppa ønsker det. Da kan evt. dubletter fra søk i Medline lukes ut, og pdf-filer av artiklene legges ved.
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