Straleindusert risiko ved radiologiske og nuklezermedisinske undersgkelser
Helserisikoen ved radiologiske og nukleermedisinske undersgkelser er generelt liten, men det
antas at det kan vare en liten gkt kreftrisiko forbundet med radiologiske og

nukleaermedisinske undersgkelser.

Tabellen under angir omtrentlig hvilken ekstra risiko ulike typer rgntgen- og
nukle@rmedisinske undersgkelser medfgrer.

Rentgen og nuklearmedisinsk
undersakelse

Tilsvarende periode med naturlig
bakgrunnstraling

Ekstra risiko for a utvikle
kreft*

_II_unger Neglisjerbar risiko
enner .

. Noen dager Mindre enn 1 av
Armer og bein 1000 000
Hender og fotter
Hode Minimal risiko
Nakke Et par uker 1av 1000 000

til 1 til 100 000

Bryst (mammografi)

Hofte

Eﬁ;%% ) . ) Meget liten risiko
Et par mandeder til ett ar 1 av 100 000

e til 1 av 10 000

CT av hode

Lunger - nuklessrmedisin

Nyrer - nuklezsrmedisin

Nyrer og urinblesre

Magesekk Liten risiko

Tykktarm Ett par ar 1av 10 000

CT av brystkassen til 1 av 1000

CT av mageregionen

* Dette er en sveert liten tilleggsrisko til den naturlige risikoen 1 til 3 som vi alle har til & utvikle kreft.

Gravide og rgntgen

Kilde: Statens stralevern

Barn og foster er mer stralefglsomme enn voksne. Derfor bgr du fortelle den som utfgrer
undersgkelsen om du er gravid. Dersom det blir tatt bilder nar du er gravid, vil risiko for
skader hos foster 1 de aller fleste tilfeller vaere minimal.



